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En moins de cent pages, toutes les opérations conduisant à fixer 
durablement les objets – même très lourds – que l’on veut accrocher 
sur un mur ou au plafond, réussir des joints d’étanchéité ou bien coller 
ou réparer des éléments de diverses natures sont détaillées image par 
image, informations techniques à l’appui. 
La relation entre le matériau du support, le type idéal de fixation  
et la charge maximum est chaque fois clairement expliquée ainsi que 
la méthode la plus sûre pour obtenir le meilleur résultat.

Sous forme d’encadrés placés aux endroits stratégiques,  
on bénéficiera aussi de nombreux petits conseils tirés des pratiques 
professionnelles, ainsi que de trucs et d’astuces pour éviter  
les problèmes et gagner du temps.
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Concepteurs de modes d’emploi illustrés 
à destination des artisans et des 
professionnels du bâtiment et de l’industrie, 
Michel et Christophe Branchu – auteurs de 
référence dans le domaine du bricolage – 
mettent ici leur savoir-faire et leur expérience 
au service des bricoleurs qui recherchent 
des informations claires, bien illustrées et 
concrètes pour réussir leurs projets.

Comment se repérer dans l’infinie 
variété des systèmes de fixation 
disponibles ? Que faut-il savoir 
avant de choisir celui qui conviendra 
le mieux à ce que l’on veut faire ? 
Comment s’y prendre quand on est 
de fait placé au pied du mur avec du 
matériel et des produits dont on ne 
s’est encore jamais servi ?
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2LE S
AVIE

Z-VO
US ? La profondeur de perçage dépend de la longueur 

de la vis utilisée. Cette dernière doit être toujours 
légèrement supérieure à sa profondeur de 
pénétration.

BON
  À S

AVO
IR Certaines fixations exigent un dépoussiérage de 

l’orifice. 
Pour vous en assurer, lisez la notice fournie avec le 
matériel.

Enfoncez la cheville au marteau en frappant, 
selon modèle, sur la tête du boulon ou sur 
l’extrémité de la tige filetée.

Après traçage, percez un trou en utilisant un 
foret à béton et la fonction percussion de 
votre perceuse. Le diamètre et la profondeur 
minimum seront préconisés par le fabricant.

Le béton, la brique et le parpaing plein 
appartiennent à la catégorie dite des matériaux 
pleins.
Sont considérées comme charges lourdes celles 
qui sont supérieures à 150 kg.
Les supports acceptés pour ces charges sont 
principalement le béton et la pierre.
Compte tenu de la charge, on emploiera 
exclusivement des chevilles métalliques. 
Selon leur diamètre, certaines d’entre elles 
peuvent supporter plusieurs centaines de kilos.

Comme il existe une infinie variété de systèmes de 
fixation, nous n’aborderons ici que les plus couramment 

employés en bricolage. Ce qui est universel c’est la 
relation entre la fixation, le support et la charge. De ce 
point de vue on choisira toujours la cheville en fonction, 
d’une part, de la nature du matériau constituant le 
support et, de l’autre, de la charge à supporter. La 
physionomie du système de fixation peut changer  
d’un fabricant à l’autre mais le principe de  
mise en œuvre, lui, reste invariable.
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S’il faut fixer un élément sur le support, percez-
le suivant le diamètre minimal de la tige filetée 
de la cheville.

Dévissez l’écrou et enlevez la rondelle  
(ou la vis).

Quoi qu’il advienne avec ce modèle, ne frappez 
jamais sur l’écrou !
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LE S
AVIE

Z-VO
US ?

CON
SEIL

Certaines chevilles métalliques 
exigent un couple de serrage 
précis. On l’obtiendra au moyen 
d’un outil spécifique : la clé 
dynamométrique.

Attention, en cas d’erreur de 
positionnement, ce type de 
fixation métallique est quasiment 
impossible à ôter.

BON
 À S

AVO
IR Il existe également des chevilles 

dites anti-effraction.

9

8

Comment ça marche ?
En fin de serrage, la tête de la vis se rompt, 
condamnant ainsi toute possibilité de dévissage.

Certaines chevilles du même type sont dotées 
d’un crochet (permettant de suspendre un filin 
par exemple)
La mise en œuvre ne change pas.

Vissez l’élément au mur en respectant le couple 
de serrage (improprement appelé « force de 
serrage ») indiqué par le fabricant.
Comment ça marche ?
Au cours du vissage, le cône placé à l’extrémité 
écarte les ailettes, lesquelles provoquent le 
blocage.

7
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01
Charges moyennesB

Enfoncez la cheville dans l’orifice.

Percez selon le diamètre recommandé par le 
fabricant. 
Tenez compte de la profondeur indiquée.

Les charges dites moyennes sont inférieures ou 
égales à 110 kg.
Les supports acceptés sont le béton, la  brique, 
le parpaing plein et la pierre.
Les modèles de fixations les plus courants sont 
en laiton.
On verra que, selon le diamètre de la fixation 
et la nature du support, certains fabricants 
destinent ce type de cheville à des charges 
allant jusqu’à 450 kg.
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