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Sylvie Sarzaud a été professeur des écoles. Elle est actuellement sophrologue et s’est formée aux
techniques métaphoriques sur lesquelles reposent ces contes.

Charlotte Roederer est auteure illustratrice, elle crée des livres jeunesse depuis 1993.

Avec la collaboration d’Anais Petit

Attention : ce livre numérique est un EPUB fixed-layout.
Pour des conditions de lecture optimales, veillez a ce
votre tablette supporte ce type de format.

En application de la loi du 11 mars 1957, il est interdit de reproduire intégralement ou partiellement
le présent ouvrage, sur quelque support que ce soit, sans autorisation de I’éditeur ou du Centre
Frangais d’Exploitation du Droit de Copie, 20, rue des Grands-Augustins, 75006 Paris.
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