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                        Introduction
                    
                

                
                    « JE CROIS QUE LES FÉES EXISTENT… J’Y CROIS, J’Y CROIS »
                

                
                    Si vous croyez aux fées, vous
                        n’êtes pas seul(e). Lors de mes voyages à travers le globe, je rencontre des
                        gens du monde entier qui me narrent leurs rencontres avec les royaumes
                        magiques des fées. Ils se rappellent avec plaisir leurs expériences d’enfant
                        durant lesquelles ils sont entrés en contact avec les fées, et certains
                        continuent à parler à ces êtres à l’âge adulte. (La plupart ne font que me
                        chuchoter cette information.)

                    Je sais que je crois moi-même aux fées… et vous ? Lorsque
                        j’étais petite, je passais de longues heures à regarder fixement des
                        représentations de fées avec l’impression qu’elles m’étaient familières. Je
                        voyais des anges et des personnes décédées à l’époque, mais je n’ai vu ma première fée
                        qu’à l’âge adulte. Depuis lors, j’ai développé une relation de tendresse et
                        de bienveillance mutuelles avec ces êtres. J’ai un immense respect pour leur
                        mission, qui consiste à protéger l’environnement et les animaux, et à nous
                        rappeler l’importance de l’amusement.

                    Des études montrent que, tandis que la plupart des gens croient
                        aux anges, beaucoup moins croient aux fées. Dans de nombreuses librairies,
                        les anges ont leur propre département, alors que les livres sur les fées
                        sont relégués à la section « mythologie ». Peut-être est-ce parce que les
                        fées, contrairement aux anges, ne se révèlent qu’à ceux qui croient en
                        elles.

                    J’ai constaté que les habitants du Royaume-Uni et d’Australie
                        croient plus aux fées que les habitants des autres pays. Alors, y a-t-il
                        davantage de fées là-bàs parce que les gens croient en elles ? Ou les gens
                        croient-ils en elles parce qu’elles y sont plus nombreuses ?

                    Parmi d’autres pays ayant une relation forte avec les fées, on
                        compte le nord de l’État de New York, Hawaï, l’Islande et Ontario, au
                        Canada. Je reçois en fait plus d’histoires sur les fées de la part de
                        lecteurs résidant à Ontario que de tout autre endroit !

                    Ceux qui croient aux fées reçoivent une aide merveilleuse,
                        comme vous le découvrirez dans cet ouvrage. Les fées nous permettent de
                        concrétiser nos besoins matériels comme l’achat, la location ou la vente d’une maison.
                        Elles nous apportent aussi du travail et de l’argent. Elles protègent nos
                        jardins et nos animaux de compagnie de façon incroyable, et sont
                        particulièrement enthousiastes lorsqu’il s’agit d’aider quelqu’un qui
                        partage leur souci et leur amour de l’environnement et des animaux.

                    Les anges et les fées sont des créations de Dieu. Ils ont des
                        missions importantes et soutiennent les hommes de manière vitale. Les
                        archanges et les anges nous assistent dans notre parcours spirituel et nous
                        offrent leur protection. Les fées sont les gardiennes de la nature et des
                        animaux.

                    Plus les gens qui croient aux fées sont nombreux, plus
                        celles-ci ont de pouvoir, qui leur permet de purifier la terre, l’air et les
                        eaux.

                    Puissiez-vous vous joindre à moi et affirmer les paroles
                        immortelles de Peter Pan : « Je crois que les fées existent… J’y crois, j’y
                        crois, j’y crois ! » Ces mots ont ramené la fée Clochette à la vie, et ils
                        ont également le pouvoir de donner plus de vie et d’énergie à toutes les
                        fées.

                    — Doreen Virtue
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                    Chapitre Un
                
            

            
                QUI SONT LES FÉES
            

            
                
                    
                        « Chaque brin d’herbe possède son ange qui se penche et
                            murmure : Grandis, grandis ! »
                    

                    Le Talmud (texte hébraïque)

                

            
            
                
                Les anges auxquels le Talmud fait
                    référence sont les « anges de la nature ». Chaque ange a une mission bien
                    précise, et les anges de la nature veillent sur l’environnement et les animaux.
                    Parce que la nature est composée d’éléments fondamentaux que sont la terre,
                    l’eau, l’air et le feu, les anges de la nature appartiennent au « royaume des
                    éléments » ; ce sont donc des « élémentaux ». Il existe plusieurs types
                    d’élémentaux différents, qui varient en fonction de la tâche qui leur est
                    impartie. Ceux sur lesquels nous nous concentrerons dans ce livre sont les fées.

                Les fées sont
                    des anges qui résident très près de la terre afin de pouvoir remplir leur
                    mission divine de protection de la nature et des animaux. Certaines ont des
                    ailes qui s’apparentent à des ailes de libellules, et d’autres ont des ailes
                    semblables à celles des papillons, par opposition aux ailes à plumes des anges
                    et des archanges.

                Contrairement aux anges et aux archanges, les fées ont un ego. Elles
                    sont donc semblables à l’homme en ce sens qu’elles émettent des jugements.
                    Lorsqu’une fée rencontre une personne, elle la juge en se fondant sur la façon
                    dont cette personne traite l’environnement et les animaux.

                Les fées n’attendent pas que vous soyez parfait(e). Si vous faites de
                    votre mieux pour recycler, utiliser des produits d’entretien non toxiques, être
                    bon(ne) envers les animaux, entre autres, alors elles auront pour vous une haute
                    estime et vous accorderont des faveurs. Mais si elles jugent que vous êtes
                    malintentionné(e) envers l’environnement ou les animaux, elles vous joueront
                    peut-être des tours. C’est pour cette raison qu’elles ont la réputation d’être
                    espiègles.

                Les fées souhaitent vraiment nous aider à mener une vie plus saine,
                    plus heureuse et plus prospère. Étant si proches de la terre, elles peuvent nous
                    assister sur des questions matérielles comme l’argent, le foyer, la santé, le
                    jardin et les animaux de compagnie.

                Avez-vous vu des
                    fées lorsque vous étiez petit(e) ? C’est le cas de beaucoup de personnes. Les
                    fées sont plus susceptibles d’apparaître aux enfants, qui ont l’esprit ouvert et
                    le cœur pur, qu’aux adultes (à moins que l’homme ou de la femme en question ait
                    également le coeur pur et l’esprit ouvert). Elles aiment aussi aider les enfants
                    de maintes façons, ainsi que vous pourrez le découvrir dans cet ouvrage.

                Les fées nous rappellent de nous égayer, de jouer, et de profiter de
                    la vie plus souvent. Elles affectionnent beaucoup les fêtes, la musique et la
                    danse. Elles aiment aussi les bonbons sucrés, et l’on a pu constater que
                    certains élémentaux buvaient de l’alcool. Mais en dépit de leur gaieté, elles
                    assument toujours leurs responsabilités, ce qui constitue un des exemples que
                    nous devrions suivre.

                Les fées nous rappellent que :

                 

                
                    
                        • La vie est pleine de joie et d’amusement.

                    

                    
                        • La nature mérite notre respect et en a besoin.

                    

                    
                        • Les animaux sont nos frères et sœurs.

                    

                    
                        • Tout est vivant.

                    

                    
                        • Le jeu est très important.

                    

                    
                        • L’on peut faire apparaître par magie tout ce dont on a
                            besoin (en particulier avec leur aide).
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Chapitre Deux




MAISON, CARRIÈRE ET AUTRES PRÉSENTS APPORTÉS PAR LES FÉES



Pour entrer en contact avec les fées,
                    allez dehors : c’est là qu’elles vivent. Elles adorent les fleurs, les arbres,
                    les buissons, les plans d’eau et bien sûr les jardins qui poussent librement,
                    sans pesticides et qui ne sont pas nets et carrés. Comme vous êtes sur le point
                    de le lire dans ces pages, les fées peuvent vous aider à jardiner, si bien que
                    vous n’aurez pas besoin d’utiliser de produits chimiques !

Une fois que vous êtes dehors, exprimez aux fées votre désir de les
                    rencontrer. Vous pouvez le faire en silence, à voix haute ou en déposant une
                    offrande. Les fées entendent nos pensées et adorent les cadeaux. Elles aiment particulièrement
                    les bonbons (sans emballage, bien sûr) et les objets qui brillent, comme les
                    cristaux.

Les fées vous examineront pour juger votre rapport à l’environnement
                    et aux animaux. Si vous passez l’épreuve avec succès, elles vous donneront une
                    mission que vous recevrez sous forme de pensée ou de sentiment. Elles vous
                    demanderont généralement de ramasser les détritus autour de l’endroit où vous
                    vous trouvez. Si vous faites ce qu’elles demandent, elles vous aideront à
                    réaliser vos souhaits, ainsi que Lisa Grubb a pu le découvrir :

 


Lisa était agacée par tous les détritus qui jonchaient son
                        terrain de camping préféré. Elle venait d’arriver pour profiter d’une sortie
                        camping et était en train de ramasser du bois pour faire un feu. Mais au
                        lieu de trouver du bois, la seule chose qu’elle voyait était les ordures qui
                        couvraient le sol.

Alors elle commença de nettoyer le versant de la montagne.
                        À chaque détritus qu’elle ramassait, elle bénissait la terre et pardonnait
                        aux gens qui les avaient jetés. Elle en rassembla six gros sacs mais n’avait
                        toujours pas de bois pour son campement. Il ne restait même pas de morceaux
                        de bûche calcinés dans les emplacements de feux de camp.

Lisa
                        décida de chercher un endroit où acheter du bois. Elle mit ses sacs de
                        détritus dans sa voiture et prit la route en direction de la vallée. Elle
                        déposa les ordures dans des conteneurs mais ne trouva personne pour lui
                        vendre du bois.

Elle s’en retourna à son campement en pensant qu’elle
                        trouverait du bois plus tard, et sinon elle s’emmitouflerait pour la nuit.
                        Alors qu’elle s’approchait du campement, Lisa trouva avec étonnement un gros
                        tas de bois coupé, fendu et soigneusement empilé. Elle ne s’était absentée
                        que quinze minutes et il n’y avait personne d’autre alentour. D’où ce bois
                        avait-il bien pu venir ?

Toute la semaine qui suivit, personne ne vint réclamer le
                        bois. C’est alors que Lisa n’eut plus le moindre doute : c’étaient bien les
                        fées qui avaient pourvu à ses besoins pour ce merveilleux séjour, afin de la
                        récompenser de ses efforts bienveillants envers l’environnement.



 

Lors de ma conversation avec Lisa après qu’elle m’eut soumis cette
                    histoire, j’ai découvert qu’elle parlait aux fées depuis toute petite. Elle a un
                    comportement très écologique et fait ce qu’elle peut pour aider l’environnement.
                    Elle dit que les fées la récompensent toujours de sa bonté envers la nature.
                        Comme Lisa, Priscilla
                    Palmer a été récompensée par les fées pour avoir ramassé des déchets.
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