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			Et si ?

			Et s’il existait un secret qui 
pendant des milliers d’années n’était connu que 
de quelques saints et mystiques d’Orient et d’Occident ?
Et si ce secret était si puissant et bouleversant 
qu’il n’était enseigné par Jésus et beaucoup 
de guides spirituels qu’à certains disciples,
de crainte que l’humanité n’en fasse un mauvais usage ?
Et si ce secret avait le pouvoir de changer votre passé,
de gommer vos erreurs, d’apporter le pardon et la guérison,
et de vous propulser dans l’odyssée de votre âme ?

			Aujourd’hui, ce secret n’en est plus un,
et il est disponible pour vous et pour toutes les personnes, 
de quelque cultures et traditions spirituelles 
qu’elles soient, qui voudraient en profiter eux aussi.
Ce secret pourrait changer votre vie pour toujours, 
ainsi que le sort de la planète !

			Ce secret autrefois bien gardé est
la flamme violette !

		




		
			PARTIE 1


			Les mystères 
de la flamme violette révélés
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			L’ALCHIMIE SPIRITUELLE
DE LA FLAMME VIOLETTE PEUT AVOIR
LIEU À N’IMPORTE QUEL MOMENT
DANS LA VIE. LA FLAMME VIOLETTE
EST LA MÉMOIRE DE LA PERFECTION
DE CE QUI DEVRAIT ÊTRE, EN CHACUN
DE NOUS, EN TOUTE CHOSE, EN TOUT
ENDROIT ET EN TOUTE CIRCONSTANCE.
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			Le plus beau don du nouveau millénium
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			La flamme violette est un des cadeaux qui transforme la vie de celui qui le reçoit. Je l’ai découverte au début de la vingtaine, et elle m’a transformée sans cesse, a contribué à alléger mes fardeaux et à élever ma conscience. Et comme j’ai partagé la flamme violette avec des personnes du monde entier, j’ai également constaté qu’elle offrait de nombreuses réponses aux défis difficiles auxquels ces personnes faisaient face et qu’elle apportait la guérison du cœur, de l’esprit et de l’âme.

			La flamme violette possède le pouvoir immense d’influencer nos vies car sa lumière à haute fréquence s’étend aux domaines physique et spirituel. C’est une lumière spirituelle vibrante et un feu vif qui transmue l’énergie d’un état présent en une énergie supérieure. Cette flamme est le feu secret, le feu spirituel de l’alchimie ; rien ne peut rivaliser avec sa capacité à amener des changements.

			Lorsque la flamme violette entre en scène, elle apporte la paix et l’ordre dans nos affaires, elle restaure notre vitalité et rétablit le pur courant d’énergie dans nos vies. Elle inspire la créativité. Elle nous fortifie et nous élève. Elle peut guérir les problèmes émotionnels et même physiques, améliore nos relations et rend la vie plus facile. Et peut-être plus important encore, la flamme violette nous aide à réaliser les désirs les plus intimes de notre âme.

			C’est ainsi que tout ça peut advenir lorsque ses énergies de miséricorde, de pardon, de joie et de liberté arrivent dans notre monde.

			La flamme violette peut faire tout cela pour vous. Vous pouvez accéder à la flamme violette à tout moment ou en tout lieu par le biais de prières, de mantras et de visualisations. Quoi que vous fassiez (vous occuper d’une entreprise commerciale, élever votre famille, rendre service dans votre communauté, faire du sport, vous engager dans une pratique spirituelle, tout ou rien de ceci), la flamme violette a le pouvoir de changer votre vie pour le mieux.

			Bien que la plupart des gens ne connaissent pas la flamme violette, bon nombre d’entre eux ressentent une nouvelle lumière de liberté et une énergie de changement. Les vents du changement apportent de formidables innovations dans tous les domaines. Nous vivons à une époque de progrès scientifique et technologique et où l’avancement spirituel s’accélère également. De nouveaux horizons s’ouvrent à nous. Nous sentons que nous pouvons contacter une partie spirituelle de nous-mêmes plus facilement qu’auparavant. C’est un temps opportun pour se libérer du passé et avancer vers une ère de liberté, de paix et d’éveil sans précédent.

			La flamme violette est l’élément manquant pour qu’advienne cette transition, sans encombre, dans cette nouvelle ère. Elle a le pouvoir de créer et de consumer, de résoudre les problèmes de notre temps. Elle est l’action alchimique de la transmutation qui nous permet de nous transcender. Et partout où les gens utilisent la flamme violette, ils commencent à découvrir leur potentiel intérieur et qui ils sont vraiment.

			Lorsque nous pensons à toutes ces époques où l’électricité n’était pas maîtrisée, avant qu’Einstein ne découvre la formule E = mc², on parle d’un temps d’ignorance. Mais aujourd’hui, nous en connaissons un peu plus concernant la lumière spirituelle et le feu emprisonné en nous que ce qui était connu des siècles auparavant sur les forces naturelles les plus fondamentales.

			En réalité, il existe des forces spirituelles en nous, dans chaque cellule et atome, dans le feu de notre cœur. Lorsque nous découvrirons ce que sont ces forces, nous saurons comment libérer notre potentiel le plus élevé. Le don de la flamme violette est la clé de la transformation de soi. C’est l’agent universel du changement qui libère le pouvoir illimité qui existe en nous.

			En explorant tout ce que cette lumière et ce feu de flamme violette peuvent faire, ses mystères nous seront révélés.
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			UNE PUISSANTE LUMIÈRE À HAUTE FRÉQUENCE


			Isaac Newton, le remarquable physicien et mathématicien du XVIIe siècle, a observé que la lumière blanche se divise en sept couleurs de l’arc-en-ciel : rouge, orange, jaune, vert, bleu, indigo, et violet. Si nous prenons un prisme et que nous le tenons face à une fenêtre ensoleillée, en dirigeant la lumière réfractée sur un mur ou un plafond, nous constatons la répartition de la lumière blanche en couleurs primaires et secondaires, apparaissant sous la forme d’un vif arc-en-ciel.

			Comme vous le savez probablement, la couleur la plus haute en vibration pouvant être vue est le violet. Si vous avez déjà étudié les superbes arcs-en-ciel qui apparaissent parfois après la pluie, vous avez remarqué que le violet semble s’étirer à l’infini comme s’il y avait bien plus à voir que ce que l’œil nu ne peut voir. Et c’est le cas ! Le violet disparaît dans un rayon violet à haute fréquence formant ainsi un pont entre le monde physique et le monde spirituel. Pour les mystiques et alchimistes des temps anciens, cette couleur de transition relevait plutôt d’un phénomène spirituel que physique.

			La lumière visible n’est qu’une faible partie d’un spectre électromagnétique de fréquences variables ou de longueurs d’onde, qui comprend les ondes radio, les micro-ondes, le rayonnement infrarouge, la lumière visible, les rayons ultraviolets, les rayons X et les rayons gamma. La lumière violette dispose de la longueur d’onde la plus courte et de la fréquence la plus élevée de la lumière visible. Tout comme la couleur violette dans l’arc-en-ciel, cette lumière violette de fréquence élevée peut être appréhendée comme un point de transition du visible à l’invisible, du plan physique au plan spirituel.

			Helena P. Blavatsky, chercheuse ésotérique et cofondatrice de la Société théosophique du XIXe siècle, a décrit la lumière comme ayant sept couleurs ou « rayons », dont chacun serait doté d’un attribut ou d’une qualité spécifique. Chacun de ces sept rayons est un concentré de lumière spirituelle qui agit spécifiquement sur le corps, l’esprit et l’âme. La flamme violette vient de l’aspect de la lumière, appelé le rayon violet ou le septième rayon, et cette flamme possède la capacité unique de changer l’énergie.
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			CHANGER L’ÉNERGIE NÉGATIVE EN ÉNERGIE POSITIVE

			La flamme violette est la plus proche dans l’action vibratoire des éléments chimiques et des composants de notre univers physique, et par conséquent elle détient une grande capacité à interpénétrer et transformer la matière. Peu importe ce que c’est : un arbre, une fleur, une montagne, le corps, l’âme, chaque atome et chaque molécule de l’Esprit et de la matière détient sa propre vibration, sa note clé unique. Et lorsque la flamme violette touche quelque chose, elle « chante » automatiquement la note de cette substance et la substance se conforme à sa propre harmonie intérieure, reprenant ainsi sa parfaite fréquence. C’est pourquoi, lorsque la flamme violette entre en contact avec une substance dense ou énergie négative de matière physique, elle la change en énergie positive et lui permet de circuler de nouveau librement.

			Si vous avez étudié l’acupuncture ou le yoga, vous savez que la santé optimale survient lorsque l’énergie spirituelle, également nommée l’énergie de vie, Qi ou prana, circule librement dans notre corps. Cette énergie de la vie revigore notre mémoire, notre esprit et nos sensations, ainsi que les cellules et les organes de notre corps physique. Lorsque le flux d’énergie ralentit et que l’énergie négative se solidifie, c’est comme si les artères de nos corps spirituels se durcissaient. Lorsque nous retenons cette négativité, notre santé diminue progressivement, à moins de trouver une solution pour nous remettre sur pied.

			L’énergie négative peut se manifester par la maladie en passant par les accidents et jusqu’à des habitudes enracinées qui vous empêchent de vous entendre avec les autres. Cela peut être de l’énergie provenant de ceux qui vous entourent, comme des émotions liées à la frustration, à la colère ou la peur. Cela peut être également des fardeaux liés à des traumatismes passés logés dans l’inconscient ou le subconscient. Cette énergie peut vous peser et entraîner de nombreux problèmes dans votre vie.

			La flamme violette travaille à des niveaux spirituels, elle imprègne chaque cellule et chaque atome de votre corps, de votre esprit, de vos émotions, de vos mémoires. Lorsqu’elle arrive dans votre monde, elle commence à la surface, puis se rend dans des zones de plus en plus profondes. Elle peut pénétrer les endroits les plus secrets de votre esprit et de votre mémoire, même à des niveaux subconscients et inconscients. Elle s’immisce en vous, balaie tout et nettoie la poussière de plusieurs siècles, restaurant la circulation naturelle de la lumière en vous.

			LA FLAMME VIOLETTE EST UN FEU SPIRITUEL

			L’idée de demander à une flamme d’entrer dans votre vie et de la changer pour le mieux peut sembler inhabituelle. Et pourtant le thème du feu spirituel, ou de la flamme éternelle, apparaît dans bon nombre de traditions et de grandes religions du monde.

			Zarathoustra a assisté à la création de toutes choses issues d’un feu unique. « Dans une flamme de feu », l’ange du SEIGNEUR est apparu à Moïse1. Et par cette flamme ardente, Moïse a pris contact avec sa conscience supérieure. Sur la base de cette expérience, il a dit aux enfants d’Israël : « Le SEIGNEUR, ton Dieu, est un feu dévorant2. »

			Le Zohar, une œuvre majeure de la Kabbale juive, affirme qu’« il existe une sorte de feu qui est plus fort que tout autre feu… Au-dessus de la lumière blanche et l’enveloppant, se trouve encore une autre lumière, celle-ci symbolisant l’essence suprême3 ».

			Le christianisme contient des références similaires au feu. Jésus a dit : « Je suis venu jeter un feu sur la terre4. » Les mystiques chrétiens parlaient également du feu. Le mystique espagnol saint Jean de la Croix a été également transformé intérieurement par la « flamme vivante » de l’amour. « Tel, écrit-il, est l’activité du Saint-Esprit dans l’âme. » « Les actes intérieurs qu’il produit irradient des flammes, car ce sont des actes d’amour enflammé5. »

			La flamme violette est le feu de l’Esprit Saint. Ainsi, avant que ces secrets ne soient révélés, des individus ont expérimenté cette flamme au fil des siècles. Quelques saints et mystiques ont noté dans leur biographie que lorsqu’ils avaient atteint un certain niveau dans leur communion intérieure, ils commençaient à voir une lumière violette et à percevoir que leur être intérieur était rempli de l’Esprit au cours de leur prière et méditation.

			Aujourd’hui, nous disposons d’une compréhension plus profonde du feu spirituel et comment il fonctionne. La flamme violette est un feu spirituel, invisible à l’œil nu et doté de certaines qualités de l’Esprit, comme la joie pétillante. Il s’agit d’un feu effervescent, luminescent, phosphorescent qui apparaît à ceux qui sont dotés d’une vision spirituelle, allant de l’indigo foncé à l’améthyste brillante en passant par le rose violacé.

			COULEURS ET PIERRES PRÉCIEUSES

			Tout comme les mystiques spirituels et les saints, d’autres personnes ont perçu, tout au long de l’histoire, que la palette des couleurs allant du violet au pourpre avait une signification particulière. Les Égyptiens chérissaient l’améthyste aux tonalités profondes en tant que pierre apaisante et de guérison, et même comme pierre de protection divine contre le mal. Pour accueillir Agamemnon à son retour de Troie, sa femme a déroulé un tapis violet-pourpre, « splendeurs teintées » réservées aux dieux, a noté le roi6. L’Odyssée d’Homère était chantée par des bardes revêtus de vêtements de cérémonie de couleur pourpre incomparables. César a désiré également la coûteuse couleur pourpre comme le manteau du dieu suprême, Jupiter.

			Lorsque les soldats de Pilate ont placé la couronne d’épines de Jésus, le « Roi des Juifs », ils lui ont mis une robe pourpre. Ainsi, le pourpre s’est transformé en un symbole chrétien de la « souffrance » mystique et du sacrifice. L’historien grec Lucien de Samosate a décrit une légendaire ville de pierres précieuses, où les autels étaient construits à partir d’énormes blocs d’améthyste. Et sous le règne de la reine Élisabeth Ire, seuls les membres de la famille royale étaient autorisés à porter la couleur pourpre.

			Aujourd’hui, les couleurs violette et pourpre, longtemps reconnues comme singulières, sont populaires dans les arts, la mode, et la décoration intérieure. De beaux cristaux d’améthyste et des bijoux portant la vibration de la lumière violette sont largement disponibles dans le commerce. Parfois, la lumière violette est utilisée dans les manifestations, les films ou dans les publicités pour dépeindre une force spirituelle ou une puissance supérieure, reflétant ainsi peut-être une conscience intuitive de la flamme violette. La jeune femme de l’histoire suivante a découvert l’énergie édifiante de la flamme violette lors d’une session de méditation.

			 

			À vingt-sept ans, poursuivant une quête spirituelle, je participais à diverses activités de méditation et de yoga pour m’aider à me centrer dans mon cœur et à me relier à mon « moi réel » qui se trouvait au-delà de mon quotidien, parfois routinier. Je constatais que j’avais de plus en plus besoin de ces expériences pour me rappeler que ce n’est pas tout de gagner sa vie pour payer son loyer afin d’avoir un endroit où vivre alors que l’on gagne sa vie pour payer son loyer !

			De nombreux événements d’ordre spirituel étaient organisés dans ma ville, il y en avait un qui m’intéressait tout particulièrement. Il s’agissait d’une expérience avec de la lumière et des sons merveilleux créés par l’utilisation de bols chantant.

			Quand je suis entrée dans la pièce, l’atmosphère rayonnait d’une énergie spirituelle qui a apporté une paix immédiate et une certaine source d’inspiration à mon âme. Le devant de la pièce était illuminé d’une très belle lumière violette qui semblait inspirante et un peu au-delà de ce monde. Intuitivement, j’ai su que cette lumière était spéciale. Je me suis centrée sur mon cœur au son des bols et sur la qualité apaisante émanant de la lumière violette. J’ai ressenti un soulagement qui a duré les deux heures durant lesquelles j’ai pu me retirer des exigences de la vie quotidienne.

			Cette expérience inspirante avec la lumière violette m’a finalement conduite à découvrir la flamme violette. J’utilise désormais régulièrement la flamme violette afin d’apporter les changements nécessaires et d’adoucir les difficultés de ma vie quotidienne. Tout semble devenir de plus en plus léger !

			 

			Le plus simple pour se concentrer sur la flamme violette chez vous ou au travail, c’est d’avoir un quartz ou une géode d’améthyste. Alors, pendant que vous vaquez à vos occupations quotidiennes à la maison ou au travail, l’améthyste est toujours là avec sa puissante énergie violette de tranquillité et de transmutation.

			LA FLAMME VIOLETTE EST DESTINÉE À TOUS

			La flamme violette est le plus beau don du nouveau millénium, le cadeau le plus important que nous puissions recevoir. Je considère également que la transmission de Saint Germain de la connaissance et de l’utilisation de la flamme violette est un tournant ultime et majeur pour chacun d’entre nous et pour le monde.

			Au cours des siècles précédents, la connaissance de la flamme violette n’était enseignée qu’à quelques élus qui s’en étaient révélés dignes. Elle n’a pas été divulguée aux masses avant les années 1930 lorsque Saint Germain a fait connaître la flamme violette dans le monde à travers le Mouvement I AM. Au cours des années qui ont suivi cette première transmission, des milliers de personnes ont appris à l’utiliser pour leur propre bénéfice et celui de l’humanité entière. Mark Prophet, qui a fondé The Summit Lighthouse en 1958, a reçu d’autres révélations sur la flamme violette qu’il a partagées avec moi quand j’ai commencé à travailler avec lui en 1961. Après mon mariage avec Mark en 1963, nous avons travaillé ensemble à propager la compréhension et l’utilisation de la flamme violette.
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			Suite au décès de Mark en 1973, l’une de mes plus grandes joies est de continuer à partager cette flamme et ses merveilles. De jeunes enfants comme des adultes matures, nombreux sont ceux qui utilisent la flamme violette dans le monde entier. Ils ont tous une lueur particulière dans les yeux, ils marchent d’un pas léger et il se dégage d’eux un sentiment d’optimisme et de vitalité.

			Bon nombre de ceux qui utilisent la flamme violette sont des étudiants sur divers chemins spirituels. Pour moi, la flamme violette est un complément indispensable pour tout chemin, oriental ou occidental ; utiliser la flamme violette vous aide à être un meilleur chrétien, un meilleur juif, un meilleur bouddhiste, un meilleur hindou, un meilleur musulman, un meilleur chercheur de vérité. Pourquoi ? Parce que peu importe vos croyances, la flamme violette aide à dégager la voie pour que vous suiviez votre chemin de manière plus efficace. Même si vous êtes athée, vous pouvez l’essayer.



			POUR AVOIR LA FLAMME VIOLETTE, TOUT CE QUE VOUS AVEZ À FAIRE, C’EST DE LA DEMANDER

			Parfois, on ne s’élève pas assez en conscience parce que, bien que nous soyons des gens merveilleux, dédiés à notre travail et à rendre des services, tout en essayant d’être la meilleure version de ce que nous pouvons être, nous pouvons être entravés par des énergies négatives. La flamme violette dissout ces énergies et nous offre une note positive. Lorsque vous souhaitez qu’apparaisse l’action de la flamme violette dans votre vie, vous pouvez la demander, prononcer une prière, réciter un mantra, faire un appel rapide et clair ou demander ce que vous souhaitez.

			De tout temps, nous avons cherché l’aide d’une Source supérieure, que nous la nommions Dieu, Jésus, Bouddha, le Grand Esprit ou l’univers. Nous avons demandé de l’aide pour guérir, protéger, pour avoir la force de traverser les épreuves. Notre requête a pu simplement être « Oh Dieu, aide-moi ! ». Ainsi, quand vous avez besoin de la flamme violette, vous aurez juste besoin de faire un rapide appel comme celui-ci : « Merci d’envoyer la flamme violette pour cette situation maintenant ! » Un appel ou une prière sincère prononcée avec un cœur aimant fonctionne toujours, tout comme cela a marché pour un groupe d’amis dans l’histoire suivante.

			 

			La semaine dernière, j’ai prononcé une simple prière pour la flamme violette afin d’aider notre groupe d’amis à mieux vivre ensemble. Des rumeurs, de la compétition, des tensions s’accumulaient au sein de notre groupe, et certaines amitiés étaient sur le point de s’effondrer. Étant donné que nous passons beaucoup de temps ensemble, à faire de la randonnée, du ski, partager des repas et parler, je m’inquiétais que ces différends changent vraiment nos vies.

			J’ai prié pour que la flamme violette restaure l’harmonie et la joie au sein de notre groupe, et je nous ai tous imaginés au milieu de la flamme violette. Le jour d’après, nous nous sommes rencontrés pour le déjeuner et on a fini par avoir une bonne et franche discussion. Certains ont commencé à se demander pardon. C’était extraordinaire. À la fin du repas, nous étions beaucoup plus heureux, et nous avons bien profité du reste de la journée pour marcher ensemble. Notre lien d’amitié est devenu bien plus solide à partir de ce jour-là, grâce à la flamme violette.

			 

			Vous pouvez, dès à présent, commencer à faire l’essai de l’action positive de la flamme violette de transmutation dans votre vie de tous les jours. À mesure que vous commencez à l’utiliser, vous verrez les choses sous un autre angle. Vous pouvez éprouver un sentiment de soulagement ainsi qu’une joie nouvelle, et ça de façon subtile ou plus marquée. Vous vous sentirez peut-être comme un enfant, insouciant, jouant dans le sable, dans la mer, caressé par une brise légère.

			L’action de la flamme violette permet d’atteindre votre liberté personnelle. Plus vous l’utilisez, plus vous deviendrez libre !
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CHAPITRE 2
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La science spirituelle de la transmutation
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Beaucoup parmi nous aimeraient changer quelque chose dans leur vie. Que ce soit un changement mineur ou plus significatif, comme changer de lieu de vie, de travail, trouver l’amour de notre vie ou améliorer une relation. Lorsque ce que nous voulons ne fait aucun doute, nous franchissons le pas et prenons les mesures nécessaires afin d’atteindre le résultat souhaité. Ainsi, si on veut trouver un nouvel appartement, nous vérifions notre budget, les annonces, faisons des recherches en ligne, effectuons des appels et étudions les différentes possibilités.

Parfois, le processus se déroule sans encombre, mais parfois nous rencontrons des problèmes sur le chemin, nous changeons d’avis, ou les circonstances nous orientent vers une autre direction. Utiliser la flamme violette peut insuffler de la lumière et de l’énergie à nos décisions, elle permet de dégager ce qui fait obstacle à ce que notre vie est censée être.

LA TRANSMUTATION APPORTE DES CHANGEMENTS POSITIFS ET RÉALISABLES

Nous pouvons diriger la flamme violette dans tous les domaines de notre vie que nous souhaitons faire évoluer, comme, par exemple, une relation inconfortable, un défi professionnel ou un problème de santé. Que la solution arrive immédiatement ou progressivement, tant que l’on utilise la flamme violette avec une intention sincère, nous pouvons faire l’expérience d’un changement positif, comme pour cet homme dans l’histoire qui suit :

 

J’étais encore adolescent lorsqu’une amie proche m’a recommandé d’ajouter à ma pratique spirituelle quotidienne un appel à la flamme violette. J’ai pris en compte son conseil et j’ai commencé à utiliser activement la flamme violette.

Je travaillais le soir dans les cuisines d’un restaurant biologique, préparant les salades et les fruits pour le bar qui seraient utilisés pour le jour suivant. Mes tâches consistaient à laver la salade, tremper différents types de noix, nettoyer et râper les carottes.

Chaque nuit, quand je me tenais devant le grand évier en inox à laver les carottes, un homme qui travaillait là venait me voir et me hurlait dessus. Je n’avais aucune idée de la raison pour laquelle il se comportait ainsi. Ça a duré pendant des jours et des jours, et cela est devenu assez déconcertant à la longue. J’ai accepté la situation et fait de mon mieux pour garder mon calme, ne sachant pas ce que j’avais fait de mal. Finalement, un soir, lorsqu’il est rentré et qu’il a commencé à crier, je me suis tourné vers lui et lui ai demandé : « Qu’est-ce que j’ai fait pour que vous hurliez ? » Il n’a pas répondu, mais il m’a tourné le dos et il est parti.

Je suis resté là debout à rependre mes esprits, puis j’ai pris une décision. Je suis allé directement à la salle destinée à la germination où je pouvais être seul afin de prononcer mes prières de la flamme violette pendant 10 à 15 minutes. J’ai demandé pardon pour ce que j’avais pu lui faire au cours de l’existence de nos vies, et je lui pardonnais pour tout ce qu’il avait pu me faire. J’ai prié ainsi en toute sincérité et avec un réel désir de me libérer de cette énergie négative. C’est ce que promet la flamme violette ; c’est pourquoi j’ai appelé la flamme violette et demandé d’obtenir une solution – maintenant !

Après mes appels à la flamme violette, j’ai demandé à ce que l’amour divin remplisse le vide laissé par tout ce que la flamme violette aurait transmuté, pardonné et changé. À partir de ce jour-là, cet homme ne m’a plus jamais hurlé dessus, et nous sommes devenus de bons amis. Réellement, la flamme violette fonctionne !
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Ce remarquable changement est survenu grâce à l’action de transmutation de la flamme violette. « Transmuter » signifie « altérer dans la forme, l’apparence ou la nature, un changement en quelque chose de supérieur ». La flamme violette possède le pouvoir de dissoudre et de transmuter nos pensées et nos schémas énergétiques négatifs, ainsi que ceux des autres personnes, et de rétablir l’énergie selon le schéma parfait. Lorsque nous ne savons plus comment faire face à des problèmes ou à des schémas négatifs en nous-mêmes et chez les autres, faire appel à la flamme violette peut apporter des solutions inusitées, comme l’histoire ci-dessus l’illustre.

Bon nombre d’entre nous ont entendu le dicton « la seule personne que vous pouvez aider, c’est vous-même ». À mesure que l’on utilise la flamme violette et qu’elle élimine les fardeaux qui nous pèsent, elle élève également les gens qui nous entourent. La flamme violette de transmutation est pratique, car elle fait disparaître les difficultés auxquelles nous sommes si souvent confrontés. On a juste à mettre le problème dans la flamme et laisser cette dernière consumer la négativité et révéler la bonne solution.

Étant donné que l’action de transmutation renvoie l’énergie négative à son état pur, même des changements physiques peuvent avoir lieu. Les personnes utilisant la flamme violette peuvent commencer à paraître plus jeunes et plus lumineuses, comme si elles avaient été délestées de quelque chose. Je peux en témoigner moi-même. Un jour, après avoir utilisé la flamme violette pendant un certain nombre d’années, en cherchant dans mes vieux souvenirs, j’ai trouvé une boîte contenant de vieilles photos. Lorsque je me suis vue sur ces photos, je paraissais relativement différente. Je pouvais voir à quel point j’avais été transformée au cours de la période durant laquelle j’avais utilisé la flamme violette et comment elle avait nettoyé ma conscience et l’entièreté de mon aura. En regardant ces photos, je savais que je paraissais désormais plus lumineuse en raison des couches de karma qui avaient été transmuées. Et j’ai dit : « Merci mon Dieu pour la flamme violette ! »

NETTOYER LE KARMA DES VIES ANTÉRIEURES

Qu’est-ce que le karma et comment fonctionne-t-il ? Pour aider à répondre à ces questions, nous pouvons penser aux talents avec lesquels nous sommes nés et les bonnes choses qui nous sont arrivées dans notre vie. On peut également prendre en considération les défis auxquels on a fait face et ce qu’on appelle les limitations que l’on peut avoir. Les deux sont en lien avec le karma. Le karma nous dit que ce qui nous arrive dans le présent est le résultat de ce que nous avons mis en action dans le passé, que ce soit il y a dix minutes ou il y a dix vies. Le karma est la loi universelle de cause à effet qui touche tout le monde.

Nous avons tous grandi en entendant parler du karma, mais on ne l’a peut-être pas toujours appelé ainsi. À la place, on aura peut-être entendu « pour chaque action, il y a une réaction équivalente et opposée » ou « toute action entraîne une réaction ». La Loi du karma trouve ses sources dans l’hindouisme et le bouddhisme, elle est enseignée dans bon nombre de cultures dans le monde entier. La Bible énonce cette loi de cette façon : « On récolte ce que l’on sème1. »

En d’autres mots, nos pensées, nos paroles et nos actes, positifs et négatifs, reviendront en boucle à notre porte. Tous nos choix créent une chaîne de cause à effet, et nous expérimentons les effets de chaque cause que nous avons mis en branle. Ainsi, le karma est notre grand bienfaiteur, nous redonnant ce que nous avons envoyé aux autres. Il représente également notre grand professeur, nous offrant l’opportunité de comprendre les conséquences de nos actions ou inactions afin d’apprendre de nos erreurs et pour que notre âme puisse grandir. Il nous donne l’espoir de surmonter les difficultés, notamment par la grâce de la flamme violette qui permet de transmuter le karma négatif et de faciliter le processus.

La réincarnation va de pair avec le karma. Alors que le karma nous apprend et nous rend responsables, la réincarnation nous donne la possibilité de récolter des bienfaits positifs et de rembourser nos dettes karmiques. Le karma et la réincarnation nous aident aussi à comprendre les nombreuses questions de la vie. Pourquoi ma nièce est-elle née avec une malformation cardiaque ? Pourquoi ai-je été entouré de gens en colère toute ma vie ? Pourquoi ai-je survécu à un grave accident de voiture alors que d’autres ne s’en sont pas sortis ?

Le karma, à la fois positif et négatif, se déroule continuellement tout au long de notre vie dès notre naissance, ce qui contribue à expliquer les circonstances et les situations qui diffèrent parmi nous. Alors que nous ne connaissons pas toutes les raisons de tout ce qui arrive dans notre vie, la compréhension du karma et de la réincarnation nous offre une perspective plus profonde du processus, à savoir pourquoi et comment les choses nous arrivent.

Bien connue en Orient, la croyance au karma et à la réincarnation a également été abordée par des Occidentaux comme notamment le médecin et missionnaire Albert Schweitzer, l’homme d’État Benjamin Franklin, l’industriel Henry Ford et le général George S. Patton. D’autres ayant accepté ou pensé sérieusement au karma et à la réincarnation sont le philosophe français Voltaire, l’auteur britannique Rudyard Kipling, le poète américain Henry Wadsworth Longfellow, le poète irlandais William Butler Yeats, l’essayiste américain Ralph Waldo Emerson, et le poète britannique William Wordsworth.

Les concepts de karma et de réincarnation témoignent simplement que l’âme est en route vers l’accomplissement de sa plus haute destinée. Dieu a créé une âme merveilleuse en vous. Et ce grand Créateur, qui pouvait ainsi façonner une âme, peut, de manière aimante, placer cette âme dans un autre corps pour qu’elle continue son évolution2 de vie en vie. L’histoire de la réincarnation témoigne ainsi du récit cosmique de votre âme tel un continuum qui évolue, qui se développe dans la maîtrise spirituelle à mesure que vous développez vos dons et talents divins. Chaque vie se construit sur la base de la dernière. Tout ce que vous êtes aujourd’hui a été créé depuis des milliers d’années par vous-même.

Nous pouvons penser à la terre comme une salle de classe où nous avons chacun nos propres leçons à apprendre, comme s’entendre avec les autres, les aimer, et pardonner. Nous sommes encore ici parce que nous n’avons pas terminé notre mission. Nous avons fait des erreurs en cours de route. Nous revenons en incarnation afin d’équilibrer ces erreurs et d’expérimenter personnellement la manière dont nos actions précédentes ont affecté les autres. De cette manière, notre âme apprend à traiter la vie avec davantage de respect et d’amour. Une seule vie, qu’elle soit vécue jusqu’à neuf ou quatre-vingt-dix-neuf ans, n’est tout simplement pas assez longue pour que nous apprenions nos leçons, rembourser nos dettes karmiques, développer notre vaste potentiel et réaliser notre raison d’être.

Grâce aux leçons de la vie, nous pouvons accueillir nos enseignements karmiques et apprendre que la flamme violette peut nous aider à résoudre des situations plus rapidement. Lorsque nous insufflons la flamme violette dans des circonstances difficiles, nous pouvons sentir un fardeau qui se rétracte progressivement jusqu’à ce qu’il ne semble plus si lourd ou restrictif. Nous pouvons même oublier ce que le problème a pu être, parce que l’énergie a été transmuée et transformée. Nous sommes libres. C’est pourquoi la flamme violette est parfois appelée la flamme de liberté. En effet, c’est le moyen spirituel le plus efficace de faire face à la cause, à l’effet, à la mémoire et aux traces du karma négatif.

LA FLAMME VIOLETTE PURIFIE LES ATOMES ET LES ÉLECTRONS

Comment fonctionne la flamme violette pour nettoyer le karma négatif ? Comprendre de quelle façon et où ce karma s’installe en nous peut aider à répondre à cette question.

L’homme est un microcosme, une représentation miniature du cosmos. Tout comme il existe un vaste espace entre les planètes et le soleil, il existe un vaste espace entre les électrons et le noyau à l’intérieur de chaque cellule et chaque atome de votre être. Si un atome avait la taille d’un ballon de basket, son noyau serait encore trop petit à voir à l’œil nu. Pourtant, environ 99,9 % de la masse de l’atome est concentrée dans ce petit noyau, laissant le reste du ballon de basket tel un espace vide, habité uniquement par des électrons.

Cet espace est rempli de l’énergie vibrante de l’Esprit. Nous sommes constamment en train de définir cette énergie, l’estampillant des impressions de notre esprit et de notre cœur. Cet espace vide est l’endroit où la discorde et l’énergie négative peuvent se trouver congestionnées. Vous pouvez imaginer cette énergie négative comme une substance telle que la poussière, la suie, le goudron ou même le ciment remplissant l’espace.

Nous ne sommes pas conscients de ces énergies, comme la poussière sous le lit qui est couvert par le couvre-lit. Nous ne savons même pas que c’est là jusqu’à ce que nous soulevions le couvre-lit et voyions la poussière en dessous. Nous ne pouvons pas savoir depuis combien de temps cette poussière est là, mais elle y est bel et bien. Alors, on se met à passer l’aspirateur ou le balai et nous la nettoyons. De même, nous avons eu de nombreuses réincarnations, et toute l’énergie que nous avons qualifiée de façon négative est venue se déposer en nous.

D’un point de vue spirituel, lorsque les atomes de notre conscience deviennent obstrués par le karma négatif, qui est comme la poussière sous le lit, il ralentit la vibration de leurs électrons. Comme les électrons ralentissent, notre taux de vibration diminue. Nous sommes plus accablés, et nous commençons à être davantage en vibration avec l’énergie négative et moins avec l’énergie pure et positive. C’est, en effet, ce que nous faisons depuis des centaines de milliers d’années. Nous avons rempli l’espace entre les électrons par de la dissension, par un manque d’intégrité – appelez-la ce que vous voulez. Certains l’appellent du « mauvais karma », d’autres l’appellent un « péché ». En somme, toute manifestation d’imperfection remplit cet espace avec de la densité.
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        		PETITS CONSEILS POUR RÉCITER LES DÉCRETS


        		ÉTABLIR UN ÉLAN CONTINU DE FLAMME VIOLETTE


        		COMMENCER VOS DÉCRETS PAR UNE PROTECTION SPIRITUELLE


        		DÉCRETS DU CŒUR, DE LA TÊTE ET DE LA MAIN


        		LE DÉCRET DU FEU VIOLET ET DU TUBE DE LUMIÈRE


        		D’AUTRES DÉCRETS DE FLAMME VIOLETTE


        		FAITES PREUVE DE CRÉATIVITÉ ET AMUSEZ-VOUS !
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      		CHAPITRE 12 : Changer le monde avec la flamme violette 
      
        		VOUS POUVEZ FAIRE UNE DIFFÉRENCE !


        		MESURES CONCRÈTES POUR ENVOYER LA FLAMME VIOLETTE DANS LE MONDE


        		NOTRE MISSION DANS LE « NOUVEL ÂGE »


        		L’ANTAHKARANA DE LA VIE


        		LA FLAMME VIOLETTE PEUT ATTÉNUER LES CATASTROPHES NATURELLES


        		LES DÉCRETS DE LA FLAMME VIOLETTE POUR LA TERRE


        		UNE VISION DE LA TERRE DANS UN « ÂGE D’OR »


      




    




    		En avant et vers le haut !
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