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    Introduction

    Mode d’emploi

    
      Coucou l’ami,

      Bienvenue dans cet agenda qui est ton compagnon pour toute cette année 2021.

      J’ai créé la LUMIÈRE DU JOUR un matin de 2016 suite à un message de mes guides. Je ne suis que le canal.

       

      J’ai ouvert mon ordinateur, je me suis connectée à mes ressentis et 12 messages sont sortis sous mes doigts, numérotés de 1 à 12. J’ai continué chaque matin et les retours ont tout de suite été incroyables. La LUMIÈRE DU JOUR est devenue l’outil de guidance préféré de ma communauté.

       

      Pour cette année 2021, j’ai décidé de t’accompagner au fil des jours, en te proposant chaque semaine une Lumière pour te guider dans ta vie sentimentale, professionnelle et spirituelle.

       

      L’utilisation de cet agenda ne te demande pas de capacité particulière.

      
        
          1. Chaque semaine, avant de faire ta Lumière du jour, tu prends une grande inspiration et tu choisis sans réfléchir un chiffre entre A et S.

        

        
          2. Tu lis ensuite le message qui y est associé et qui révèle un message très important pour toi.

        

      

      Chaque semaine, la LUMIÈRE DU JOUR est là pour que tu puisses être dans une réelle connexion avec toi-même et avec toutes tes possibilités.

      Aussi, pour t’accompagner au mieux sur ce merveilleux chemin de vie, je t’ai indiqué les jours de pleine lune ○ et de nouvelle lune ●, ainsi que les dates des méditations ✸ que je propose en live à 21 h 30 sur Instagram (@les_oracles_disa), et pendant lesquelles tu peux me rejoindre pour échanger sur ton expérience, tout au long de l’année.

       

      Cet agenda t’aide à être guidé vers les points importants sur lesquels tu es invité à te focaliser. Utilise-le comme un outil qui te connecte avec ton intuition et avec tes ressentis.

      C’est une main tendue qui t’accompagne au quotidien pour la réalisation de tes projets et pour être dans une vraie quête de ton propre bonheur.

       

      Je t’embrasse fort.

      Isa

    

  


Semaine 1
Lundi 28 décembre
LUMIÈRE DU JOUR
Janvier
A Le mois de janvier t’apporte un nouvel espoir. Tu as pu avoir beaucoup de doutes et de peurs concernant tes projets et tes attentes, car les événements extérieurs te faisaient croire que tout était bloqué, voire impossible.
Le mois de janvier va te permettre de rentrer dans une énergie d’espoir, avec de très belles nouvelles et de grandes synchronicités. Les choses vont commencer à bouger dans le bon sens, et cela va te permettre de repartir sur de nouvelles bases. Tu vas retrouver une vraie motivation pour donner vie à tes projets et, surtout, tu vas retrouver un tout nouvel optimisme.
Si tu te sens fatigué, alors prends le temps de te reposer, car tu as donné beaucoup d’énergie en cette fin d’année dernière. Mais le renouveau est là et déjà présent pour le mois de janvier.
 
Z Le mois de janvier va être très important pour ta vie sentimentale. Tu rentres dans une énergie d’union. Si actuellement tu es dans une relation et que les choses sont compliquées, tes guides te disent bien qu’il va y avoir un mieux. Si tu es dans l’attente d’une rencontre, alors soit tu vas recevoir beaucoup de signes pour te guider vers cette rencontre, soit cette rencontre va déjà être présente. Tu es dans une énergie d’union sacrée.
Tu es dans une énergie où tu vas créer ou redécouvrir une vraie relation fusionnelle et positive.
Tu t’es reconnecté à ton chakra du cœur et ton chakra sacré. Tu t’es libéré de beaucoup d’anciennes blessures, et cela t’apporte un vrai renouveau au niveau de ta vie sentimentale. Si tu te sens seul, actuellement, sache que cela ne va pas rester en état.
Tu es dans une énergie qui va te permettre de vivre de très belles interactions avec les autres et tu vas pouvoir être toi-même et vivre de très beaux instants présents.
 
E Le mois de janvier est là pour que tu puisses être dans l’échange. Tu as pu, l’année dernière, être replié sur toi-même. C’étaient des moments importants pour que tu puisses te recentrer sur toi et pour que tu puisses prendre conscience de beaucoup de choses importantes.
Sors pour le mois de janvier. Si on t’invite quelque part ou si tu as envie d’aller à un endroit précis, alors vas-y. Maintenant, sois en contact avec d’autres personnes.
Tes guides te conseillent de sortir de chez toi au mois de janvier. Tu es invité à être dans une énergie de rencontre. Cela va te permettre d’être dans un tout nouveau relationnel, et cela va te permettre de donner vie à tes projets et tes attentes. Tes énergies ont besoin de sortir de ta zone de confort et ont besoin que tu sortes de chez toi. Alors sois dans une énergie relationnelle et d’interactions, et surtout ne reste pas seul.
Cela va devenir un poids pour tes énergies. Tu as besoin, actuellement, de vrais partages.
 
R Le mois de janvier t’apporte une toute nouvelle sérénité. Tu as réussi à créer un nouveau lien avec ton chakra du plexus solaire, qui est fort et puissant, d’une façon positive. Tu rentres maintenant dans une énergie de calme intérieur. Tu peux porter une aventurine pour continuer cette nouvelle connexion avec ton chakra du plexus solaire.
Tu rentres dans une énergie où tout va se passer dans une vie douceur. Et ce calme intérieur va donner un nouveau calme extérieur. Les rapports avec les autres vont être plus sains, et tu ne seras plus dans une énergie de conflits.
Tu vas aussi pouvoir avancer d’une façon simple et fluide sans avoir cette impression de toujours devoir te battre. La bataille est terminée. Tu es dans une énergie de guérison, et cela va te permettre d’être dans une énergie calme et apaisante.
 
T Le mois de janvier est là pour que tu puisses être dans une énergie de connexion avec ta force intérieure. Le mois de janvier n’est pas un mois de repos pour toi. C’est un mois où, tous les jours, tu es invité à faire un pas vers les choses qui sont importantes pour toi. Il va falloir que tu t’affirmes et que tu dises haut et fort ce que tu veux et qui tu es. Tu vas devoir être dans une vraie argumentation face aux autres, et tu vas devoir être connecté avec tes convictions et tes attentes profondes. Le mois de janvier est là pour que tu puisses être debout, les épaules relevées, et que tu relèves les défis qui sont présents sur ta route. Ne t’arrête pas au premier événement imprévu. Tu es dans une énergie de guerrier et tu as tous les moyens en toi pour donner vie à ce que tu souhaites. Alors continue d’avancer dans la direction de ton cœur et ne laisse pas les événements te ralentir.
 
Y Le mois de janvier va être très important concernant ta vie professionnelle. Si tu as des envies ou des attentes pour ta vie pro, c’est le mois de janvier qui va être bénéfique pour la mise en place de tes démarches. Beaucoup de choses vont se passer pour ta vie pro, et on te demande de te concentrer sur elle pendant tout ce mois-là. Si tu attends des réponses ou des nouvelles concernant un travail ou un projet, tu vas en recevoir courant janvier. Si tu as envie de faire un stage ou une formation, alors commence par prendre les renseignements pour le mois de janvier. Beaucoup de synchronicités arrivent dans ta vie pro pour le mois de janvier.
C’est un mois qui va être révélateur de beaucoup de choses concernant ta vie professionnelle.
Sois connecté à tes projets pros et tu vas avancer très rapidement.
 
U Le mois de janvier est là pour que tu sois dans la création de quelque chose de complètement nouveau. Et cela peut être dans n’importe quel domaine de ta vie. Tu as été longtemps dans une zone de confort ou dans une phase de stagnation, voire de schémas bloquants qui se répétaient. Tu as vécu beaucoup de choses à la fin de l’année dernière pour te libérer de ces schémas négatifs. Maintenant, tu es dans une énergie de nouveauté, et tes guides te disent bien que c’est la nouveauté qui va te permettre d’avancer et non la reconstruction d’une situation passée. Alors sois dans une énergie de création nouvelle pour toi. Sois dans la construction de toutes nouvelles bases.
Et, même si cela peut te faire peur ou te faire sentir démuni, cela va t’apporter un vrai épanouissement. Que ce soit un projet nouveau, une nouvelle rencontre, un déménagement, tu as besoin de neuf et de changements. Et cela arrive pour le mois de janvier.
 
I Le mois de janvier est là pour que tu puisses prendre conscience de tout le chemin que tu as parcouru. Quand tu te regardes, tu as parfois l’impression que tu es en bas de la montagne. Tu as l’impression que tu dois tout gravir et que tu as tellement de chemin à parcourir. Mais tes guides te disent bien que tu es déjà au sommet de la montagne. Tu as franchi beaucoup plus d’obstacles que tu veux bien l’admettre. Tu as réussi à être dans une vraie guérison de tes énergies et tu as réussi à être dans une vraie évolution positive de tes énergies. Beaucoup d’événements vont arriver pour le mois de janvier, qui vont être des récompenses de tous les efforts que tu as fournis. Tu vas alors prendre conscience que tu as réussi et que tu es maintenant dans un nouveau dynamisme et dans une nouvelle lumière. Tu vas prendre de la hauteur et du recul par rapport à tes anciennes peurs et tu vas te rendre compte que tu as déjà travaillé sur beaucoup de choses en toi. Tu es maintenant dans une énergie lumineuse et tu es maintenant prêt à ouvrir un nouveau chapitre de ta vie, et le mois de janvier va t’aider à en prendre conscience.
 
O Le mois de janvier est là pour que tu puisses te recentrer sur toi. Tu as besoin de calme, car tu es une personne empathique, et beaucoup de personnes autour de toi se nourrissent de tes énergies. Elles ne le font pas consciemment, mais cela te donne une très grande dispersion d’énergies, et alors tu es dans une énergie de stagnation et de fatigue.
Tes guides te demandent de te recentrer sur toi pour le mois de janvier. Prends du temps pour toi te reposer et, surtout, pour prendre de la distance vis-à-vis de personnes ou de situations qui sont énergivores pour toi. Tu as besoin de calme et de solitude pour ce mois de janvier.
Tu as besoin de prendre du temps pour toi et de prendre soin de toi. Tu as besoin de prendre conscience de beaucoup de choses pour ensuite prendre un nouveau chemin. Alors sois dans une énergie où tu crées un nouveau cocon autour de toi et où tu es là pour toi et rien que pour toi.
 
P Tes guides te disent bien que, depuis le mois de décembre, tu es dans une énergie d’amour. Ça ne concerne pas forcément une relation sentimentale. Beaucoup d’amour arrive pour toi. Cela peut être de l’amour de la part de tes amis, de ta famille, de l’amour aussi de personnes disparues qui te protègent et qui t’envoient des signes pour te montrer qu’ils sont là et que votre lien d’amour n’est pas coupé. Tu es dans une énergie d’amour inconditionnel et tu te connectes aussi à l’amour pour toi-même. Cela va te permettre de vivre de très beaux moments d’amour durant ce mois de janvier. Et cela, sous différentes formes.
Tu vas te sentir choyé et protégé et surtout tu vas vraiment te sentir enveloppé dans une très belle énergie d’amour. Il n’y a pas de blocages ou d’événements imprévus pour le mois de janvier, mais bien des actes et des moments d’amour forts et intenses. Alors sois dans une belle énergie rose d’amour, et sois dans une énergie où tu vis de très bons moments avec des personnes chères à ton cœur.
 
Q Tes guides te disent bien que tes capacités spirituelles vont avoir une place très importante pour le mois de janvier. Tu vas être connecté avec tes chakras du 3e œil et coronal pour le mois de janvier. Et cela va te faire vivre de très belles et fortes expériences spirituelles.
Tu as de très grandes capacités de médiumnité. Tu es capable de percevoir et de communiquer avec les guides, mais aussi avec les âmes qui sont de l’autre côté. Et le mois de janvier va te permettre de vraiment te reconnecter avec ces capacités-là et tu vas recevoir des messages importants. Si tu as peur, tu peux demander à recevoir les messages pendant tes rêves, et tu peux aussi méditer pour être connecté à tes guides.
Tu as une très grande sensibilité médiumnique, et celle-ci se révèle au mois de janvier.
Tu vas vivre des expériences intenses et magiques, et cela va te permettre de prendre confiance en toi à ce niveau-là.
 
S Tes guides te disent bien que le mois de janvier est là pour que tu puisses te rendre compte qu’il y a une situation ou une relation dans ta vie qui n’est pas bénéfique pour toi. C’est une situation ou une relation qui met une partie de tes énergies dans le noir.
Et cela donne un brouillard énergétique autour de toi, et cela donne de la stagnation dans le reste de tes projets. Tes guides te demandent de prendre le temps pour voir et percevoir la situation qui te bloque. Et ils te demandent aussi de faire des choix et de prendre des décisions importantes pour être, ensuite, dans un vrai renouveau positif.
Mais tu as besoin de prendre tes distances concernant une ancienne situation ou une relation qui actuellement te bloque dans une énergie qui ne te convient pas. Alors sois dans une énergie de renouveau et sois bien attentif à tout ce qui arrive pour le mois de janvier.
Les synchronicités qui vont être là auront des messages importants pour toi.
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  Semaine 2

  Lundi 4 janvier

  
    
      LUMIÈRE DU JOUR

      J’écoute mon chakra racine

      A Moi, ton chakra racine, je te demande de me nourrir davantage. Je suis bloqué depuis un petit moment. Et pourtant je ressens que tu essaies de me libérer. Mais je ne retrouve pas une harmonie. Il y a une angoisse qui vient du passé, et cela me bloque. Libère-toi de cette angoisse pour nous libérer. Cette angoisse provient d’un traumatisme du passé, mais nous avons toutes les capacités pour nous en libérer. Alors n’ayons pas peur et soyons maintenant dans le présent.

       

      Z Moi, actuellement, ton chakra racine, je suis fier de toi. Tu as réussi à prendre des décisions extraordinaires et tu as pris des risques pour donner vie à des choses importantes pour toi.

      Ces décisions vont apporter des choses positives et concrètes. Cela amène aussi à toi une très grande stabilité. N’aie pas de craintes si tu as l’impression que tout est figé aujourd’hui.

      Une nouvelle dynamique s’instaure dans ta vie. Et tu vas être dans une vraie réussite de tous tes défis et dans tes efforts.

       

      E Moi, ton chakra racine, je te demande d’être dans la persévérance. Tu as des peurs en toi. Tu as peur que tes efforts ne donnent pas la réussite que tu attends véritablement.

      Si les choses sont compliquées dans un domaine, actuellement, ce n’est pas le signe que tu dois abandonner. C’est le signe que des synchronicités doivent se mette en place, et tu n’as pas forcément le contrôle dessus. Alors sois dans la patience et dans la persévérance.

      Continue à donner le maximum de toi-même. Continue d’être dans l’action et surtout continue de croire en tout ce qui est important pour toi.

       

      R Moi, ton chakra racine, je te demande de changer de direction. Actuellement, tu es dans une situation ou une relation qui ne te convient pas du tout. Et tu le sens, car tu as toujours l’impression de porter un poids et d’être fatigué. Tu as comme des douleurs fantômes, sans forcément d’explications, et c’est moi qui t’envoie ces signes. Tu es invité à changer de direction rapidement. Tu es à un endroit qui n’est plus bénéfique pour toi. Tu as besoin d’un renouveau et tu as besoin de nouveautés. N’aie pas peur de quitter cette zone de confort qui est devenue étrangère à qui tu es aujourd’hui et prends un nouveau chemin.

       

      T Moi, ton chakra racine, je te dis bien qu’une partie de toi ne laisse pas les synchronicités entrer dans ta vie. Et pourtant beaucoup de belles surprises sont en chemin pour toi.

      Mais une partie de toi s’en méfie. Et, du coup, il y a comme une carapace autour de toi, et de moi aussi, et cela nous met tous les deux dans une très grande phase de stagnation.

      Laisse la Vie te surprendre. Ne cherche pas à tout contrôler. Sois dans l’instant présent et fais confiance à la Vie. Ce n’est pas parce que tu lâches prise que ta vie va rester dans une énergie de stagnation. Il y a des surprises qui arrivent, alors sois simplement ouvert à elles.

       

      Y Moi, ton chakra racine, je te dis bien que j’ai une très grande bienveillance pour toi. Tu es beaucoup trop critique envers toi-même. Tu ne te rends pas compte de tout le chemin que tu as parcouru. Tu ne te rends pas compte de tous les barrages que tu as guéris et de tout ce que tu as entrepris. Tu as l’impression que tu es toujours à la même place et dans les mêmes situations, mais c’est faux. Tu as fait un pas de géant, et tu m’as délivré. Toi et moi, nous formons maintenant un super duo et nous pouvons tout créer. Alors prends conscience de ta grande avancée et continue d’être toi-même. Mais avec davantage de douceur pour toi.

       

      U Moi, ton chakra racine, je te dis bien que tu as une trop grande dualité en toi, et je t’avoue que cela m’agace parfois. Car je te guide sur ton chemin de vie. Je te vois commencer les premiers pas et, dès que les choses deviennent presque concrètes ou stables, tu fais machine arrière, et je te vois me tourner le dos pour partir dans des directions qui ne te conviennent pas.

      Alors, parfois, tu râles. Parfois, tu es en colère, mais tu ne m’écoutes pas !

      Tu as la force de faire les premiers pas, et tu as la force de continuer ta destinée.

      Tu peux être dans des choses magnifiques, mais ne recule pas dès que tu touches du doigt la réussite. Ne râle plus, et suis-moi !

       

      I Moi, ton chakra racine, je te rends ce soir un très bel hommage. Tu as réussi à te confronter aux autres, et nous savons tous les deux que cela n’a pas du tout été facile. Tu as fait face à la méchanceté, à l’arrogance, au jugement des autres. Tu n’as pas baissé les yeux et, avec une très grande délicatesse, tu as prouvé à ces personnes qu’elles avaient tort. Tu leur as prouvé que tu n’étais pas la personne qu’elles pensaient voir. Tu n’as pas été la personne qu’on voulait t’obliger à être. Tu as réussi à passer cette phase compliquée, et cela t’apporte dès aujourd’hui une très belle sérénité, et tu vas pouvoir te reposer.

       

      O Moi, ton chakra racine, je te dis bien que tu n’as pas d’adversaire. Ne crois pas qu’une ou plusieurs personnes cherchent à te nuire. Ne crois pas que tu as la malveillance des autres sur toi. Ne crois pas que tu es bloqué par la jalousie. Tu es bien loin de ces énergies-là. Tes énergies sont protégées, et tu es dans une énergie d’action. Alors, certes, cela peut froisser quelques personnes de par l’effet miroir, mais tu es ancré, et je sens ta connexion avec moi.

      On avance ensemble, et tu vas réussir de très belles et grandes choses.

       

      P Moi, ton chakra racine, je te dis bien que tu ne regardes pas dans la bonne direction pour percevoir les signes que je t’envoie. Tu regardes le gros nuage gris, alors que je veux te montrer le soleil qui se cache derrière. Tu regardes le champ de boue, alors que je te montre l’herbe qui y pousse. Tu regardes tes défauts, alors que je mets en lumière tes qualités.

      En ce moment, beaucoup de signes sont autour de toi, mais tu crois qu’ils sont négatifs alors qu’ils sont rassurants et optimistes. Alors sois dans une ouverture plus positive dans la réception des signes, et surtout fais-moi confiance. Tout va bien.

       

      Q Moi, ton chakra racine, je te dis bien que l’année 2021 est une année de réconciliation avec toi-même et des personnes de ton passé. Tu es dans une énergie où beaucoup de relations qui étaient compliquées vont retrouver une nouvelle harmonie. Tu vas être dans une énergie de dialogue, et surtout tu vas réussir à donner une nouvelle dynamique à des situations qui étaient dans une impasse. L’année 2021 t’apporte une vraie lumière émotionnelle, et tu vas être dans des échanges forts et puissants avec des personnes chères à ton cœur. Beaucoup de projets personnels se mettent en place. Et tu vas te sentir en paix avec des situations qui te perturbent encore aujourd’hui.

       

      S Moi, ton chakra racine, je te dis bien que je suis connecté avec tes chakras du 3e œil et coronal. Grâce à cette connexion, tu arrives à avancer concrètement tout en étant connecté à tes guides. Nous sommes tous dans une vraie union.

      Nous te montrons quand ton chakra du plexus solaire est trop perturbé, et tu restes alors dans une agitation intérieure. Nous te montrons quand tu n’es pas assez dans l’affirmation de toi-même. Tu avances clairement dans une vraie synergie et tu peux avoir confiance en toi, car tout est dans une vraie lumière, bienveillante et surtout spirituelle.

    

    


Semaine 3
Lundi 11 janvier
✸ ● MERCREDI 13 JANVIER


LUMIÈRE DU JOUR
Quelle énergie me bloque ?
A Tu es dans une énergie où beaucoup de choses intérieures sont en train de remonter dans ta conscience. Mais tu bloques. Il y a une partie de toi qui a peur, et une partie de toi qui refuse de voir les choses sous un regard neuf.
Tes guides savent que tu souhaites du changement, mais une partie de toi refuse de voir une situation, une personne – et même toi-même – sous un nouvel angle. Alors que, pourtant, le mois de janvier est un mois très important pour toi. Laisse ces connaissances, ces ressentis, ces impressions que tu as au fond de toi remonter à la surface. Ne lutte pas. Plus tu seras dans la résistance, et plus les choses vont être compliquées pour toi.
Donc, surtout, ne lutte pas. Laisse-toi aller à cette nouvelle vision de toi-même et des autres.
 
Z Tu es dans une énergie où les autres ont une très grande importance pour toi. Là, en ce moment, tes énergies sont parasitées par les autres. Il y a trop de personnes qui ne sont pas en adéquation avec tes énergies autour de toi, et cela te met parfois dans une vraie impression de malaise. Tu perds beaucoup d’énergies, en ce moment, surtout au niveau de ton plexus solaire, donc tu peux te sentir angoissé sans forcément comprendre pourquoi. Mais c’est parce que ton chakra du plexus solaire se bloque. Alors pense à toi, et rien qu’à toi.
Qu’importe l’avis des autres. Qu’importe ce que pensent ou disent les autres. Suis tes propres idées et envies. Car tu es tout le temps là pour les autres, mais qui est là pour toi ?
Tes guides te disent bien que tu as 2 mois pour te préparer, car quelque chose d’important arrive en mars. Alors sois dans un cocon où tu te protèges et tu te recentres, et alors beaucoup de choses vont se passer pour toi.
 
E Tu es dans une énergie où tu n’es pas pleinement dans le présent et dans la concrétisation de tes projets. Cela peut être plus fort que toi – voire inconscient –, mais une partie de toi regarde toujours en arrière. Il y a une partie de toi qui peut être nostalgique d’une situation ou d’une relation passée. Et, du coup, cela t’empêche de vraiment avancer et cela te dévie de ton chemin, par moments. Tu peux avoir l’impression que ton avancée est parfois boiteuse ou que rien ne bouge, mais c’est parce que tu as un œil dans le passé. Et tu n’es pas encore dans une totale énergie de mouvement. Tu as aussi des larmes en lien avec le passé qui ne sont pas encore guéries.
Alors ne regarde plus en arrière, regarde droit devant. Tu as, jusqu’au mois de mai maximum, pour être dans une vraie vision présente, et non à moitié. Tes guides comprennent ta douleur et savent que cela peut être compliqué pour toi, mais sois dans le présent.
C’est la clé pour ton avancée.
 
R Bravo, et encore bravo ! Très bonne nouvelle pour toi : il n’y a pas d’énergies de blocage. Tu n’as plus de blocages. Tu as passé pas mal d’étapes en 2020 pour vraiment te libérer, et les choses n’ont pas été tous les jours faciles ! Tes guides te font une ola !
Tu es dans une énergie d’accueil plutôt que dans un nouveau travail sur ce qui bloque. Et il y a 4 événements très importants qui arrivent pour février maximum dans ta vie. Tu n’as pas besoin de provoquer les choses, elles viennent à toi naturellement. Tu es protégé, donc tu n’as rien de mal qui arrive pour toi et tu ne peux pas te mettre en danger. Mais tu peux te reposer et te féliciter. Et même si les choses te paraissent encore compliquées en ce moment sache que tout va s’apaiser rapidement, il suffit d’un seul événement pour que tout prenne un nouveau sens.
Il n’y a plus de combat pour toi. Il n’y a plus de drames. Tu es dans une énergie de pure création pour 2021.
 
T Tu es dans une énergie de feu intérieur. En ce moment, as-tu l’impression d’être sur les nerfs ? De ne pas contrôler tes émotions et d’avoir l’impression d’être toujours sous tension ? C’est normal. Car tu as des énergies qui sont en train d’émerger en toi, mais tu as beaucoup de mal à les gérer et à les canaliser. Donc cela donne un vrai feu intérieur où tout est vécu de façon trop intense, et cela t’empêche de lâcher prise et cela t’empêche de prendre du recul.
Car tu es en train de vivre, et tu vas vivre des moments très forts, mais, si tu restes dans cette énergie-là, cela va être très perturbant pour toi. Retrouve un calme intérieur.
Sois apaisé. Que tu fasses une pause au niveau de la vitesse de ta vie, car, là, tout va beaucoup trop vite, et ton âme peut se sentir perdue et complètement épuisée.
Alors « pause » ! Un temps de méditation, un temps de répit où tu fais quelque chose qui te plaît et sans pression. Car tes énergies sont comme une Cocotte-minute et donc, à vouloir gagner du temps, tu vas en perdre. Sois dans un instant de pause et sois bien attentif le lendemain. Tu auras une très belle surprise de la part de l’Univers.
 
Y Ce qui te bloque dans tes énergies, c’est une épée énergétique. Tes guides savent très bien que tu veux avancer. Que tu as envie d’avancer et que tu veux vivre de belles choses.
Tes guides savent très bien que tu as eu ton lot d’expériences négatives et que tu as décidé de tirer un trait sur ton passé. Pour cela, ils te disent bien bravo, car tu as fait preuve de beaucoup de courage en 2020. Mais cette libération n’est pas terminée. Car tu as une blessure qui n’est pas encore complètement guérie. Tu as encore une brèche qui peut, du coup, te donner l’impression de ne pas avancer malgré tous tes efforts. Pour cela, franchis cette dernière marche de l’escalier. Tu as fait le plus dur, rassure-toi.
Mais il y a une dernière blessure que tu es invité à guérir. Un dernier pardon. Une dernière étape qui va être plus simple que tu ne le crois, et alors, pour le mois de juin, tu auras déjà changé pas mal de choses dans ta vie.
 
U L’énergie qui te bloque est une énergie de trahison. Surtout au niveau personnel, tu as été trahi. Et c’est une trahison qui implique deux personnes autres que toi. Et cela ne passe pas dans tes énergies. Une partie de toi n’arrive pas à dépasser cela. Et une partie de toi n’arrive pas à dépasser cette trahison. Tu as été trahi par une personne proche, et une deuxième personne était impliquée. Et cela te donne encore des peurs. Des peurs que cela recommence.
Libère-toi de cela. Tu as déjà fait un très grand chemin, mais cela peut revenir régulièrement dans tes pensées. Sache que tu as un signe important qui arrive pour toi le 17 janvier, et cela va te permettre de te détacher. De finir ce détachement.
Le renouveau est plus que proche. Laisse-le venir à toi. Et, surtout, cette trahison ne se reproduira pas.
 
I Ce qui te bloque, c’est qu’une partie de tes énergies est en sommeil. Une partie de toi dort. C’est quelque chose que tu ne réveilles pas. Et pourtant, c’est quelque chose qui est déjà en toi.
Tu as laissé quelque chose, qui t’animait avant, s’éteindre petit à petit. Du coup, c’est devenu comme une habitude. Et donc cela a éteint une partie de tes énergies. Alors que tu es une personne vaillante et forte, et surtout très courageuse. Mais tu n’arrives plus à te connecter à une partie de toi-même. Tes guides te disent bien que ton défi, dans les 4 mois qui arrivent, est de la réveiller, et tu vas le faire avec l’aide d’une personne. De façon directe ou indirecte, c’est une personne qui va t’écouter et qui va réussir à te donner les mots-clés ; et alors tu vas te rendre compte que tout est évident, et tout va se réveiller. Il te manque un déclic. Il n’y a pas cette notion de long travail à faire. Un simple déclic et, dans les 4 mois, tu l’as ! Allez, la belle – ou le beau – au bois dormant, il est temps de se réveiller et d’être toi-même complètement !
 
O Eh bien, pas de blocages pour toi, mais plutôt une très grande révélation ! Une information très importante arrive pour toi dans les 15 jours ! Une information qui va venir grâce à tes guides, donc sois bien attentif aux événements qui arrivent pour toi ! Tu as réussi, en 2020, à lâcher prise sur pas mal de choses. Tu as réussi à ne plus être dans un total contrôle. Tu as réussi à laisser travailler tes guides pour toi. Et, du coup, ça y est, les résultats sont là. Donc tu es dans une pure énergie de création et d’une très grande révélation ! De toi et de ta vie en général, donc cela va toucher tous les domaines de ta vie ! Attends-toi à avoir des surprises, mais de très bonnes surprises, et tout cela sera grâce à toi et à personne d’autre. Tu as osé quelque chose en 2020. Quelque chose qui a pu t’apparaître incertain ou flou. Eh bien, le résultat de cette audace sera pour cette belle année 2021.
 
P L’énergie qui te bloque est un manque de connexion avec une personne de ta famille – que ce soit ta famille de cœur ou ta famille de sang. C’est une personne que tu connais déjà.
C’est une personne avec qui les choses ont pu être compliquées et, du coup, tu as sûrement dû prendre tes distances, pensant que c’était la meilleure solution. Mais, là, tes guides te disent bien que cela a créé de la souffrance en toi, et comme une certaine colère. Reconnecte-toi à cette personne. C’est à toi de faire le premier pas ou d’accepter les efforts et l’évolution de cette personne-là. Il y a un pardon à faire ou un échange à avoir.
Soit d’âme à âme ou, sinon, « en vrai ». Mais tu es invité à te reconnecter avec cette personne-là, car cela te bloque. Tu es dans une énergie de création de projets, mais surtout de projets en lien avec tes idées et tes aspirations naturelles. Mais tout se débloquera vraiment quand tu auras fait la paix avec cette personne, car cela te donnera une paix avec toi-même et dans tes énergies. Tu peux le faire. Tu as le recul et la sagesse pour le faire, n’en doute pas.
 
Q Tu es dans une énergie de blocage en lien avec le fait que tu n’arrives pas à t’affirmer face à toi-même et face aux autres. Tu es dans une mission de vie où tu vas être amené à rencontrer beaucoup de personnes et où tu vas être en contact avec beaucoup de personnes.
Mais là tu n’arrives pas à t’affirmer. Tu n’arrives pas à te dire que cela peut être possible pour toi. Et, du coup, cela donne des blocages et des retards. Donc sois dans une vraie affirmation de toi-même. La journée du 16 janvier va être une journée très importante pour toi, dans l’envie de concrétiser tes projets. Tu vas prendre une nouvelle direction de vie où tu vas être toi-même, et où tu auras une vraie place dans ta vie, mais, pour cela, tu peux y croire. Regarde-toi dans une glace, droit dans les yeux, et dis-toi que tu mérites tout ce qui va arriver pour toi. Car une partie de toi se dit qu’elle ne mérite pas les choses, alors que si !
Le bonheur est à ta portée.
 
S Tu n’as pas d’énergies bloquantes ! Tu peux être fier de toi, mais sache que, là, tu es dans une phase test de la part de tes guides et de l’Univers. Alors tout ce qui arrive pour toi, surtout ces deux premiers mois, ne sera pas des blocages ou des événements imprévus, mais bien des tests de la part de tes guides pour voir si tu as confiance dans tes convictions et dans tes aspirations naturelles. Donc tu risques, par exemple, d’avoir des débats très intéressants avec des personnes qui n’auront pas du tout la même vision des choses que toi !
Tu risques aussi d’avoir une nouvelle voie qui s’ouvre devant toi alors que tu venais juste d’en prendre une nouvelle. Ce n’est pas fait pour t’embêter, juste pour te tester.
L’Univers veut que tu prennes vraiment confiance, et dans tes choix, donc ils vont te tester.
Cela va donner quelques situations un peu perturbantes, mais pas du tout méchantes, alors avec peu d’humour et un grand sourire tout va bien se passer, car les blocages ne sont plus là.
Donc, en 2021, tu fais une très belle avancée dans tes projets !
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