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AVERTISSEMENT
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Préface
La face cachée de votre maison vous est enfin révélée grâce à cet ouvrage hors-norme. Il y a dans ces pages tout le savoir ancestral et les nouvelles connaissances de l’habitat. Attachez votre ceinture et préparez-vous à entrer dans l’univers incroyable de votre habitat. Isabelle Dertin rend l’invisible compréhensible pour chacun d’entre nous. Son expérience et ses anecdotes transforment ce livre en un véritable voyage initiatique. Et les techniques qui sont délivrées sont à la portée de tous.
 
Je peux vous garantir qu’après ces pages, vous ne regarderez plus votre maison de la même façon. Il se pourrait même que des souvenirs du genre « ma tante m’avait raconté qu’elle avait vécu des choses bizarres dans la maison de ses parents » refassent surface.
 
Sans chercher à convaincre les réfractaires à la géobiologie, au feng shui et aux techniques ancestrales, je tiens à rappeler que la science connaît moins de 5 % de ce qui compose l’univers, aussi restons humbles devant les phénomènes qui ne sont pas encore expliqués et… ouvrons notre esprit.
 
Les anciens savaient que notre environnement ne se limitait pas seulement au visible et que le monde du subtil influait sur les individus. Les dieux et les créatures de légende, que ce soit chez les Grecs, les Romains, des terres africaines aux régions froides, tous ces contes et histoires ont été créés pour transmettre ce savoir.
 
La Terre est vivante, pas seulement par ce qui émane d’elle comme les cours d’eau, les montagnes et les forêts. Elle respire, elle vibre, elle chante à sa façon sa véritable nature. Nous avons oublié que nous sommes ses locataires privilégiés et que nous devons apprendre à cohabiter avec elle. Dans ces pages, cette réalité prend tout son sens. Apprenons à écouter le battement de la Terre et à vibrer à son rythme. De cette harmonie, disparaîtront les problèmes de santé, d’argent, de couple et, si nous nous appliquons, les conflits et les guerres peut-être également.
 
Grâce ce livre, vous allez prendre conscience que le temps des secrets, ceux qui se transmettaient entre initiés, est bel et bien terminé. Le temps de la révélation est arrivé. Vous disposez maintenant de techniques et d’une compréhension qui vous permettent de regarder au-delà des murs.
 
Un grand merci à Isabelle Dertin de partager avec nous toute sa compréhension sur le sujet, dans la simplicité de ses mots et la richesse de sa pratique.
Je vous souhaite une belle découverte.
Nathalie Lamboy


Avoir un toit sur la tête,
C’est un privilège auquel
Tout le monde n’accède pas encore
De nos jours.
 
S’y sentir bien ou s’y sentir mal,
C’est le signe que la communication s’est établie
Entre notre habitation et nous.
 
Accepter que cette communication existe,
C’est admettre que notre logement ne se résume pas qu’à
Un tas de briques.
 
Chercher à connaître son emplacement,
Son environnement,
Son passé et son présent,
C’est comprendre que notre habitation est vivante.
 
Apprendre à la connaître,
C’est chercher à panser ses maux afin
Qu’elle remplisse au mieux son rôle auprès de nous :
Nous protéger.
 
Intégrer que son équilibre,
Comme le nôtre, est en perpétuel mouvement,
C’est vivre en harmonie avec elle.
 
Puissions-nous connaître et comprendre notre habitation,
Puissions-nous en corriger les imperfections et savoir la dynamiser,
Puissions-nous la relier à son environnement,
Et l’intégrer à toute chose dans l’univers,
Ce ne sera alors qu’un échange de bons procédés,
Puisque, à son tour, elle nous permettra de l’utiliser
Afin que notre vie en ses murs ne soit
Que douceur et harmonie
Dans tous les plans
De notre vie.
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Avant-propos
Dans les années 1990, j’étais enseignante dans l’Éducation nationale. Je suis aujourd’hui géobiologue, auteure, facilitatrice de vie, consultante intuitive, énergéticienne, animatrice de stages, thérapeute en soins de l’âme, conseillère en organisation d’espace intérieur, passeuse d’âmes… Pour que cette reconversion ait pu se produire, il s’est forcément passé quelque chose… Et ce quelque chose, ce fut l’achat d’une maison !
 
L’achat de cette maison marqua le début de mes soucis et de ceux de mon ex-mari : perte d’emploi, problèmes de santé, accident, prise de poids, cauchemars, insomnies, décès…, bref, une descente aux enfers sans fin ! Mais il me fallut deux longues années avant de commencer à accepter la responsabilité de notre belle demeure sur notre quotidien ! Lorsqu’enfin je l’acceptai, je dus prendre sur moi pour aller demander de l’aide à des magnétiseurs et autres « rebouteux » que l’on m’avait chaleureusement recommandés. Mais tous ont catégoriquement refusé de venir chez nous et de nous aider. Je me retrouvai donc seule face à mon problème. Ma détermination à comprendre ce qui nous arrivait et ma volonté de nous voir sortir indemnes de cette douloureuse aventure me conduisirent donc à découvrir, puis à étudier les différents courants énergétiques présents dans nos habitations. Mais poser un diagnostic ne me suffisait pas. Il me fallait encore apprendre à neutraliser ces énergies destructrices et remettre notre vie sur ses rails. Et là, ce ne fut pas aussi évident, beaucoup des enseignements dispensés gardant leur part de secrets. Il fallut encore plusieurs années avant que je ne puisse accéder par moi-même à ces connaissances sacrées et oubliées.
 
Finalement, j’étais engagée sur un véritable chemin initiatique sans le savoir, et je ne l’ai compris que plusieurs années après. J’ai consigné l’initiation que je vivais dans cette fermette, dans des cahiers qui ont ensuite été publiés en 2003 sous le titre La Maison de mes rêves.
Au fil de mes recherches, j’entrai ainsi dans un monde qui m’était jusque-là totalement inconnu : le monde de l’invisible. Sans chercher aucunement à fuir mes responsabilités par rapport à tout ce qui nous arrivait, je trouvai alors, petit à petit, des explications aux phénomènes qui avaient favorisé la mise en place de ce bouleversement radical dans notre vie.
Je pus ainsi relier mes problèmes de santé – et une partie de mes troubles psychologiques – à la géobiologie ; les désordres liés à notre vie sociale, professionnelle, financière et conjugale, à l’organisation de l’espace intérieur ; et ma dépression, mes peurs et mes phobies, à la mémoire des murs.
Mais, comme je le disais plus haut, il me fallait encore et surtout, trouver comment remettre notre vie en ordre et donc comprendre comment installer l’harmonie dans un lieu historiquement dédié au chaos. Et ce cadeau inestimable me fut fait. Je fus alors initiée à transmuter les énergies, et mes guides m’ont appris à réharmoniser les lieux d’une manière naturelle, gratuite, simple, accessible à tous, rapide, fiable et durable.
Cette technique d’harmonisation allie le pouvoir créateur à la puissance du cœur. Elle nous permet de prendre conscience du pouvoir infini qui est en nous. Elle nous permet de comprendre que nous n’avons besoin d’aucun outil extérieur et que nous avons tout en nous. Elle nous rappelle que nous sommes des êtres puissants au-delà de toutes limites.
Un de mes stagiaires me disait un jour : « J’ai passé ma vie à lire des romans de science-fiction. Aujourd’hui, avec cette technique, j’ai vraiment l’impression d’être dedans. »
Sachant l’engouement que rencontrent aujourd’hui les séries télévisées portant sur les super-pouvoirs, il ne fait aucun doute que la diffusion au grand public d’une technique permettant de créer soi-même de la magie dans sa vie et de reprendre son propre pouvoir pour devenir créateur de sa vie, sans attendre une intervention extérieure, devrait séduire beaucoup de monde ! À un moment de notre histoire où l’homme s’interroge sur son avenir, la redécouverte de la Transmutation des énergies ne peut pas mieux tomber. Et elle n’est qu’au début de ses possibilités, j’en suis convaincue !
 
Bref, ce ne fut qu’une fois « tirée » d’affaire et tellement plus riche sur le plan émotionnel, spirituel, humain, psychologique, et capable d’inverser ma vision des choses pour ne plus percevoir en cette expérience que du positif, que je me suis sentie profondément investie par une mission d’information. J’ai alors compris que je n’avais aucunement le droit de m’approprier cette expérience et de la taire. Bien au contraire, cette expérience m’avait été donnée pour être partagée afin qu’elle serve au plus grand nombre, car elle soulève bien des questions auxquelles je pense, maintenant, plus de vingt ans après le début de cette aventure, être en mesure d’apporter quelques éclaircissements.
 
Pendant mon parcours, en quête de survie dans cette fermette, j’ai également rencontré des personnes merveilleuses, j’ai découvert l’existence du reiki, des rêves éveillés, du monde des esprits, la technique du Po’wa. Je me suis formée aux techniques du nettoyage énergétique, j’ai effectué des régressions au niveau de mes vies antérieures, j’ai commencé à faire des sorties astrales, j’ai appris à voir l’aura, à me connecter aux annales akashiques, à canaliser les présences invisibles, et j’ai vécu tant d’autres aventures magnifiques qui ont complètement transformé ma vie !
 
À mesure que j’avançais dans cet univers invisible, celui-ci me paraissait plus réel que le monde matériel dans lequel je vivais. Et ce faisant, je prenais de plus en plus conscience de mon véritable rôle sur Terre et je me sentais de plus en plus à ma place dans cette vie. Je pris alors conscience que mon retour dans l’Éducation nationale n’était plus compatible avec la nouvelle mission dont je me sentais investie et qui me semblait être celle que j’avais passé la première moitié de ma vie à chercher. Enfin, il me semblait que je savais ce que j’étais venue faire sur Terre et que j’avais trouvé un sens à ma vie. C’est pourquoi, depuis ce jour, je consacre mon temps à diffuser le message que j’ai reçu à travers cette expérience incroyable : en intervenant auprès des personnes qui me sollicitent, en formant quiconque désirerait découvrir ces énergies et la façon de les maîtriser, en écrivant des ouvrages sur ce thème, ou des articles dans des journaux, des magazines, et en animant des ateliers ou des conférences.
 
Tout cela ne nous est pas enseigné à l’école, et pourtant nous sommes interdépendants de notre lieu de vie. Notre façon d’être impacte les énergies de l’habitat. Et notre lieu de vie peut avoir un impact décisif sur l’évolution de notre vie. Et ne sommes-nous pas justement sur cette Terre pour réussir notre vie ? Et réussir sa vie, c’est quoi au juste ? Réussir sa vie, c’est identifier tout ce qui nous empêche de trouver la paix en nous, apprendre à gérer nos émotions, pour ensuite pouvoir aider les autres efficacement à trouver à leur tour la paix en eux, et participer à l’évolution. C’est pourquoi je me sens le devoir d’informer et de conseiller quiconque sera sensible à cette démarche, pour que notre habitat devienne un véritable allié et un partenaire dans notre évolution de vie. C’est là ma modeste participation à l’évolution de ce monde.
 
Partager mon expérience et permettre à un large public de poser un diagnostic énergétique de l’habitat m’a longtemps stimulée et me stimule toujours. Toutefois, livrer au grand public la méthode d’harmonisation que j’avais canalisée soulevait en moi quelques inquiétudes. Étais-je autorisée à tout divulguer ? Que se passerait-il si cette méthode tombait entre de mauvaises mains ? Cette méthode était-elle accessible à tous ? Ne serait-ce pas courir le risque de faire jouer aux gens le rôle d’apprentis sorciers ?
 
Bref, dix ans après le début de mon initiation, j’entrepris la rédaction du présent ouvrage sous la forme du livre que j’aurais aimé trouver sur mon chemin lorsque j’étais aux prises avec les énergies toumentées de ma fermette. Il n’avait pas pour vocation d’être chargé de détails ou d’explications scientifiques ou trop techniques (que je ne maîtrise d’ailleurs pas). Lorsque l’idée de cet ouvrage germa en moi, il ne s’agissait pas d’écrire un énième livre sur la géobiologie, ou le feng shui, et par là même, entrer en « concurrence » avec des ouvrages qui font référence dans ces domaines. Des centaines de parutions, dont certaines excellentes, et de toute façon, toutes intéressantes, fourniront les compléments d’information qui pourraient manquer à ce livre.
 
Lorsque je vivais dans la fermette, j’ai longuement cherché, à travers nombre d’ouvrages spécialisés en feng shui, à comprendre ces phénomènes énergétiques. Cela me semblait complexe et touffu. Il m’a fallu acheter pas moins de quinze livres différents pour assembler le puzzle et commencer à obtenir des réponses. Par la suite, lorsque j’ai commencé à pratiquer des études et des corrections de lieux, j’ai constaté qu’un bon nombre de personnes m’attendaient avec, à la main, un livre faisant référence en matière de feng shui, mais ce geste était malheureusement systématiquement accompagné du commentaire suivant :
« J’ai acheté ce livre, mais je n’y comprends rien ! Pouvez-vous m’aider ? »
 
Mon idée fut alors de proposer un guide pratique que j’ai souhaité accessible à tous, et qui puisse favoriser une prise de conscience des responsabilités qui nous incombent à partir du moment où nous acceptons d’avoir un toit sur la tête.
 
Je souhaitais également fournir un certain nombre de pistes de réflexion et de clés permettant d’identifier et de diagnostiquer la ou les causes des perturbations en présence, qu’il s’agisse d’énergies subtiles liées aux réseaux cosmiques ou telluriques, de la mémoire des murs ou encore de la distribution de l’énergie dans l’habitat.
 
Ensuite, il me fallait, bien sûr, expliquer comment rétablir l’harmonie et faire de cet ouvrage un manuel d’utilisation pratique pour que chacun puisse s’en servir efficacement et améliorer son quotidien. Mais c’était sans compter sur mes inquiétudes à diffuser ces solutions. Et pourtant, je savais qu’en ne fournissant pas la solution pour rééquilibrer les lieux, cet ouvrage resterait incomplet et ne ferait qu’augmenter le malaise des gens. J’écrivis donc un second ouvrage afin de détailler la méthode d’harmonisation que j’utilisais. Et je fis imprimer le premier tome pour le distribuer à mes amis et à mes stagiaires en cadeau de fin de session.
 
Mon inquiétude quant au fait de divulguer cet enseignement sacré m’empêchait de relier ces deux livres en un seul. Malgré mon inquiétude, quelque chose continuait à me pousser à diffuser et à partager mon expérience. Je continuai donc à la transmettre à travers les ateliers, à petite échelle, les risques étant ainsi limités. J’avais à la fois le désir d’en parler et la crainte des conséquences énergétiques pour la planète.
 
De plus, si je permettais un jour à cette méthode de devenir publique, je voulais qu’elle puisse toucher une large audience et il me fallait donc atteindre un éditeur largement diffusé et reconnu. Je visai donc les éditions Exergue chez Guy Trédaniel éditeur, en me disant qu’un jour viendrait où je me sentirais prête à diffuser massivement cette méthode et que ce jour correspondrait à l’un de ces fameux moments où l’univers prend rendez-vous pour nous et organise tout à notre place. Et ce jour est arrivé par l’intermédiaire de ma meilleure amie, Nathalie Lamboy, auteure et conférencière, spécialiste française de la méthode de développement personnel Ho’oponopono. Un jour, à l’occasion de l’une de ses visites chez moi, Nathalie découvrit le manuscrit imprimé par mes soins pour mes stagiaires et me proposa de le soumettre à son éditeur : Guy Trédaniel ! Je sus que le moment était arrivé. Quelques semaines plus tard, je me retrouvai à Paris, devant Madame Trédaniel. Elle me dit que l’ouvrage était bien écrit et bien construit, et qu’il aiderait indéniablement des gens à poser un diagnostic des perturbations de leur habitation. Mais elle me demanda d’écrire une seconde partie à ce livre : celle qui pourrait fournir les solutions afin que les gens puissent en faire quelque chose et harmoniser eux-mêmes leur lieu de vie. Et je me suis entendue m’exclamer sans la moindre crainte : « Mais ce livre est déjà écrit ! »
Le moment était venu.
 
Grâce à ma foi en la vie, et à toutes ces rencontres et enseignements, « organisés » pour m’aider à trouver les solutions qui me permettraient de rétablir l’harmonie dans ma vie, ma motivation à vous faire partager ces solutions est devenue ma priorité.
 
Ce livre est le fruit de vingt années d’expérimentations et d’observations pratiques. Son contenu est une conjonction des enseignements que j’ai suivis, de mes expériences de terrain, de mes lectures, et des échanges de toute nature que j’ai pu avoir sur ce thème, et qui, de par leur justesse, me semblent importants à diffuser dans l’intérêt de tous. Un certain nombre de réflexions ou d’éléments techniques ou chiffrés présents dans cet ouvrage ont d’ailleurs été empruntés à Luc Antoine et Alain de Luzan, sans pour autant que je sois toujours capable de les identifier clairement.
 
Je demande donc pardon et indulgence à tous les auteurs qui reconnaîtraient leurs propos dans ce livre et dont le nom ne serait pas cité, ou pas directement associé auxdits propos. Si tel était le cas, qu’ils sachent qu’il n’était pas prévu que leurs paroles ou leurs écrits, au moment de leur transmission, figurent un jour dans un tel livre, et que m’approprier leurs propos est totalement indépendant de ma volonté. Puissent-ils se sentir honorés que ceux-ci soient relayés afin d’aider le monde à mieux se porter. Le cas échéant, je les invite chaleureusement à prendre contact avec moi afin d’associer leur nom à leurs citations.
 
Cet ouvrage est, d’autre part, un guide technique d’harmonisation des lieux, que j’ai souhaité aussi riche et complet que possible et que j’ai essayé de rendre accessible à tous.
 
Il est constitué de trois grandes parties détaillant de manière théorique et pratique les trois aspects énergétiques que j’ai pu identifier comme étant des sources de perturbations pour le vivant :
• la géobiologie,

• la mémoire des murs,

• l’organisation de l’espace intérieur.


Ainsi que d’une partie complémentaire :
• les extensions de la Transmutation des énergies.


Chacun des points cités ci-dessus vous sera présenté de manière théorique et pratique. Un questionnaire vous permettant de poser un diagnostic de chacun de ces trois aspects vous sera proposé, suivi des corrections à apporter pour harmoniser les perturbations identifiées.
 
Les trois premières parties (géobiologie, mémoire des murs et organisation de l’espace intérieur) sont donc organisées de la manière suivante :
• Explications théoriques.

• Questionnaire et pose du diagnostic.

• Les solutions.


À travers les ressentis que j’éprouvai dans ma demeure, je vous invite à suivre le cheminement qui a été le mien et qui m’a conduite à retrouver comment harmoniser un lieu déséquilibré, de manière simple et naturelle. Je vous propose donc un résumé de l’expérience vécue dans cette maison afin d’illustrer mes propos.
 
Nous avions signé le compromis de vente pour la fermette depuis deux jours lorsque la vie amorçait un virage inhabituel pour nous. Le soir, mon ex-mari m’annonçait que son patron allait le licencier, et trois jours plus tard, nous avions un grave accident de voiture. Durant cinq ans, mon ex-mari ne retrouva que des petits boulots, et moi, je perdis mon poste dans l’Éducation nationale. Les problèmes de santé s’enchaînèrent, et la dépression s’installa dans le couple. Les disputes conjugales devinrent quotidiennes, et les mauvaises nouvelles pleuvaient de tous côtés. Les problèmes d’argent s’aggravèrent, je fus déclarée ménopausée à 31 ans, alors que je n’avais pas encore d’enfants, et trois de nos parents décédèrent brutalement.
 
De plus, nous étions à peine installés dans la maison que mes problèmes d’insomnie débutèrent. Je me couchais fatiguée et je me retrouvais quelques minutes plus tard les yeux grands ouverts à tourner en rond dans mon lit, avec la sensation désagréable que les cellules de mon corps étaient branchées sur le secteur et vibraient sans interruption. Tout mon corps me donnait la sensation d’être en vibration. Les palpitations nocturnes, les maux de tête et des douleurs oppressantes accompagnées de crampes au niveau du cœur, la sensation d’être transpercée par une lance en un point du ventre, et une fatigue chronique, vinrent accompagner ces insomnies, et les cauchemars apparurent dans la foulée. En quelques mois, j’affichais 10 kg de plus sur la balance.
 
J’avais aussi la sensation d’être continuellement observée et de ne pas me sentir seule, éprouvant même une certaine gêne à me dévêtir dans la salle de bains. Il m’arrivait aussi de me sentir traversée par un courant d’air glacé, ainsi que de ressentir des frissons me parcourir le corps ou des oppressions comme si une main me touchait – me « palpait » serait même une sensation plus exacte – et cherchait à s’enfoncer dans mes chairs.
 
Mon esprit cartésien a mis deux années à accepter que le début de ce manque de chance dont nous étions victimes correspondait au moment où nous avions acheté cette maison. Il me fallut ensuite encore plusieurs mois avant que je me résigne à chercher de l’aide auprès de magnétiseurs ou de radiesthésistes, certains étant proches de chez moi, d’autres plus éloignés. Aucun d’entre eux ne souhaita intervenir sur la maison, la considérant comme « la bouche du diable » et beaucoup trop « chargée » pour qu’ils puissent intervenir sans risque. Nous étions en perdition et nous sentions que nous ne sortirions pas indemnes de cette expérience. Il fallait agir, il y avait urgence. Je sentis donc que c’était à moi d’agir. Je commençai alors à me documenter sur les lieux étranges et les énergies cachées de ces lieux. À force de formations, de lectures et de pratique, je finis par identifier un certain nombre de réseaux énergétiques présents chez moi.
 
Ainsi, je repérai les perturbations telluriques suivantes :
• cours d’eau souterrains,

• failles,

• réseaux telluriques,
– Hartmann

– Romani

– Peyré



• réseaux cosmiques,
– Curry

– Wissmann

– grand diagonal



• cheminées cosmo-telluriques.


Je découvris l’existence d’âmes errantes, d’entités, d’énergies résiduelles liées à l’histoire du lieu.
 
Et, grâce à mon amie Nathalie Lamboy, qui m’initia au feng shui de l’école dont elle venait tout juste d’être diplômée, je découvris l’impact de l’organisation de l’espace intérieur sur notre vie.
 
Ce ne fut pas dans cette maison que j’appris à harmoniser toutes ces perturbations, mais dans mes différentes habitations suivantes. Toutefois, il me fut permis de commencer à assainir le lieu, de sorte que, cinq ans plus tard, nous avons enfin pu le quitter et notre vie a pu recommencer à rentrer dans l’ordre progressivement.
Cependant, certes dans une moindre proportion, les habitations suivantes présentèrent des caractéristiques communes avec la fermette. Et je pus donc retrouver les mêmes sensations perturbantes au niveau de la santé, et dans une bien moindre mesure, au niveau psychique. Lorsque je canalisai le moyen d’harmoniser les perturbations que j’avais identifiées, force fut de constater que certains symptômes disparaissaient aussitôt.
Sur le plan géobiologique
Lorsque j’appris à harmoniser les cours d’eau, mes problèmes d’insomnies et les sensations électriques dans mon corps disparurent aussitôt.
Lorsque j’harmonisai les failles, les palpitations et les crampes au cœur s’arrêtèrent.
Lorsque j’harmonisai le réseau Hartmann, les sensations d’oppression dans la cage thoracique cessèrent.
Lorsque j’harmonisai le réseau Curry, mes maux de tête disparurent.
Lorsque j’harmonisai le grand diagonal, la sensation d’être transpercée par une lance s’arrêta et mes cycles revinrent. Je pus alors tomber enceinte et avoir mon premier enfant.
Lorsque j’harmonisai les cheminées cosmo-telluriques, une partie de mes cauchemars et ma fatigue chronique disparurent et je retrouvai aussitôt un sommeil réparateur.
Bref, la bonne santé était revenue.

Au niveau de la mémoire des lieux
Lorsque j’accompagnai les âmes errantes dans la lumière, ma sensation d’être observée disparut, tous mes cauchemars également, et je me sentis plus à l’aise chez moi. Et nous eûmes la sensation d’être enfin chez nous.
Lorsque je pratiquai un nettoyage énergétique, je ressentis un apaisement et une légèreté s’installer, et les bonnes nouvelles recommencèrent à se présenter à nous. La dépression nous quitta, et la joie commença petit à petit à refaire son apparition dans notre quotidien.

Au niveau de l’organisation de l’espace intérieur
Lorsque j’harmonisai l’environnement extérieur de la maison, puis les ondes de formes, les matériaux, les éléments et les couleurs de la maison, mon ex-mari retrouva un emploi, l’argent commença à revenir, et de nouveaux amis firent leur entrée dans notre vie. De plus, les disputes conjugales cessèrent, et le couple retrouva une certaine forme d’harmonie, bien que chargé du passé de ces cinq années difficiles dans la fermette, qui laissèrent, certes, des traces indélébiles, mais qui permirent de mettre en lumière les différents aspects de notre couple qui n’étaient pas en osmose.
 
Bref, avant de procéder à ces harmonisations, je n’avais aucune idée de l’impact de ces énergies sur ma vie. Tout ce que je pouvais constater, c’était le rétablissement et le retour à la normale de certains pans de notre vie, suite à ces harmonisations.
 
C’est pourquoi il me tient à cœur de vous transmettre l’objet de l’étude longue et minutieuse pour laquelle mon ex-mari et moi avons servi de « cobayes ». Il me plaît assez d’imaginer – je dois bien l’avouer – que toute cette aventure n’a pas été vécue en pure perte. Et comme, après plus de quinze ans de pratique quotidienne, j’ai pu constater que le rétablissement de ces énergies perturbantes permettait une évolution nette de la vie, dans tous ses domaines principaux, il me paraît juste de le communiquer et d’en parler, pour le plus grand bien de tous.
 
Évidemment, et fort heureusement pour vous, vous n’aurez pas à vivre toutes les situations que j’ai moi-même expérimentées dans ce lieu perturbé, mais il se peut que vous viviez en ce moment même – ou que vous ayez vécu – une situation pénible, que vous avez peut-être considérée comme « normale » ou « ordinaire », et qui pourtant ne l’était pas forcément.
Peut-être même y a-t-il un certain temps que vous cherchez à résoudre le problème, en vain ?
Peut-être prend-il racine dans une énergie perturbée de votre habitat ? Lorsque c’est le cas, cela se fait à votre insu, et vous vous retrouvez « piégé » par les énergies de votre habitat, sans même le savoir. Sans cette conscience, vous ne pouvez donc pas agir pour vous en libérer, et le problème perdure, sans trouver d’issue.
Je pense en particulier aux personnes souffrant de violence, de dépression, de tristesse, de peur, d’insomnie, de cauchemars, ou encore à ceux qui perdent beaucoup d’argent depuis quelque temps… Cela n’a-t-il pas commencé justement depuis l’emménagement dans la nouvelle maison, ou depuis que des modifications y ont été apportées, ou bien encore depuis qu’un simple objet a été déplacé ou rapporté ?
 
Je pense aussi aux personnes à qui la chance semble faire défaut, pour qui la vie paraît s’être arrêtée ou tourner en boucle inlassablement, les maintenant prisonniers d’un schéma douloureux.
 
Je veux parler des personnes qui se disputent souvent avec leur conjoint, leurs enfants. Je veux parler des situations de crises régulières, des divorces, des situations qui se répètent, de tout changement de comportement soudain et inexpliqué (« Je ne sais pas ce qu’il/elle a depuis quelque temps, il/elle n’est plus le/la même ; je ne le/la reconnais plus… »).
 
Je veux parler des personnes qui perdent leur emploi sans raison apparente, de celles qui éprouvent des difficultés à en retrouver un, de celles qui connaissent des drames à répétition.
 
Je veux parler également des personnes qui sont constamment malades, dont les pathologies dégénèrent, allant même jusqu’aux maladies graves, de celles qui sont fébriles, de celles que l’on considère comme mentalement dérangées, de celles qui connaissent des décès successifs dans un laps de temps rapproché, et bien d’autres choses encore, bref, de celles pour qui rien ne va plus.
 
Je veux parler de toutes les personnes qui se sentent perdues, impuissantes à rétablir la situation, à remettre leur vie sur ses rails, qui dispersent leur énergie en pure perte, et que personne ne semble comprendre.
 
Je veux parler de toutes les personnes qui ont besoin d’aide, tout simplement.
Qui peut raisonnablement prétendre ne pas, un jour ou l’autre, avoir connu au moins une de ces situations ? Bien peu de monde, il me semble.
 
N’avez-vous jamais constaté vous-même ou entendu dire : « L’air de notre maison est irrespirable, alors on se tire, on se fait la malle, on dégage de là, on se sauve ! »
 
Messieurs Laflèche et Babonneau dans leur Traité de géobiologie expliquent que :
« Depuis toujours l’idée de guérison a été liée à celle d’un changement de lieu1. »
 
D’ailleurs, il est courant d’utiliser des expressions telles que « changer d’air » ou « se changer les idées ».
 
			


Bien que nous n’attirions jamais une habitation au hasard, et qu’elle serve toujours à nous permettre d’identifier les défis de vie que nous avons à relever, notre maison peut être le déclencheur de nos maux et tracas (en relation directe avec les cofacteurs qui sont les nôtres et qu’il nous appartient de mettre à jour), et dans ce domaine, il n’existe pas UNE vérité unique, mais DES vérités multiples.
 
Comme je le disais plus haut, j’ai pu isoler trois aspects énergétiques ayant une influence sur les habitants des lieux :
• La géobiologie, en lien avec la santé physique.

• La mémoire des murs, en lien avec la santé psychique.

• L’organisation de l’espace intérieur (un des aspects du feng shui), en lien avec l’évolution des principaux domaines de notre vie.


Par conséquent, il s’avère souvent largement incomplet de ne traiter que l’aspect géobiologique de la maison sans s’intéresser à la disposition des pièces et du mobilier, à la structure, à l’architecture, aux matériaux, aux formes des objets et du mobilier, au passé de la maison, du terrain, aux précédents habitants, à tout ce que nous avons nous-mêmes vécu depuis que nous habitons ce lieu.
 
La géobiologie est une vérité, l’organisation de l’espace intérieur en est une autre, le nettoyage énergétique, encore une autre, la libération des entités ou quel que soit le terme qui lui soit donné, encore une autre, et, pratiquée par des professionnels sérieux, chacune de ces disciplines obtient des résultats extrêmement puissants et efficaces.
 
À travers l’observation que j’ai pu en faire, il m’apparaît juste de ne plus scinder toutes ces disciplines afin de leur permettre de révéler pleinement leur efficacité, et donc de les relier les unes aux autres. Car notre maison est un tout, une unité dans laquelle habitent généralement les membres d’une même famille, la cellule familiale, et de ce fait, notre habitation (maison ou appartement) et le site sur lequel elle est érigée doivent être considérés dans leur ensemble et traités comme un tout, pour une efficacité maximum.
 
C’est pourquoi il faut désormais élargir notre regard et arrêter de penser que la science qui nous a été enseignée puisse être la seule vérité qui soit. La connaissance est faite d’une somme de vérités et non pas d’une seule. Traiter une partie du problème, c’est bien, mais largement incomplet, et cela ne résoudra donc qu’une partie des problèmes.
 
Certes, nous ne possédons pas forcément la maîtrise de toutes ces disciplines, et c’est pourquoi, si vous ne souhaitez pas effectuer ce diagnostic et corriger seul votre lieu, il me semble important que vous vous mettiez en relation avec une personne compétente capable de traiter le problème dans sa globalité. Le géobiologue ne traitera qu’un type de problèmes. Idem pour le consultant feng shui et pour le praticien spécialisé dans le nettoyage énergétique. Aussi efficace et important que soit le travail effectué par le professionnel compétent dans l’un de ces trois domaines, ce travail reste partiel et doit être complété par deux autres spécialistes travaillant dans la même optique. Il sera nécessaire toutefois de vérifier que les pratiques d’harmonisation choisies par les différents praticiens sont compatibles entre elles, afin de ne pas aggraver la situation, car certaines pratiques peuvent entrer en conflit les unes avec les autres.
 
Une habitation n’est donc pas découpée en morceaux, elle est une unité faite de murs, d’un toit, d’un plancher, elle est posée sur un terrain qui possède sa propre histoire, organisée de telle façon, meublée selon un certain style, ayant lui aussi un vécu, tout comme ses habitants. Or, dans la mesure où absolument tout ce qui la compose dégage une énergie qui lui est propre, il serait incomplet de ne voir que les rapports cosmo-telluriques, en ne considérant que le terrain et l’emplacement de la maison sur celle-ci, et en omettant de prendre en considération la disposition des pièces, des meubles et de leur orientation, ou encore en oubliant de prendre en compte l’histoire du lieu et, bien sûr, les piles énergétiques que nous sommes et qui lui confèrent une partie de son énergie.
 
Notre maison est une unité, et il est important, d’une part, qu’elle soit désormais traitée comme telle, et, d’autre part, que chaque habitant se sente responsable de son toit et de sa vie ainsi que de celle des autres membres de la famille qui y demeurent. Et pour ce faire, il convient de disposer des informations indispensables à l’évolution de la cellule familiale.
Apprenons à vivre en harmonie avec notre lieu de vie, à tirer profit de ses bons côtés.


Loin de moi l’idée de vous faire tomber dans la paranoïa et de vous inciter à croire qu’il y a des pièges aux quatre coins de votre logement ! Bien au contraire, il dispose de beaucoup d’atouts que nous ignorons et qui sont là, à notre entière disposition, pour nous servir et nous aider à nous rendre la vie plus douce. Devons-nous continuer à ignorer tout cela ?
 
Il y a plus de trois mille ans, les Chinois le savaient déjà et s’en sont servi dans la construction de la Cité impériale. Aujourd’hui, l’information s’est trouvée morcelée, parcellisée, disséminée, scindée, oubliée, enterrée. Il y a peu de temps encore, le peuple balinais vivait en ayant connaissance de ces principes énergétiques et en les appliquant. Étrangement, Bali est longtemps restée l’un des rarissimes endroits au monde où la délinquance, la prostitution, la violence, les vols, les viols, l’inceste, les meurtres, la pédophilie, la haine, et toutes ces horreurs, qui sont devenues depuis si longtemps des lieux communs chez nous, étaient pratiquement inexistants. Ces dernières années, les Balinais ont été rattrapés par la « vie moderne » et se détournent, à leur tour, de plus en plus de leur culture originelle. Mais elle reste encore heureusement très présente aujourd’hui. Les Balinais sont radieux, et vivent en harmonie avec leur environnement et leur maison, en prenant tous ces aspects en considération. Ce peuple reste un exemple pour nous tous, Occidentaux perdus, détournés de toute claire vision, noyés au milieu d’un océan d’ignorance.

Il est grand temps que nous retournions à la source, ne pensez-vous pas ?
Bref, notre maison est parfois un outil extraordinaire, et nous ne le soupçonnons même pas. Mais en revanche, telle autre maison peut s’avérer dangereuse et peut nuire gravement à notre santé ou à notre équilibre, pouvant même aller jusqu’à nous tuer dès lors qu’elle est en situation de grave déséquilibre énergétique. C’est ce que l’on appelle en géobiologie « le crime parfait ».
Je vous propose de vous accompagner à passer votre logement au crible et d’essayer d’identifier ses perturbations énergétiques, s’il y en a, puis de les équilibrer afin que l’harmonie revienne dans votre vie.
Je ne prétends nullement que les courants énergétiques que je vais vous présenter ici puissent avoir un caractère exhaustif, je dis simplement que ce sont ceux qui m’ont été enseignés. Comme ils cohabitent dans chaque habitation, dès lors qu’ils entrent en conflit entre eux, cela se répercute dans notre vie. Néanmoins, dès qu’ils sont harmonisés indépendamment les uns des autres, ils ont l’avantage d’être compatibles entre eux. Et, par la maîtrise de ces trois aspects énergétiques, il est tout à fait possible de rétablir l’harmonie dans notre vie afin que notre évolution puisse se poursuivre pour le meilleur.
 
Un tel ouvrage m’aurait permis de comprendre ce qui m’arrivait beaucoup plus facilement et plus rapidement, et de poser des actes appropriés pour restaurer ces énergies… et ma vie, du même coup ! Mais je ne regrette rien, car rien de ce qu’est devenue ma vie n’aurait pu être sans cette initiation, et ce livre n’aurait tout simplement pas vu le jour !
 
C’est donc en toute amitié que je vous livre ici ces quelques conseils. Puissent-ils vous être utiles et vous aider à rétablir l’harmonie dans votre vie ! Puisse ce livre vous sensibiliser aux énergies subtiles de la Terre et de votre environnement. Puisse-t-il également apporter l’éclairage nécessaire aux personnes « prisonnières » des énergies de leur habitation et de l’environnement, pour leur permettre de s’en libérer pour leur plus grand bien et pour celui de tous !
 
Bonne visite dans le monde des énergies !


Isabelle

Partie 1
La géobiologie


  Chapitre 1

  Énergies telluriques, énergies cosmiques

  
    [image: Illustration]
    
      Êtes-vous sûr de bien connaître votre logement ?

      
        
          Notre logement devient ce que nous sommes, et nous serons ce qu’il est.

          Son passé est notre présent, et son présent construit notre futur.

        

      

      En posant cette question, ce qui m’intéresse n’est pas de savoir si vous savez retrouver votre chambre ou votre salle de bains ! Non ! J’aimerais vous faire réfléchir sur les critères de recherche qui sont les nôtres lorsque nous souhaitons changer d’habitation. Quels sont-ils ?

      
        
          • Le premier critère est souvent géographique :

          
            
              – nous souhaitons nous installer à la ville ou à la campagne,

            

            
              – nous recherchons une région particulière,

            

            
              – un quartier particulier et fonctionnel,

            

            
              – nous voulons être près de la gare, de l’école, ou du travail…

            

          

        

        
          • Nous recherchons un logement :

          
            
              – à acheter

            

            
              – ou à louer.

            

          

        

        
          • Ensuite, bien sûr, nous recherchons :

          
            
              – une maison

            

            
              – ou un appartement,

            

            
              – une cabane

            

            
              – ou un château.

            

          

        

        
          • S’il s’agit d’une maison, nous la souhaitons :

          
            
              – avec un jardin

            

            
              – ou sans jardin.

            

          

        

        
          • S’il comporte un jardin, nous le souhaitons :

          
            
              – grand

            

            
              – ou petit.

            

          

        

        
          • S’il s’agit d’un appartement, nous le préférons :

          
            
              – avec un balcon

            

            
              – ou sans balcon.

            

          

        

        
          • Nous recherchons :

          
            
              – une grande maison

            

            
              – ou un grand appartement

            

            
              – ou au contraire une surface habitable plus limitée.

            

          

        

        
          • Nous souhaitons que le logement soit fonctionnel :

          
            
              – avec ou sans étage,

            

            
              – avec une cuisine américaine ou fermée,

            

            
              – avec ou sans garage,

            

            
              – avec ou sans cave,

            

            
              – au rez-de-chaussée ou au dernier étage…

            

          

        

        
          • Nous serons aussi attentifs au voisinage :

          
            
              – nous importe-t-il d’être au calme ?

            

            
              – ou près d’une route passante et soumis au bruit des voitures ?

            

            
              – cherchons-nous des voisins sympathiques pour s’en faire des amis ?

            

            
              – ou cela n’a-t-il que peu d’importance ?

            

            
              – allons-nous vérifier s’il y a un projet de future autoroute ?

            

            
              – de ligne TGV ?

            

            
              – d’aéroport ?

            

            
              – d’éoliennes ?

            

            
              – y a-t-il une zone constructible à proximité ?…

            

          

        

        
          • Et, bien entendu, nous axons notre recherche en fonction de notre budget.

        

      

      Tous ces critères sont au centre de nos préoccupations lorsque nous cherchons à nous loger. Ce lieu va devenir notre abri, notre refuge, il va servir à nous protéger et à nous ressourcer pendant des années.

      
        Ces critères sont-ils suffisants pour dire que nous connaissons notre maison ?

        Elle va devenir notre propriété, pour toute la vie ou pour un temps, par le biais d’un acte notarié et d’un chèque souvent important, ou d’un dépôt de caution, lui aussi souvent élevé. Est-ce que, pour autant, nous pouvons dire qu’elle nous appartient vraiment ? Sur quelles bases prétendre cela ? De quel droit ?

         

        En tout cas, une chose est sûre : dès lors que nous aurons signé l’acte de vente ou le bail qui nous lie à elle, nous « lui » appartiendrons. Et tout le déroulement de notre vie va dépendre d’elle. Notre santé, notre vie affective, familiale, professionnelle, sociale.

         

        Les critères de recherche ci-dessus sont-ils suffisants pour nous garantir l’épanouissement dans ces différents domaines ? La réponse est « non ». Car dans la prise de décision d’acquisition ou de location d’un lieu, les critères cités plus haut ne représentent que 50 % de la réponse à ces questions existentielles. Cela signifie qu’il reste 50 % des données à appréhender, et c’est de cette partie de données manquantes dont dépend notre avenir et celui de tous les habitants des lieux.

      

      
        Les différentes facettes de notre logement

        Si nous réfléchissons au concept de l’habitat et à ses multiples facettes, nous découvrons que notre logement contient une grande partie de notre vie. Il contient nos souvenirs, nos émotions, notre souffrance, nos moments de solitude, nos préoccupations, mais aussi nos espoirs, nos moments de doute, nos joies, nos instants de plaisir…

        
          
            • Il accueille notre enfance, nos premiers pas, nos jeux d’enfants, nos rêves, nos peurs, nos rires, nos chagrins.

          

          
            • Il nous ressemble, dans sa structure, son architecture, ses éléments de décoration, son environnement.

          

          
            • Il a peut-être été habité par d’autres personnes avant nous, et ces personnes y ont déposé leur propre énergie ; et nous pouvons peut-être encore ressentir vaguement leur présence subtile à certains moments.

          

          
            • Nous rêvons parfois de lui et il peut nous apparaître différent, déformé, modifié, plus grand ou plus petit, en couleur ou en noir et blanc, il peut être une représentation du passé, du présent ou du futur, être habité ou pas, vivant ou mort…

          

          
            • Il abrite nos meubles et nos objets, ceux que nous aimons et même ceux que nous n’aimons plus.

          

          
            • Il héberge des personnes qui restent, celles qui sont juste de passage, celles que nous aimons, celles que nous n’aimons pas.

          

          
            • Il reste dépositaire des bons et des mauvais souvenirs.

          

          
            • Il garde l’empreinte de nos amours passés.

          

          
            • C’est à la fois un lieu de repos et un refuge.

          

          
            • Mais il peut aussi nous écraser, nous vider, nous anéantir.

          

          
            • Il est aussi le lieu où nous confectionnons et prenons nos repas.

          

          
            • Il est l’endroit où nous faisons l’amour, l’endroit où nous nous déchirons.

          

          
            • Il est le siège où nous étudions et stressons à l’approche des examens.

          

          
            • Et le siège de nos préoccupations matérielles.

          

          
            • Il peut aussi être le lieu de travail qui nous permet de gagner notre vie, notre bureau, notre commerce ou cabinet de travail.

          

          
            • Il nous rend heureux ou malheureux.

          

          
            • Nous l’aimons ou nous le détestons.

          

          
            • …

          

        

        Et lorsque nous quittons la maison, notre voiture, notre caravane ou notre camping-car prennent le relais. Ce sont des extensions mobiles de notre maison. Ils la remplacent et deviennent notre nouveau refuge pour quelques heures ou quelques jours.

        Bref, vous le voyez, le concept de « la maison » nous relie à une quantité infinie de souvenirs, d’impressions, d’émotions, de sensations, de perceptions. Il évoque en nous un lieu non physique. C’est un peu comme une expansion de nous-mêmes et de notre ego, un reflet de soi. C’est un lieu qui nous ressemble. À travers nos ressentis, notre maison devient, qu’on le veuille ou non, un être vivant subtilement lié à nous par des milliers de fils énergétiques invisibles. Lorsque nous y habitons, notre maison représente bien plus que des murs, un toit et un sol.

         

        C’est un lieu d’une grande complexité psychique et énergétique qui est connecté à notre état de santé, à notre bien-être et à la qualité de notre vie. Et, jour après jour, nuit après nuit, nous créons ces liens entre elle et nous. C’est pourquoi nous devons impérativement en prendre conscience afin de les préserver, de les améliorer, de les entretenir, d’en prendre soin, pour qu’à leur tour, ils puissent prendre soin de nous.

         

        Notre lieu de vie est le support physique des énergies subtiles, qui lie tous ses habitants successifs dans un climat qui peut être bon ou mauvais, les connectant à des formes-pensées positives ou négatives. C’est ce qui inscrit chaque habitation dans une énergie différente, de succès ou d’échec, de maladie ou de guérison.

         

        Nous passons tellement de temps dans notre maison, et en réalité, nous savons si peu de choses sur elle, les mystères qu’elle renferme, ses potentiels, ses dangers, son énergie secrète.

         

        Ceux qui croient que leur maison est juste un tas de briques qui sert à les protéger du froid, de la pluie, du vent et du soleil, se trompent lourdement. Certes, ils seront protégés des éléments climatiques, mais ô combien exposés à tout le reste ! Et c’est tout le reste qui impacte notre vie ! En fonction de l’énergie inscrite dans le lieu, inspirante ou dégradante, c’est de ce « reste » dont notre champ vital1 se nourrira, mais c’est aussi par ce « reste » que notre champ vital se trouvera aspiré, le cas échéant !

      

    

    
    
      La composition physique de la Terre

      
        
          L’univers a créé la galaxie, qui a créé le monde, qui a créé l’homme.

          L’évolution de l’homme contribue à l’évolution du monde, qui contribue à l’évolution de la galaxie, et de l’univers.

          Stopper l’évolution de l’homme, c’est mettre fin à son existence, et au monde, c’est déstabiliser la galaxie, et bouleverser les lois de l’univers

        

      

      
        Comment la Terre s’est-elle formée ?

        Au départ de tout, voilà environ quinze milliards d’années, il n’y avait rien d’autre que de l’énergie en vibration. On a appelé cette énergie « l’hydrogène ». Les atomes d’hydrogène ont gravité ensemble comme si le principe dominant de cette énergie était la recherche d’un mouvement menant à un état plus complexe. Lorsque des poches d’hydrogène ont atteint une densité suffisante, elles se sont échauffées et se sont consumées. Elles se transformèrent alors en étoiles, et l’hydrogène s’en échappa pour devenir un élément vibrant davantage encore : l’hélium.

         

        Ces premières étoiles se sont à leur tour consumées et ont explosé, expédiant l’hydrogène et l’hélium nouvellement créés dans l’univers, et tout a recommencé. L’hydrogène et l’hélium se sont mis à graviter ensemble jusqu’à ce que la température soit suffisamment élevée pour former d’autres étoiles. Ces étoiles ont alors mis l’hélium en fusion, créant le lithium, qui à son tour est entré en vibration à un niveau supérieur. Et chaque génération d’étoiles a créé un élément nouveau, jusqu’à ce que les composants chimiques de base aient été formés et disséminés partout. Et cela s’est poursuivi jusqu’à la formation de carbone, vibrant à une fréquence très élevée. Le Soleil était alors en formation.

         

        Tandis que le Soleil se formait, des poches de matière s’en échappèrent pour tourner en orbite autour de lui, et l’une d’elles – la Terre – contenait tous les éléments nouvellement créés, y compris le carbone. Pendant que la Terre se refroidissait, des gaz auparavant enserrés dans la masse en fusion ont émergé à la surface et se sont mélangés pour former la vapeur d’eau. C’est alors que survinrent les grandes pluies qui créèrent les océans sur la croûte encore sèche.

         

        Une fois que l’eau eut recouvert une part importante de la surface terrestre, les cieux s’éclaircirent, et le Soleil commença à baigner le nouveau monde de sa chaleur et de sa radiation. Dans les bassins humides, dans les lacs, dans les énormes orages, la matière entra en vibration au-delà de la fréquence habituelle du carbone, pour atteindre celle des acides aminés. Mais ce mode de vibration n’était lui-même pas stable, et la matière devait absorber sans cesse d’autres matières en son sein pour maintenir son niveau de vibration : elle devait se nourrir.

        La vie avait commencé.

         

        Confinée à l’univers aquatique, elle s’est divisée en deux formes distinctes :

        
          
            • La vie végétale, qui se nourrissait de matière inorganique et transformait ces éléments en nourriture par l’utilisation de dioxyde de carbone provenant de l’atmosphère primitive. Les plantes renvoyaient un sous-produit nouveau dans l’atmosphère : l’oxygène.

          

          
            • La vie animale, qui absorbait seulement de la vie organique pour rester en vibration.

          

        

        Lorsque les plantes eurent relâché suffisamment d’oxygène dans l’atmosphère, les animaux commencèrent leur voyage vers la terre ferme : les amphibiens firent leur apparition. Puis, la matière fit un bond pour devenir reptile, et les dinosaures apparurent. Les mammifères à sang chaud étaient nés.

         

        Chaque espèce qui apparaissait représentait la vie, c’est-à-dire la matière, passant chaque fois à un niveau supérieur de vibration.

         

        Puis l’homme apparut, et la progression s’interrompit. Tout avait été créé pour que nous, les hommes, puissions apparaître. L’homme est donc né d’une succession de « coïncidences ».

         

        Ainsi donc, nous comprenons bien que la Terre est composée de matière vivante, et qu’elle continue de vivre sous nos pieds. Cette activité énergétique et vibratoire engendre des phénomènes électriques et magnétiques. Autrefois bénéfiques au développement de la vie sur Terre, certains de ces phénomènes sont aujourd’hui devenus perturbants pour l’homme et sont désormais incompatibles avec sa vibration. Sans conscience de ce qui se passe, c’est la vibration du sous-sol ou celle du cosmos, qui prendra le dessus, venant ainsi perturber complètement l’énergie de l’homme, l’empêchant de continuer à vibrer, et de poursuivre son évolution, dans sa vie d’abord et dans sa contribution au monde et à l’univers, sur un plan plus large.

        En étant conscients du changement qui s’opère sur nous sur le plan énergétique, il est alors possible d’accéder à un niveau de vibration supérieur, qui nous conduira à créer une harmonisation entre nous et le phénomène électrique ou magnétique. Et ainsi, la vie pourra poursuivre son évolution.

      

    

    
    
      La structure énergétique de la Terre

      [image: Illustration]
      Sur le plan énergétique, dans sa structure interne, la Terre est parcourue d’un treillis électrique qui suit les points cardinaux, d’orientation nord-sud, est-ouest. Dans les premières couches de l’atmosphère, se trouve le même treillis, magnétique, d’orientation nord-est, sud-ouest.

      [image: Illustration]
      Elle est également soutenue par une charpente invisible, appelée « le Vector Equilibrium ». Cette architecture est composée de 64 pyramides tridimensionnelles imbriquées.

       

      Une observation plane de cette structure révèle la forme bien connue du tétraèdre.

       

      Chaque angle des pyramides est en connexion avec le reste de la structure et permet la diffusion d’informations à tout le réseau énergétique. Chacun de ces points d’intersection est lui-même relié aux grilles énergétiques internes et externes de la Terre, citées plus haut.

      [image: Illustration]
      Certains des croisements de ces deux maillages sont reliés entre eux et permettent un échange entre les énergies cosmo-telluriques. Ils servent à préserver l’équilibre nécessaire à la vie. Ce sont les points d’acupuncture les plus importants de la Terre, qui sont mis en évidence dans la manifestation énergétique connue sous le nom de « fleur de vie ».

       

      Les grands sites sacrés ont été bâtis sur ces points : les sites mégalithiques importants, les pyramides, les temples et autres merveilles du monde, énergétiquement puissantes. Leur rôle est de préserver le réseau énergétique de la Terre en servant d’antennes réceptrices et émettrices. Cela permet d’amplifier les signaux et la diffusion des informations au niveau de l’univers tout entier.

      À partir de ces points se dégagent sept grands piliers énergétiques qui traversent la Terre. Ces piliers représentent l’ossature, le squelette de la Terre. Ils permettent un bon fonctionnement du corps de la Terre grâce à l’échange existant entre les réseaux telluriques et cosmiques dont nous avons parlé plus haut. Symboliquement, ces réseaux représentent le système sanguin de la Terre. Celui-ci a pour rôle d’alimenter les organes et les muscles de la Terre. Ces derniers se manifestent à la surface de la Terre par le biais de vortex. Ces vortex permettent les échanges d’ordre énergétique entre la Terre et le reste de l’univers. Cela permet à la Terre d’envoyer son bulletin de santé à l’univers afin qu’il l’aide à compenser ses déséquilibres, et en échange, la Terre s’engage à maintenir un équilibre nécessaire à l’évolution de l’univers.

       

      Si les piliers ne sont plus reliés aux réseaux de la Terre, les vortex ne peuvent tout simplement plus émettre et diffuser ces informations vitales.

    

    
    
      Les énergies cosmiques et telluriques

      
        
          Respirer permet à l’homme de vivre.

           

          Tout comme nous, la Terre a besoin de respirer pour vivre.

           

          Encore faut-il que l’air soit respirable pour que la vie de l’un et de l’autre puisse se poursuivre !

        

      

      
        Que se passe-t-il sous nos pieds ?

        Notre maison, c’est en quelque sorte notre troisième peau.

         

        Notre première peau, c’est notre épiderme. Il sert à :

        
          
            • Protéger nos muscles.

          

          
            • Il a une fonction esthétique.

          

        

        Notre deuxième peau, ce sont nos vêtements.

        Ils servent à :

        
          
            • Nous protéger du froid, des agressions extérieures, du regard des autres, préserver notre intimité.

          

          
            • Nous mettre en valeur.

          

        

        Notre troisième peau, c’est notre maison. Elle sert à :

        
          
            • Nous protéger :

            
              
                – de l’extérieur,

              

              
                – des bruits,

              

              
                – des autres,

              

              
                – des intrusions (remarquez comme le jour d’un cambriolage nous avons l’impression de faire corps avec notre maison ; « c’est un viol de notre intimité », entend-on communément ; et pourtant, les autres jours nous n’y prêtons pas attention !),

              

              
                – des agressions extérieures,

              

              
                – des voisins,

              

              
                – des indiscrétions,

              

              
                – des intempéries,

              

              
                – du chaud,

              

              
                – du froid.

              

            

          

          
            • Préserver notre intimité.

          

          
            • Nous ressourcer…

          

          
            • Elle a aussi une fonction esthétique.

          

        

        Revenons sur la fonction « protectrice » de notre habitation. Notre maison est censée protéger chaque membre de la famille qui y habite, et ce, dans chaque domaine de la vie (affectif, social, professionnel, économique, familial). De plus, elle est censée nous procurer du dynamisme, faire de nous des êtres créatifs et nous maintenir en bonne santé. Rien que cela ! La voilà donc chargée de lourdes responsabilités. Et cela, chacun d’entre nous le sait ! Mais il est naïf d’oser croire qu’elle va s’occuper de tout cela toute seule, sans que l’on soit impliqué à un niveau ou à un autre, dans la réalisation de sa tâche.

         

        Prenons, par exemple, la santé, qui est essentielle à l’épanouissement de tout le reste. Pour qu’il y ait santé (physique et psychologique), l’homme doit vivre en un lieu équilibré sur le plan vibratoire.

      

      
        Les énergies de la Terre

        La définition que donne le dictionnaire Larousse des courants telluriques est la suivante :

        « Les courants telluriques sont des courants électriques qui circulent en permanence dans le sol, et dont les variations sont liées aux variations “externes” du magnétisme terrestre et à la conductivité du sous-sol. »

         

        Les sorties telluriques sont innombrables à la surface de la Terre, certaines étant positives, d’autres négatives, vis-à-vis de la cellule biologique humaine.

         

        Et l’homme, pour pouvoir vivre de manière équilibrée, doit être alimenté par un pôle + et un pôle – (cosmique et tellurique) en permanence.

         

        Par exemple : dans une salle de classe, si les élèves chahutent, cela signifie qu’il n’y a plus assez de rayonnement tellurique.

        S’ils s’endorment, le rayonnement cosmique n’est plus suffisamment important. Dans les deux cas, il faut aérer la pièce pour permettre à l’ionisation de l’air de retrouver son équilibre.

         

        L’homme, situé à la surface du globe terrestre, se trouve au centre des énergies cosmiques – qui descendent sur la Terre et l’alimentent par le biais de ses réseaux internes – et des énergies telluriques – qui remontent du centre de la Terre pour rejoindre les premières couches de l’atmosphère – ; et ces deux énergies s’équilibrent naturellement entre elles.

         

        La force cosmique est involutive, et elle a une action excitante et réchauffante. Elle est associée à l’air et au feu. Elle a pour rôle essentiel de modérer la force tellurique afin de nous permettre de vivre harmonieusement. Elle doit donc pouvoir être véhiculée librement jusqu’aux premières couches de la croûte terrestre afin de se mêler à l’énergie tellurique, avant de ressortir et de recommencer une nouvelle boucle.

         

        La force tellurique est évolutive, et a une action calmante et refroidissante. Elle est associée à la terre et à l’eau. Elle vient du centre de la Terre et doit trouver ses chemins de sortie de la planète afin de se diffuser dans les premières couches de l’atmosphère, de façon à pouvoir se mêler à l’énergie cosmique, et en modérer les effets, en quelque sorte. Ainsi compensée, elle peut ensuite retourner à la Terre.

        
        [image: Illustration]
        C’est la compensation permanente de ces deux forces grâce à l’action décrite à l’instant qui permet à la vie d’exister et de perdurer de manière stable et équilibrée.

        [image: Illustration]
      

    

  



1. Benoît Laflèche, Roland Richard Martin, Bernard Babonneau, Traité de géobiologie : théorie et pratique, Éditions de l’Aire, 1987, page 25.

1. Champ vital : corps d’énergie qui enveloppe tout être animé ou inanimé, permettant l’échange d’énergies entre son environnement et lui-même.
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