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DÉDICACE

Martina Kinslow

La plus belle personne
qui ait jamais vécu sur cette verte Terre,
merci pour tout, mon amour.

Alfred Schatz

Pour tes capacités incroyables
à faire en sorte
que tout aille mieux… dans tous les domaines.
Ton amitié n’a pas de prix.

Dick Bisbing

Après quarante-cinq ans de silence radio
et toujours potes. Ta contribution scientifique
est inestimable.




Lettre du professeur 
Raymond J. Besson

Pendant des années, j’ai utilisé mes connaissances et mon expérience de physicien chercheur pour étudier les dernières découvertes scientifiques en relation avec les savoirs traditionnels de l’Orient (le qi gong, l’ayurvéda, le bouddhisme, etc.). Au cours de mes recherches sur les informations publiées dans ce domaine, j’ai découvert plusieurs ouvrages du Dr Kinslow traitant de guérison quantique. J’ai immédiatement compris que, par chance, j’étais tombé sur l’une de ces rares personnes « qui font le monde ». En tant que scientifique, j’ai eu l’occasion de voyager et de travailler partout dans le monde et ce que je peux dire, c’est que j’ai eu le privilège de rencontrer une dizaine de personnes de cette trempe, pas plus.

Le Dr Kinslow est aussi incroyablement intuitif qu’il est exigeant envers lui-même. Il fait preuve d’un sens de l’humour qui n’est là que pour masquer une honnêteté scientifique absolue. J’ai tout de suite eu le sentiment qu’il était clairement supérieur à presque tous les autres auteurs qui ont écrit sur le sujet. La méthode qu’il propose est expliquée de manière très simple, avec une humilité que l’on ne retrouve que chez les grands scientifiques. La méthode est simple, bien présentée et j’ai été en mesure de tester son potentiel phénoménal sur-le-champ. Je ne connais aucun autre ouvrage qui sache expliquer l’existence et la puissance de la conscience pure mieux que celui du Dr Kinslow. Selon moi, la raison fondamentale à cela réside dans le fait que, selon toute évidence, le Dr Kinslow comprend mieux que personne la relation qu’il entretient avec les autres êtres vivant sur cette planète.

Par ailleurs, il présente des applications pratiques à sa méthode, ainsi que différents moyens d’en vérifier l’efficacité.

En conclusion, je connais peu de travaux présentant un tel niveau de qualité scientifique et offrant des perspectives d’une telle portée. J’ajoute que, actuellement, le Dr Kinslow déploie une énergie colossale pour que les résultats de ses travaux soient connus du plus grand nombre. Selon moi, ses enseignements sont parfaitement corroborés par les dernières avancées scientifiques. En fait, il faut remonter à l’époque de personnalités telles que Carl Jung et Wolfgang Pauli pour retrouver dans la littérature des éléments qui ressemblent aux interactions qui existent entre la science fondamentale et la guérison psychologique et spirituelle, telles qu’elles sont présentées dans les enseignements visionnaires du Dr Kinslow.

À n’en pas douter, les travaux du Dr Kinslow représentent une étape importante dans l’évolution de l’humanité.

Professeur Raymond J. Besson

(Le professeur Besson est physicien et professeur des universités, titulaire de plusieurs prix internationaux en sciences physiques, parmi lesquels figure la médaille d’argent du CNRS, le prix du National Science and Defense Board et le prix W. G. Cady. Il est détenteur de 16 brevets internationaux. Il est également l’auteur prolifique 
de plus de 120 articles et rapports scientifiques.)




chapitre 1

De manière fondamentale, nous sommes tous heureux

Au fur et à mesure que nous autres, humains, avons évolué de l’âge des cavernes au Moyen Âge et jusqu’à la lumière de notre époque investie par les sciences, nous avons également dû parfois nous délester d’un certain nombre d’idées incommodes et parfois nocives. Autrefois, les membres du clan disaient que les étoiles figuraient les âmes des défunts. On disait aussi que la Terre était plate, que la saignée permettait de se libérer des démons et que la lobotomie constituait l’un des traitements de la maladie mentale. De nos jours, nous avons tendance à penser que nous sommes plus intelligents. Nous pensons avoir transcendé l’ignorance que nous attribuions à nos ancêtres et nous croyons fermement que nous sommes devenus des êtres logiques et rationnels, des êtres plus heureux, qui ont été capables d’inventer un mode de vie plus sain. Nous en sommes arrivés à nous reposer en tout sur la science et sur la technologie et nous sommes quelque peu blasés par tous les petits miracles que les scientifiques déposent quotidiennement à nos pieds. D’une certaine façon, d’aucuns diraient que nous avons reflué dans un nouveau Moyen Âge et que cette époque éclairée abrite encore ses ombres.

Cet ouvrage poursuit deux objectifs principaux. Le premier consiste à confronter les techniques de motivation telles que la pensée positive et la loi de l’attraction aux dernières découvertes scientifiques, ainsi qu’à l’expérience que tout un chacun peut en faire, en somme, au bon sens. Cela fait, on comprendra aisément que de telles méthodes ne correspondent en rien à la réalité et qu’elles sont même illusoires, pour ne pas dire dangereuses. Ensuite, je vous présenterai un procédé simple et scientifiquement prouvé, qui permettra d’accroître votre vitalité, de stimuler les processus de guérison physique et psychique, de fortifier vos relations interpersonnelles, d’améliorer vos performances au travail et de vous entraîner à coup sûr dans une voie débouchant forcément vers une vie plus heureuse et plus productive.

Vous comprendrez les choses avec une telle perspicacité que toute votre vie en sera changée. 
Vous serez plus heureux et votre satisfaction 
dans la vie sera décuplée.

Je suis d’accord avec vous. En l’espace d’un seul paragraphe, je viens d’effectuer deux affirmations parfaitement scandaleuses, avec le plus grand culot qui soit. Soit ! Cependant, au fur et à mesure de votre lecture, je suis sûr que vous n’en croirez pas vos yeux. En fait, je vous garantis que ma méthode vous permettra de comprendre les choses avec une telle perspicacité que toute votre vie en sera changée. Vous serez plus heureux et votre satisfaction dans la vie sera décuplée. Ce que vous êtes nombreux à avoir pris pour de la science sera rapidement relégué au rang de pseudo-science, pour rester généreux. Nous nous appuierons sur les dernières recherches scientifiques et nous démontrerons que ces pratiques collectives ne représentent en réalité qu’un étalage erratique d’idées fantasques produites par des esprits mal informés. Autrement dit, ces méthodes ne fonctionnent tout simplement pas ! Là-dessus, je vous proposerai une méthode, un modèle d’accès au bonheur qui fonctionne dans le monde réel et, surtout, qui est accessible. Je vous présenterai un nouveau système fondé sur la science, qui vous permettra de comprendre qu’il ne s’agit pas seulement d’atteindre le bonheur, mais plutôt d’en faire l’expérience à volonté.
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