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PRÉFACE


Avant ma collaboration avec Dre Lorraine Derocher au présent projet de guide d’intervention, et à l’instar de plusieurs personnes de la population générale, le terme secte évoquait pour moi un univers obscur et inquiétant. Ma connaissance de ces milieux reposait essentiellement sur la couverture médiatique de cas dramatiques et catastrophiques, notamment pour des enfants dépeints comme des victimes de maltraitance, parfois enlevés et, pire, impliqués dans des suicides collectifs. Les interventions menées auprès de ces enfants n’avaient pu éviter ces tragiques événements et je ressentais une grande impuissance face à ces situations qui me semblaient dépourvues de solutions.


Cet ouvrage est la preuve que je me trompais. La situation des enfants qui grandissent dans les sectes est certainement complexe. Toutefois, Dre Derocher réussit dans cet ouvrage à partager son expertise d’une façon claire et nuancée et à offrir de multiples recommandations qui sont à la fois concrètes et réalistes. Puisque pour la majorité d’entre nous, ces situations sont obscures, les interventions nécessitent plus qu’une bienveillance de la part des professionnels, et plus que des outils d’investigation usuels. Les connaissances présentées dans le présent ouvrage sont autant d’occasions pour les intervenants de développer une expertise qui pourra les guider dans l’accompagnement des enfants soupçonnés de vivre de la maltraitance en contexte sectaire. Elles permettent d’orienter l’intervention pour favoriser les issues favorables pour les enfants et leurs parents, un objectif que nous chérissons tous.


Mon implication dans cet ouvrage m’a permis de développer ma propre sensibilité et mes connaissances face à ce sujet qui m’apparaissait sans solution. Je tiens à saluer le travail remarquable de Dre Derocher qui, j’en suis certaine, permettra aux professionnels impliqués dans des situations complexes de maltraitance vécues par des enfants dans les sectes d’intervenir avec confiance et espoir.


Delphine Collin-Vézina


Directrice du Centre de recherche sur l’enfance et la famille Professeure agrégée, Université McGill
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