
Familles recomposées, vos droits, vos défis!
Vivre en famille recomposée, c’est partager une histoire singulière.
Récemment encore, c’était une aventure sans véritable cadre juridique,
et sans soutien social, économique ou psychologique. Pendant
longtemps, les familles recomposées ont été considérées comme
marginales, atypiques et hors normes. Durant la dernière décennie,
leur nombre imposant (700000 en France selon l’Insee, plus d’un
million selon les associations) a finalement amené les sociologues,
les psychologues, puis les juristes, à prendre en compte cette réalité
sociale qui élabore de nouvelles géographies familiales.
Depuis l’an 2000, la volonté des pouvoirs publics de réformer le droit
de la Famille et, tout particulièrement, de proposer des mesures
en direction des nouvelles compositions familiales, a donc changé
la donne. Autorité parentale, successions, divorce, tout a bougé et a,
ou aura, des incidences déterminantes sur votre histoire personnelle!
Dans une première partie, ce guide vous propose de décrypter
ces nouveaux cadres légaux pour vous permettre de mieux connaître
vos droits et ceux de vos proches. Ainsi vous pourrez prendre conseil
en étant désormais averti, et décider avec pertinence.
Mais la vie de tous les jours comporte aussi ses défis: quels sont
les enjeux psychologiques d’une recomposition pour les grands et
les petits? Comment vivre au mieux son quotidien, éviter les chausse-
trappes et rechercher de solides équilibres? Quel regard les acteurs
de ces familles complexes portent-ils sur leurs expériences de vie?
Des analyses de spécialistes, des réponses concrètes, des conseils utiles
et des témoignages d’expériences vécues alimentent donc la seconde
partie de cet ouvrage.
Enfin, un carnet d’adresses incontournables et souvent méconnues,
des extraits des lois les plus récentes et des chiffres clés compléteront
votre documentation personnelle pour vivre votre famille recomposée,
en toute connaissance de cause!
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