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			À toi, cher lecteur. 

			Lorsque tu te sens submergé, respire profondément. 

			Ça passera. 

		




		
			Le drame !
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			Klaus, tu me pardonnes ? 
J’ai tout gâché… Tu sais maintenant 
que je ne suis pas parfaite ;)



			 

			Voilà le message que Goa envoya à son amoureux en sortant de la maternité. Elle venait d’y faire la connaissance de Martin, son demi-frère, le fils de son père et de sa nouvelle compagne, Carla. Elle avait envie de partager son bonheur avec Klaus, mais celui-ci ne répondait pas.

			L’affaire du chouchou avait tout compliqué. Le week-end où elle était allée chez Klaus avec sa mère, Goa avait oublié son élastique pour les cheveux. Klaus avait supposé que la jeune fille l’avait fait exprès, pour lui montrer qu’elle l’aimait bien. Ravi, le garçon l’avait porté à son poignet jusqu’au jour où Goa, qui n’avait pas réalisé qu’elle avait laissé son élastique chez Klaus, avait vu une photo de lui avec le chouchou au poignet. Elle avait alors déduit, à tort, que c’était une autre fille qui le lui avait offert.

			Résultat des courses : Goa était passée pour une fille très jalouse, et Klaus se sentait bête de s’être fait des illusions. Goa se sentait mal à chaque fois qu’elle y repensait. Et si, après cette histoire, Klaus ne voulait plus jamais la revoir ?

			D’un autre côté, maintenant qu’elle venait de vivre un moment incroyable (elle avait rencontré son petit frère !!!), Goa prit conscience que cette histoire d’élastique était ridicule. Ils n’avaient que douze ans ! « C’est normal de ne pas savoir comment se comporter avec quelqu’un qui nous attire », se disait-elle, et elle se remémora ce qu’avait expliqué Judith, sa professeure.

			Il n’empêche, elle sentait encore une pointe de culpabilité au fond d’elle, car elle s’en voulait de s’être montrée si agressive et jalouse envers Klaus. Que pensait-il d’elle, maintenant ? Et s’il croyait qu’elle était folle ?

			Parfois, c’est vrai, elle avait du mal à maîtriser ses émotions et elle ne savait plus quoi ni comment faire ; mais elle n’avait rien d’une folle ! Peut-être était-elle un peu drama queen sur les bords – mais seulement un peu. Elle devait lui parler tout de suite, avant que la boule dans sa gorge ne grossisse.

			 

			Alors, alors, comment il est ? Mignon ? 
Il pleurait ? Il faisait caca ? Il faisait quoi ? 
Tu l’as pris dans tes bras ?



			 

			C’était Anna, manifestement très enthousiaste. Goa lui répondit par un message vocal.

			 

			[image: ] Il est magnifique. Je l’ai porté et il m’a regardée, mais il ne pleurait pas. C’est comme si on s’était toujours connus. J’ai tellement envie de le revoir… Ah, Anna, je suis tellement heureuse !



 

			La voix de Goa était si stridente qu’Anna dut baisser le volume de son téléphone lorsqu’elle écouta le message. L’instant d’après, elle appela Goa sur Instagram.

			– Ça ne me suffit pas de te lire ou de t’entendre. Je veux voir ton visage, expliqua Anna, allongée sur son lit. Oh ! On dirait que tu as grandi. Tu as une tête de grande sœur.

			Goa s’étendit à son tour sur son lit.

			– Mais qu’est-ce que tu racontes ?

			– Dis, je pourrai le voir, moi aussi ? Quand ? questionna Anna.

			– Tu n’auras qu’à passer à la maison quand ils rentreront de la maternité. Tu verras, il est adorable.

			– Ah ! J’ai tellement hâte de devenir maman !

			– Hein ? Mais qu’est-ce que tu racontes, Anna ? s’exclama Goa. Tu as perdu la tête ?!

			– Ben quoi ? Pour moi, c’est une évidence : je serai maman quoi qu’il arrive, même si je dois le devenir toute seule. J’aurai un ventre énorme et je couverai mes enfants en mode mère poule.

			– Tu es complètement dingo, franchement. Tu n’as même pas encore tes règles !

			– Pas la peine de me le rappeler ! Parfois, je me dis que je serai la dernière de la classe à les avoir. Je me sens tellement nulle… Je ne te fais pas pitié ?
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			– N’im-por-te quoi. Tu as de la chance ! Et ne dis pas que tu es nulle, sinon je dirai à Judith que tu te critiques toi-même.

			– Mais Goa, je veux être comme vous : avoir une humeur cyclique, les hormones en folie et pleurer pour un rien… Et avoir des enfants, parce qu’ils sont trop mignooons ! Donc j’ai besoin que mes règles arrivent MAINTENANT. Je ne veux plus être une petite fille !

			– Sérieux, Anna, parfois j’ai l’impression que tu viens d’une autre planète, ou que tu es un robot. Un jour, je découvrirai où tu ranges tes piles.

			– Ha, ha, ha ! T’imagines ? Je-suis-un-ro-bot, je-viens-de-la-pla-nète-Mars-pour-t’en-le-ver, Go-a !

			Anna avait pris une voix robotique et se déplaçait devant l’écran avec des mouvements saccadés et brusques, et comme elle n’avait pas ses couettes habituelles, ses cheveux cachaient son visage. Elle était très drôle. Goa n’arrivait plus à s’arrêter de rire.

			
				
					[image: ]
				

			

			Quand, enfin, elle parvint à reprendre son souffle, Goa dit d’une voix éteinte :

			– Au fait, Anna, Klaus ne me répond plus.

			– Ah bon ? Hum… Il doit être mort de honte d’avoir pensé que tu lui avais volontairement laissé ton chouchou, puis d’avoir compris qu’il s’était trompé. Il était sûr que tu voulais sortir avec lui, et toi, tu débarques et tu lui fais une scène… Ça craint, Goa !

			– Anna : la personne qui sait le mieux consoler au monde. Qui ne voudrait pas t’avoir comme amie ?

			– Les meilleures amies se disent la vérité, c’est tout.

			– Et elles se remontent le moral, aussi !

			– D’accord… Maintenant que je t’ai bien enfoncée, je vais te réconforter : tu as douze ans, Goa, qu’est-ce que tu veux ? Si à notre âge, on savait déjà tout, on serait des filles très bizarres, à moitié adultes et qui feraient un peu flipper, tu ne crois pas ? 
Appelle-le, demande-lui pardon et voilà !

			– Je préfère ça. Mais… l’appeler ? Comme ça, sans prévenir ? La honte !

			– C’est comme ça, tu n’avais qu’à pas faire n’importe quoi. Appelle-le et arrange les choses, d’accord ? Maintenant je dois te laisser, j’ai mon cours d’anglais. Au fait, tu as révisé les maths ?

			– Pff, non, pas trop. J’essaierai cet après-midi.

			– On révise ensemble demain ?

			– Oui, s’il te plaît !

			– Je peux raconter à Nadia que tu as rencontré Martin ? Elle sera contente de l’apprendre, et comme tu ne peux pas lui écrire parce qu’elle n’a pas Instagram, et toi, pas WhatsApp… Franchement, je ne sais pas ce qu’ils ont dans la tête, vos parents !

			– Ça marche. Et demande-lui comment elle va et si elle a besoin qu’on organise une « mission sauvetage » pour ses crises d’angoisse.

			– D’accord. À bientôt, grande sœur !

			– À bientôt. Je t’aime !

			– Moi encore plus !

			Après avoir raccroché, Goa se rendit compte qu’elle ne lui avait pas raconté qu’à l’hôpital, elle avait vu Leo, un de leur camarade de classe, en compagnie d’une petite fille chauve qui semblait être sa sœur. Le lendemain, sans faute, elle le lui raconterait.
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