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Le cours, concis et structuré, 
expose les notions importantes 
du programme

Comment utiliser ce Mini-Manuel

La page d’entrée de chapitre

Elle donne le plan du cours, 
ainsi qu’un rappel des objectifs 
pédagogiques du chapitre

Le cours

Les rubriques

Les exercices, QCM ou QROC

Une erreur à éviter

Un peu de méthode

Un exemple pour comprendre

Les points clés à retenir

Ils sont proposés en fin de chapitre, 
avec leur solutions, pour se tester tout 
au long de l’année.

6 Structure et dynamique 

des peuplements

PL
AN

6.1 Richesse 
 des peuplements

6.2 Autres caractéristiques des peuplements

6.3 La notion de succession

OB
JE

CT
IF

S

 ➤ Savoir décrire un peuplement, entité structurée et dynamique

 ➤ Comprendre que les mécanismes de maintien de la diversité changent 

selon l’échelle spatiale considérée

 ➤ Distinguer les  relatifs que peuvent avoir les 
 

interactions biotiques au sein d’un peuplement

Il est possible d’aborder l’étude des écosystèmes en analysant la 

structure et la dynamique des peuplements qui constituent leur 

trame biologique. Dans ce chapitre sera particulièrement dévelop-

pée la question de la diversité des peuplements, question primordiale 

à l’heure actuelle pour des raisons sociologiques et éthiques mais 

également économiques (voir Chapitre 8). De façon assez récente, la 

diversité d’espèces a pu être reliée à certains aspects fonctionnels des 

écosystèmes, stabilité, productivité, biomasse totale (Hector et al., 

1999, Loreau et al., 2001).

6.1 RICHESSE SPÉCIFIQUE DES PEUPLEMENTS

Un peuplement est un assemblage de populations d’espèces qui se 

trouvent ensemble et interagissent directement ou indirectement, par 

des relations de prédation, compétition, parasitisme ou coopération. 

On peut aussi parler de communautés (voir 

).

Une caractéristique fondamentale des peuplements est leur richesse 

simplement par le nombre d’espèces qui le constituent. Cette richesse 

4.1  x  Les grands types d’interactions entre espèces 

57

stabilité de l’habitat (l’hôte), au faible coût de la dispersion (assu-

rée par l’hôte), au faible coût d’acquisition des ressources (supporté 

essentiellement par l’hôte) (Combes, 1995).
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Figure 4.2    Diversité des cycles de vie chez les parasites.

Le cycle de développement peut être simple (un seul hôte) ou complexe 

lorsque le parasite adulte (P), qui réside dans l’hôte dit  produit des 

stades immatures (L pour 
 qui doivent obligatoirement infecter un 

ou plusieurs hôtes intermédiaires (Hi) avant de retrouver un hôte  (Hf ).

Interactions de coopération

-

association de mutualisme entre espèces peut être facultative ou obli-

entre une algue et un champignon dans le cas des lichens).

Le terme symbiose 
 

 peut désigner  vie en commun d’or-

ganismes d’espèces 
 Cette 

 large inclut le parasitisme. Une 

seconde 
 restreint le terme symbiose aux associations durables et 

mutualistes.

5.4  x  L’approche communauté 

91

   POINTS CLÉS

 ➤ La dynamique des populations est la discipline qui s’intéresse aux 
-

tions 
 des populations.

 ➤ Des facteurs abiotiques et biotiques régulent la croissance des populations.

 ➤ Des populations de faible 
 sont plus soumises aux facteurs stochas-

tiques et présentent des risques d’extinction plus élevés que les grandes 

populations.

 ➤ Les  réciproques des populations dépendent du type de relation écolo-

gique établie entre elles.

 ➤ Les modèles de base de dynamique des populations doivent être complétés 

pour tenir compte de la 
 de chaque système étudié.

 ➤ Isoler deux espèces, comme le fait le modèle Lotka-Volterra ne peut rendre 

compte de ce qui se passe en communautés naturelles.

EXERCICES

5.1  Comment nomme-t-on les paramètres r et K

5.2  Si la population humaine mondiale double tous les 50 ans, calcu-

lez son taux de croissance exponentiel r. L’effectif de la population a 

5.3  

a) Si la croissance de la population de poissons suit une croissance 

logistique, expliquer à quoi correspond cet effectif.

b) En supposant que r soit égal à 0,005 (en individus par individu et 

par jour), calculer le taux d’accroissement démographique (R) et la 

vitesse de croissance de la population de poissons maintenue à 100, 

5.4  Le modèle de Lotka-Volterra permet de faire des prédictions sur 

la dynamique des populations d’un prédateur et d’une proie dans le 

cas d’une interaction directe.

a)
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Qu’est-ce que l’écologie ?

Pla
n

1.1	 L’écologie dans le champ des sciences de la nature

1.2	 La notion de système écologique

1.3	 Les différents types de questions en biologie

1.4	 L’écologie, une et multiple

O
bj

ectifs




➤➤ Positionner l’écologie dans le champ des sciences

➤➤ Repérer ses objets en termes de recherche

➤➤ Comprendre ses approches et ses questionnements

➤➤ Sensibiliser à la plasticité et l’évolution de son champ

L’écologie peut être définie comme l’étude des relations des orga-
nismes vivants avec leur environnement, vivant ou non. Elle couvre 
donc un large champ, de la physiologie à la biogéographie.

Comme toute science, l’écologie doit être caractérisée par les 
« objets » ou phénomènes auxquels elle s’intéresse et par les questions 
qu’elle se pose et auxquelles elle cherche à répondre.

1.1	 L’écologie dans le champ des sciences de la nature

Les entités biologiques sont des systèmes organisés : molécules orga-
niques, cellules, organes, organismes peuvent être caractérisés par 
leur organisation – comment elles ou ils sont structurés, comment 
elles ou ils fonctionnent. C’est la spécificité des différentes branches 
de la biologie de les analyser et d’en comprendre le fonctionnement.

Dans cette perspective, l’objet de l’écologie est de s’attaquer à 
deux grands types d’organisation du vivant ignorés par la biologie 
avant son émergence : (1) les populations ; (2) les écosystèmes.

On peut donc représenter l’écologie comme une science structurée 
autour de deux champs majeurs (Fig. 1.1).
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Le premier, constitué autour des populations, ensembles d’indi-
vidus de même espèce, s’intéresse à la structure et à la dynamique 
des populations. Les spécialistes de ce domaine étudient aussi bien 
les processus démographiques qui interviennent dans la dynamique 
des populations que les interactions qui se tissent entre organismes et 
espèces au sein des peuplements ou communautés (ensembles des 
populations qui coexistent dans le même milieu).

Le second champ de l’écologie, constitué autour des écosys-
tèmes – ensembles faits des peuplements et des milieux où ils vivent 
– s’intéresse au fonctionnement et à la structure des écosystèmes, 
des paysages et à la biosphère tout entière. Les spécialistes de ce 
domaine étudient les cycles biogéochimiques et les flux d’énergie 
qui traversent et animent ces systèmes.

 
Processus 

biodémographiques 

 
ÉCOLOGIE 

 
SOCIÉTÉS 

 Dynamique des 
POPULATIONS 

et des 
PEUPLEMENTS  

 
Fonctionnement

et dynamique 
des ÉCOSYSTÈMES 
 et des PAYSAGES  

 
Cycles 

biogéochimiques 
�ux d’énergie 

Figure 1.1    Écologie et sociétés.
L’écologie en tant que science de la nature, a pour objet, d’une part, l’analyse 
des processus biodémographiques qui interviennent dans la dynamique des 
populations et des peuplements et, d’autre part, l’étude des cycles biogéo-
chimiques et des flux d’énergie qui animent écosystèmes et paysages. Parce 
que les sociétés humaines dépendent de, et affectent ces cycles et processus, 
l’écologie est appelée à communiquer de plus en plus avec les sciences de 
l’homme et de la société, même si elle a longtemps négligé de le faire.
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Définitions

➤➤ Population : ensemble d’organismes de même espèce qui 
vivent dans un écosystème donné et peuvent se reproduire 
entre eux.

➤➤ Communauté ou peuplement  : assemblage de popula-
tions d’espèces différentes qui coexistent dans un même 
écosystème.

➤➤ Réseau trophique (ou réseau alimentaire)  : assemblage 
d’espèces d’un même écosystème réunies par des relations 
de mangé à mangeur (ex. Fig. 1.3)

➤➤ Écosystème : subdivision élémentaire de la biosphère consti-
tuée d’un réseau trophique et du biotope où il se déploie.

➤➤ Biosphère  : système planétaire qui inclut l’ensemble des 
êtres vivants et leurs conditions et milieux d’existence. On 
peut dire que la biosphère est l’écosystème planétaire.

Le concept de population (monospécifique) se différencie du concept de peuple-
ment ou communauté (plurispécifique). C’est l’analyse détaillée d’un milieu qui 
permet de dire quelles populations peuvent être regroupées en peuplements.

1.2	 La notion de système écologique

L’objet immédiatement perceptible pour le naturaliste est un indi-
vidu. Cet individu peut être rattaché à telle ou telle espèce, lombric, 
pervenche ou mésange charbonnière. Les individus n’ont de sens, pour 
l’écologue, qu’au travers du système de relations qui les lient, d’une 
part à d’autres individus de la même espèce et d’autre part à d’autres 
espèces et à leur environnement physico-chimique (Fig. 1.2). On parlera 
de système écologique. L’unité fondamentale de ces systèmes est la 
population. La délimitation concrète de ceux-ci dépend de l’objectif 
de l’étude, de la question que l’on se pose.

Pour illustrer concrètement ce concept général de système écolo-
gique, qui est en fait un réseau trophique, partons d’un exemple 
précis, l’effondrement de la population de loutres de mer observé sur 
les côtes de l’Alaska dans les années 1990 (Fig. 1.3).

Que s’est-il passé ? Aucun signe de pénurie alimentaire : les oursins 
dont se délecte notre loutre sont en train de pulluler. Et pour cause : il
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Figure 1.2    Représentation schématique d’un système écologique.
Les populations naturelles ne sont jamais isolées  : elles peuvent présenter 
entre elles des interactions diverses --- de prédation (1), de compétition (2), 
de coopération (longtemps négligées et non figurées) --- et sont soumises 
aux facteurs physico-chimiques du milieu (3). Les individus à l’intérieur d’une 
population peuvent être en relation de compétition ou coopérer (4). Les popu-
lations elles-mêmes transforment l’environnement abiotique (non figuré).

Loutres de mer 

Orques 

Phoques 

Homo sapiens 

Poissons piscivores 

Poissons Crustacés

Laminaires

Mollusques 

Oursins 

Figure 1.3    Un fragment de réseau alimentaire sur les côtes de l’Alaska.
Les Loutres de mer qui connaissent des déboires depuis les années 1990 (voir 
texte) sont reliées soit directement, soit indirectement à d’autres populations. 
Les flèches relient les proies à leurs consommateurs.
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