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Véritables pas a pas complets, illustrant chaque étape par une capture d’écran,
ces ateliers portent sur des supports trés variés : magazine, flyer, livre, couverture,
faire-part... Afin que vous puissiez tester par vous-méme toutes les manipulations
décrites, les fichiers d’accompagnement contiennent ’ensemble des captures d’écran
correspondant aux étapes, ainsi que les fichiers InDesign de départ et d’arrivée
de chaque atelier pour la version CSé6 (ces fichiers étant disponibles sur la fiche
de l’ouvrage sur www.editions-eyrolles.com pour les versions CS4, CSs et CSs.5).
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e Aux débutants qui veulent aller a 'essentiel d’InDesign
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publications interactives et digitales)
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Nous vous remercions pour 'achat de ce livre électronique.

La version papier ce cet ouvrage étant accompagnée d’un support physique, nous vous
proposons de télécharger les fichiers depuis notre site, de maniére a ce que vous puissiez
pleinement profiter de votre achat.

Victor Audoin, Cahier InDesign - ISBN : 978-2-212-13554-1

9782212135541 - Cahier InDesign - InDesign_G13554_contenusDVD
http://http://www.st1.eyrolles.com/9782212135541/InDesign_G13554 contenusD-

VD.zip

Pour toute remarque ou suggestion, merci d’écrire a numerique @eyrolles.com
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A lire avant de commencer...

Créer un modéle de page, concevoir un index, ajouter un hyperlien, publier un magazine
pour tablette ou un livre pour smartphone... vous n’imaginez pas tout ce dont est
capable InDesign, l'incontournable logiciel de mise en page d’Adobe ! Cet ouvrage
100 % pratique vous le prouve avec ses 47 ateliers simples et efficaces, qui vous feront
découvrir ses principales fonctionnalités, pour Windows et pour Mac.

Véritables pas a pas complets, illustrant chaque étape par une capture d’écran, ces
ateliers sont compatibles avec les versions CS4 a CS6 d’InDesign. En téte de chaque
atelier figurent son degré de difficulté, son temps de réalisation, ainsi que la liste des
principaux outils abordés. Dans les ateliers ne sont mentionnés que les raccourcis clavier
pour Mac : pour connaitre les équivalences sur PC, il suffit de savoir que la touche Cmd
et le Ctrl + clic sur Mac (pour les souris a un bouton) correspondent respectivement a
la touche Ctrl et au clic droit sur PC.

Afin que vous puissiez tester par vous-méme les manipulations décrites dans ce livre,

les fichiers d’accompagnement contiennent ’ensemble des captures d’écran correspondant
aux étapes, ainsi que les fichiers InDesign de départ et d’arrivée de chaque atelier
pour la version CS6 (ces fichiers étant disponibles sur www.editions-eyrolles.com
pour les versions CS4 a CSs.5). Certains dossiers d’ateliers comportent en outre un
sous-dossier Links d’images liées aux fichiers InDesign. Les fichiers contiennent enfin un
dossier Fonts de polices qui sont a installer sur votre ordinateur : sur PC, glissez-les
dans C:/ Fonts ; sur Mac, double-cliquez sur leur fichier et choisissez Installer la police.
Pour une utilisation fluide du logiciel, il est vivement conseillé de copier le contenu
des fichiers sur votre ordinateur.

Pour les ateliers 40 et 41, vous devrez peut-&tre procéder a des mises a jour de votre
version d’InDesign. Vous serez guidé par le logiciel pour les installer.

Notez que certaines captures d’écran montrent en une seule image plusieurs instants
d’une méme opération dans un souci pédagogique et ne refléteront donc pas exactement
ce que vous verrez a I’écran.

A vous de jouer maintenant !
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Bienvenue sur InDesign ! Le logiciel de mise
en page de la Creative Suite d’Adobe réunit un
grand nombre de fonctionnalités graphiques,
typographiques et interactives pour des publi-
cations imprimées, numériques ou digitales.

Depuis la premiere version CS, InDesign offre
un espace de travail proche de ceux d’'lllus-
trator et Photoshop, les principaux logiciels
connexes de la Creative Suite. Au fil des ver-

sions, le nombre de ses fonctions a augmenté

D Fichier initial : fichierdeparto1.indd

Atelier 01

Réalisation : 10 min

Outils utilisés :
Menus
Affichage
Panneaux
Outils

L

et les logiciels de la Suite se sont encore
rapprochés.

L'interface d'InDesign présente plusieurs zones
d’action : les menus (en haut), la boite d'outils
(a gauche), le panneau de contréle (en haut) qui
varie en fonction de 1'outil actif, les panneaux
(a droite), autrefois nommés palettes, et enfin
le clic droit qui propose des actions en fonction
de l'outil utilisé ou de la sélection. Le panneau
Contréle et les panneaux a droite possedent
leur propre menu local.

Dans cet atelier, découvrez 'interface de travail,

en vous aidant aussi des vidéos figurant dans le

dossier de l'atelier sur les fichiers téléchargeables.
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01. Découvrir [’espace de travail
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Ouvrez InDesign et allez dans le menu Fichier>Ouuvrir. Sélec-
tionnez le fichierdeparto1.indd dans le dossier Atelier o1. Le
menu Fenétre, en bas duquel figurent les documents ouverts,
commande les panneaux et outils de I’espace de travail. Dans
ce menu, a partir d’InDesign CSg4, cochez Cadre de I'application.

Les outils servent a créer, mettre en place et transformer
les objets du document. Par exemple, dans la boite d’outils
a gauche, activez outil Texte (comme partout ailleurs, si vous
laissez le curseur sur une icone, une bulle de légende apparait).
Cliquez-glissez la souris au centre du document pour créer un bloc.

BEINNO0 =

Suivant votre usage, personnalisez votre logiciel en dis-

posant les panneaux de facon a ne pas les rechercher
sans cesse dans le menu Fenétre (cf. vidéo a télécharger). Allez
dans le menu Fenétre>Espace de travail et appuyez-vous sur des
interfaces préenregistrées.

BEINA00r—s sund

ELCEy e |

S P ol

Le menu Affichage agit sur la présentation a ’écran du

document lui-mé&me. C’est ici que I'on affiche ou masque les
repéres et indicateurs qui aident a mettre en place le document, et
que l’on régle la qualité d’affichage. Le mode Apercu (boite d’outils
ou touche W) est utile pour avoir une idée du document final.
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Loutil Sélection (fleche noire) vous permet de déplacer le
bloc, Uoutil Texte d’y insérer du texte. Vous pouvez agir

sur le bloc ou sur le texte de diverses fagons : par le panneau
Contrdle, qui reprend des fonctions des panneaux a droite, par les
menus situés en haut ou par le menu du clic droit (ou Ctrl+clic).
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Lorsque les panneaux dont vous étes susceptible d’avoir
besoin sont en place, enregistrez votre espace de travail via
le menu Fenétre>Espace de travail>Nouvel espace de travail. Vous
pourrez a tout moment le réinitialiser. Pour une utilisation avancée,
personnalisez vos menus et raccourcis clavier via le menu Edition.

Pour aller plus loin, voir les ateliers o2, 03 et 04 9



Travailler syr

un nowveav docvment

Atelier 02 —I
Réalisation : 10 min

Outils utilisés :
Nouveau document
Repére commenté
Repére de régle
Rectangle

L

Chaque logiciel de la Creative Suite d’Adobe a
sa spécificité, les images bitmap (photos) pour
Photoshop, les images vectorielles (logos, gra-
phiques...) pour Illustrator, et les pages pour
InDesign : c’est la « mise en page ».

Deés la création du document, il s’agit de savoir
quel sera le format des pages et si celles-ci
seront lues I'une apres l'autre ou l'une a coté
de l'autre, c'est-a-dire en vis-a-vis. Des reperes

de marges et de colonnes — qui ne s’impriment

a Fichier final : fichierarrivee2.indd

pas — vous invitent a mettre en place des main-
tenant le schéma de construction des pages. Si
rien ne vous oblige a les utiliser, ces repéres
sont cependant d'une aide précieuse pour posi-
tionner textes et visuels. Vous pourrez d’ailleurs
les redéfinir ultérieurement.

Dans cet atelier, vous découvrirez qu'en plus
des repéres de marges et de colonnes qui s'ap-
pliquent par défaut a toutes les pages, vous
pourrez librement créer et déplacer des reperes
de regle horizontaux et verticaux. Tous ces
reperes exercent un magnétisme sur les objets
qui se trouvent a proximité : ils favorisent donc la

précision des alignements dans la mise en page.
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