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AVANT-PROPOS

Pour qui ? 
Cette synthèse s’adresse à toute personne intéressée par le 
transhumanisme, soucieuse d’avoir une information précise 
et non partisane. Ce sujet intéresse le citoyen, mais aussi des 
professionnels et des étudiants. Il est à la croisée de champs 
d’études variés  : technologie, philosophie, éthique, politique, 
histoire, économie. 

Pour quoi ? 
Le transhumanisme est un courant de pensée important de 
notre monde contemporain, car il touche à un enjeu clé  : le 
développement technologique. Il permet de réfléchir au sens et 
aux limites de ce développement, à la place qu’il tient dans nos 
sociétés sur les plans éthiques et politiques. Ses propositions 
permettent d’aller à l’essentiel du fait de leur radicalisme. 

Comment lire ce livre ?
Les différentes parties peuvent être lues dans un ordre libre, la 
table des matières et l’index permettant de se repérer. La théma-
tique de chaque partie et sous-partie est explicitée au début et 
les points d’attention sont rappelés en fin (voir « L’essentiel »). 
Des encarts permettent soit d’approfondir une notion, soit de 
développer un exemple. 

MEP_Transhumanisme.indd   9 05/08/2019   15:51
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INTRODUCTION

Le transhumanisme est un courant de pensée apparu à la fin des 
années 1980 en Californie. Porté par un mouvement de mili-
tants, il s’est imposé dans le débat public en quelques années. 
Il propose une orientation globale au développement technolo-
gique : permettre à l’homme de s’affranchir de ses contraintes 
biologiques, comme la mortalité, le vieillissement, les limi-
tations cognitives ou physiques. Il est aussi porteur d’autres 
projets comme la colonisation spatiale ou la régulation des défis 
collectifs par la technique. Animé d’une vision positive de la 
technique, il attend d’elle des solutions aux grands problèmes 
de l’humanité par l’augmentation des capacités humaines. 
Le transhumanisme estime que l’humanité est arrivée à un 
tournant  : elle a les capacités techniques de prendre en main 
son évolution, de passer d’une évolution biologique subie à une 
évolution technique choisie. 
Les propositions transhumanistes suscitent une vive contro-
verse, d’autant plus forte que tout un imaginaire collectif les 
diffuse bien au-delà des seuls rangs des militants ou sympa-
thisants : la science-fiction bien sûr, mais aussi le bruit média-
tique qui accompagne l’innovation technologique véhiculent 
largement un imaginaire transhumaniste. Cette controverse 
est plus marquée en France et aux États-Unis, mais elle a une 
dimension internationale, suscitant de nombreuses prises de 
position, parfois virulentes, et aussi des analyses académiques 
plus distanciées. 
Afin d’y voir plus clair, cet ouvrage entend proposer une synthèse 
accessible de ces travaux académiques qui émanent de champs 
de recherche variés : philosophie, politique, sociologie, histoire, 
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12 Le transhumanisme

littérature, éthique, etc. Avoir accès à ces travaux est important 
à plusieurs titres : 
•	 La controverse suscitée par le transhumanisme a souvent pris 

une tournure partisane, à juste titre : l’immense majorité des 
essais sur le sujet sont soit des défenses et illustrations du 
transhumanisme, soit des critiques plus ou moins nuancées. 
Trop peu tentent d’apporter un éclairage distancié afin de 
laisser le lecteur se forger son opinion. Ce livre entend aider 
à combler ce manque. 

•	 Au-delà de l’évaluation du transhumanisme, le débat qu’il 
suscite mobilise des notions qui jouent un rôle de plus en 
plus important dans la réflexion collective sur le sens que 
nous donnons au développement technologique  : homme 
augmenté, technoscience, intégration des questions  
techniques dans la politique, hybridation entre l’homme 
et les machines, robotisation, risque existentiel, etc. Se 
faire une opinion sur le transhumanisme, c’est aussi entrer 
dans une meilleure compréhension de ces questions qui 
occupent de plus en plus une place centrale dans nos sociétés 
contemporaines. 

Notre propos est structuré en trois temps. La première partie, 
plutôt historique, cherche à retracer les origines de l’idée 
transhumaniste et à baliser l’émergence du courant d’idée à la 
fin du xxe  siècle. Cette généalogie permet aussi d’aborder la 
question de la définition exacte du transhumanisme, des formes 
qu’il prend, de son extension et influence. La deuxième partie 
est consacrée aux idées et pratiques : que propose le transhuma-
nisme ? Quelle est sa vision de l’histoire et de l’homme ? Est-il 
seulement un discours ? Ou bien existe-t-il dans des pratiques 
et des réalisations techniques  ? La troisième partie cherche à 
prendre de la hauteur, analysant la controverse suscitée par les 
thèses transhumanistes et proposant un état des questions mises 
en jeu par celle-ci.
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15Partie 1. Histoire du transhumanisme

Le transhumanisme est un mot-valise qui peut prendre plusieurs 
sens. Il convient de préciser, lorsqu’on en discute, de quel 
transhumanisme il s’agit. On peut distinguer le transhuma-
nisme au sens large et au sens restreint. Au sens large, il désigne 
un imaginaire et un questionnement sur l’histoire et l’avenir de 
l’homme : le transhumanisme comme question, dont on trouve 
trace chez des scientifiques, des philosophes, des écrivains, des 
cinéastes, des plasticiens, etc. Au sens restreint, le transhu-
manisme est un mouvement de pensée qui s’est structuré à la 
fin du xxe  siècle, réunissant autour d’une idéologie minimale 
et d’aspirations utopiques des militants, des intellectuels et des 
capitaines d’industrie : pour tous, le transhumanisme n’est pas 
seulement un questionnement, mais une réponse. Le premier 
volet se focalise sur le transhumanisme au sens large, en inter-
rogeant ses origines, l’apparition du mot et l’imaginaire très 
riche qu’il a nourri. Le second volet retrace la naissance et le 
développement du mouvement transhumaniste. 
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