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Le Sri Lanka, encore appelé parfois Ceylan, est une destina-
tion magnifique qui fait réver et accueille chaque année des
millions de touristes. Si les attentats du 21 avril 2019 ont eu
un retentissement international, le Sri Lanka a rapidement
retrouvé le calme. Pays de plages et de montagnes, de rizieres
et de plantations, c’est aussi une terre riche en histoire, ou
les colonisateurs venus d’Inde, du Portugal, des Pays-Bas
et d’Angleterre ont laissé des vestiges importants au sein
des royaumes qui s’y sont succédé. Ainsi, si les temples
et les palais des anciennes cités du Triangle culturel ou
de Kandy attirent par leur beauté et leur excellent état de
conservation, il ne faut pas sous-estimer les places fortifiées
de Galle, Jaffna, Trincomalee ou Batticaloa, que batirent ou
modifierent les différents envahisseurs.
La population, majoritairement cinghalaise, compte également
une forte proportion de Tamouls ainsi que des minorités
maures et burghers, ce qui apporte un aspect multiculturel
bien particulier & la petite ile. A cette diversité culturelle se
méle également la diversité des confessions. Aux temples
bouddhistes et hindous les plus courants s’ajoutent nombre
d’églises chrétiennes et de mosquées, notamment dans le
Nord et I'Est du pays.
Léopards et éléphants font partie des animaux mythiques
parmi les innombrables singes, varans, buffles d’eau et
oiseaux multicolores qu’abrite I'fle. Cette faune extraordinaire
vous attend notamment dans les grands parcs nationaux
et les réserves que vous découvrirez entre I'ascension de
Sri Pada, la visite d’un temple et vos longues journées de
farniente sur les plages du littoral.
Pour les sportifs, qu’il s’agisse de surf, de kitesurf, de
plongée, de rafting, de canyoning, de VTT ou bien de golf,
chacun devrait trouver une activité a son goQt, tant la
palette proposée est large.
Dans le quotidien de votre voyage, n’hésitez pas a échanger
avec les habitants que vous rencontrerez et soyez curieux
de tout ce qu'ils vous apporteront. Malgré les ravages d’une
guerre de plus de 25 ans, le catastrophique tsunami de 2004,
les moussons dévastatrices des derniéres années et les
attentats de 2019, le peuple sri lankais continue de faire preuve
d’une hospitalité inégalée et d’une générosité sans faille. C’est
également par la qualité de vos rencontres que votre voyage
sur cette fle extraordinaire restera une expérience inoubliable.
L'équipe de rédaction
D Remerciements a Yathra Travels, Diluka, Mr. Yehiyan,
Sandra Epiard, Mahika Chandrasena, Raja & the Whales,

Yala Wild Safaris, Lisa André, et a tous ceux que nous avons
croisé lors de cette superbe aventure.
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Le cauchemar
du 21 avril 2019

Une série de huit attaques terroristes le
21 avril 2019 a secoué toute la nation. En
pleine période de Paques, trois églises chré-
tiennes et trois hotels de luxe, a Colombo,
Negombo et Batticaloa, sont visés par des
explosions dues a des attentats-suicides.
Le bilan est terrifiant : 259 personnes
perdent la vie et plus de 500 ont été
blessées par ces attentats revendiqués par
I'Etat islamiste. Les fantomes de la guerre
civile ont ressurgi mais I'fle a rapidement
retrouvé son calme. La burga et le nigab
ont été banni du pays pour permettre la
reconnaissance faciale (mais ni le hijab ni
le chador). Le gouvernement a géré ces
évenements de maniére a ne pas attiser les
haines religieuses et pacifier le Sri Lanka
au plus vite. Ces attaques ont un caractere
tout a fait exceptionnel, et aujourd’hui, le
pays est slr pour les touristes.
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La forteresse de Sigiriya ou « rocher du Lion », un des sites les plus visités du Sri Lanka.
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Un accueil chaleureux

Quelles que soient leurs origines ou leur religion,
les Sri Lankais cultivent le sens de I'hospitalité.
Partout, vos hotes et vos interlocuteurs essaieront
de vous venir en aide ou de vous informer autant
que possible. Il est bien rare de voir quelqu’un
s’emporter ou se mettre en colére ; le légendaire
sourire des Sri Lankais est sur toutes les lévres.
En ce qui concerne I'hébergement, pensez aux
possibilités apportées par le logement chez I'habi-
tant, une formule qui se développe de plus en plus
dans le pays et qui vous permettra de vivre au
plus prés de la population.

Une destination abordable

Le Sri Lanka demeure une des destinations les
moins onéreuses du marché. Méme si les prix
ont considérablement augmenté ces derniéres
années en raison des taxes plus importantes
prélevées par le gouvernement. Sans oublier le
colit croissant des énergies et des investisse-
ments importants du pays dans le développement
de ses infrastructures depuis la fin du conflit
de 1983-2009.

Une culture millénaire

L'fle abonde en sites archéologiques de premier
plan. Pagodes, dagobas monumentaux et sites
exceptionnels y sont légion. La culture bouddhiste
a produit depuis plus de 2 300 ans des trésors

d’architecture et de sculpture que I'on rencontre
dans les musées, parcs nationaux et sur les sites
un peu partout sur I'fle.

Une nature et un environnement
protégés

Le gouvernement sri lankais a eu I'neureuse initia-
tive de créer des parcs nationaux, tous rouverts
depuis la fin de la guerre, ou la faune et la flore
sont protégées. Il faut d’ailleurs savoir que le
Sri Lanka est le premier pays au monde a avoir
instauré des réserves préservant sa nature, pres
de 400 ans avant notre ére ! L'observation des
animaux dans leur habitat naturel est une étape
incontournable d’un voyage au Sri Lanka. On
peut partir sur la piste de I'éléphant, du léopard,
de I'ours, ou encore effectuer des sorties en mer
pour apercevoir baleines, dauphins et tortues.

Une cuisine colorée et épicée

La cuisine sri lankaise est délicieuse. Elle
est réputée pour ses currys, assortiments de
légumes et de viandes tres raffinés mélant épices
et saveurs orientales, sans oublier les nombreux
poissons et fruits de mer a déguster les pieds dans
le sable ! La cuisine populaire est trés épicée,
surtout dans la région de Jaffna, mais, en général,
elle n’est pas proposée aux touristes en raison de
sa haute teneur en piment. Pensez néanmoins a
préciser : No spice.

Les biens du Sri Lanka inscrits
sur la liste du patrimoine mondial de I'UNESCO

Biens culturels

D Ancienne cité de Polonnaruwa (inscrit en 1982).

D Ancienne cité d’Anuradhapura (1982).
D Ancienne cité de Sigiriya (1982).
b Cité sacrée de Kandy (1988).

b Vieille ville de Galle et ses fortifications (1988).
b Golden Temple — Rock Temple de Dambulla (1991).

Biens naturels
) Sinharaja Forest Reserve (1988).

D Hauts plateaux du centre de Sri Lanka — Horton Plains National Park (2010).

J9VAOA NV NOILYLIANI -
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Statues de Bouddha au Temple d’Or de Dambulla.

Le pays du thé

Le Sri Lanka est réputé pour son fameux thé de
Ceylan, comptant de multiples variétés que I'on
boit partout et en toute occasion. Les plantations
de thé offrent un panorama exceptionnel sur une
bonne partie du centre de I'ile. Ne manquez pas
d’y goditer, en ville ou dans les échoppes sur
le bord des routes. L'eau est toujours bouillie,
donc ne vous privez pas !

Des activités sportives et ludiques,
aquatiques ou terrestres

Les plages de sable fin bordées de cocotiers
constituent I'un des charmes les plus popu-
laires de plusieurs régions au sud et a I'est
du Sri Lanka, mais aussi de celle de Colombo
(Mount Lavinia, Negombo) et dans la péninsule
de Kalpitiya ; les fans de sports nautiques
s’y régaleront entre plongée, snorkeling, surf,
kitesurfing, etc. On peut bien évidement ajouter
acela les nombreuses possibilités de canoé et
de rafting sur plusieurs plans et cours d’eau
répartis dans tout le pays. Les amateurs de

randonnée apprécieront les hauteurs de I'ile
ol de nombreux itinéraires permettent de
découvrir des paysages fantastiques comme a
Horton Plains ou dans les Knuckles. L'ascension
d’Adam’s Peak (Sri Pada), lieu de pélerinage
universel, est a ne pas manquer. Enfin, il faut
noter I'importance apportée depuis quelques
années aux randonnées en VTT, pour lesquelles
plusieurs circuits ont déja été tracés sur toute
I'fle.

Un artisanat bon marché
et des produits naturels

Lartisanat est riche, méme si le meilleur ne se
retrouve pas forcément dans les magasins pour
touristes. Le travail du bois est trés intéressant,
notamment en ce qui concerne les reproductions
d’éléphants, le mobilier ou encore les masques
de sani représentant les figures grimagantes
du panthéon sri lankais. On trouve aussi de
belles étoffes brodées, des batiks et quantité
de produits thérapeutiques ou de beauté a base
d’épices et de plantes que I'on achéte sur les
marchés ou dans les spice gardens.
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Argent

D Monnaie : la roupie sri lankaise (Rs ou LKR).
Il estimpossible de se procurer des roupies avant
le départ. Vous pouvez emporter des dollars ou
des euros, acceptés pour ainsi dire partout.
Vous pouvez également retirer des roupies
dans les distributeurs, eux aussi présents en
grand nombre.

D Taux de change : il varie en fonction du
cours du dollar. En novembre 2019, 1 € valait
199 Rs, 100 Rs valaient 0,50 €.

Le Sri Lanka en bref
le pays

D> Nom du pays : République socialiste
démocratique du Sri Lanka ou Sri Lanka.

D Capitale : Colombo est la capitale commerciale
et économique (753 000 habitants). Sri
Jayewardenepura Kotte (136 000 habitants),
a 10 km au sud-est de Colombo, est la capitale
politique.

D Superficie : 65 610 km2 (soit I'équivalent
de I'lrlande).

D Langues parlées : e cinghalais et le tamoul
(les deux langues officielles). L'anglais est parlé
par environ 10 % de la population.

D Régime : république socialiste démocratique
depuis 1972.

D Président de la République : Maithripala
Sirisena (depuis janvier 2015).

D Premier ministre : Ranil Wickremesinghe.
D Féte nationale : 4 février (féte de
I'Indépendance, obtenue en 1948).

D Hymne national : « Sri Lanka Matha » (Mere
Sri Lanka), depuis 1951. Composé par Ananda
Samarkone.

La population

D Population : 21 millions d’habitants, dont
74 % de Cinghalais ; 8,5 % de Tamouls, 7,2 %
de Maures (2015).

D Religions : bouddhisme (70,2 %), hindouisme
(12,6 %), islam (9,7 %), christianisme (7,4 %).

D Densité de population : 334 hab./km?.

D Croissance démographique : 0,73 %
(2018).

D Espérance de vie : 77,1 ans (2018).
D Alphabétisation : 92,6 % (2017).
L'économie

D PIB: 87,17 Mds US$ (2017).

D PIB par habitant : 4 065 US$ (2017).
D Taux de croissance : 3,3 % (2017).

D Structure de ’économie : agriculture 7,8 %,
industrie 30,5 %, services 61,7 % (2017).

Téléphone et internet
D Indicatif du Sri Lanka : 94.

Comment téléphoner ?

D Pour appeler le Sri Lanka a partir de
I’étranger, composez le 00 (ou +), suivi du
code 94, mais omettez le 0 qui débuterait
tout numéro local ou de portable. Exemple :
0094 23 222 3155.

D Pour appeler la France depuis le Sri Lanka,
composez le 00 (ou +) et le 33, puis omettez
le 0 qui débute le numéro local ou de portable.
Exemple : 00 33 1 82 56 35 56.

D Sur place, composez le numéro a 10 chiffres
avec le 0, qu’il s’agisse d’un appel dans la
méme ville ou d’un appel interurbain. Exemple :
023 222 3155.

Roupie sri lankaise, dollar et euro

Le cours de la roupie sri lankaise est basé sur celui du dollar. Il est de ce fait courant
de voir les prix affichés en devises américaines des lors que la somme a indiquer
s’adresse davantage a des étrangers. Ainsi, une chambre au-dela de 5 000 Rs sera bien
souvent indiquée en dollars. Au moment de payer, I'hdtel convertit le prix de la chambre
au cours actuel ou débite votre carte en dollars ou en euros. A cela se méle I'euro qui
est de plus en plus accepté tel quel par les hotels, les grandes enseignes et certains
commercants. Evidemment, si les propriétaires des lieux sont Néerlandais, Allemands,
Suisses ou Frangais, comme pour beaucoup de guesthouses, le paiement en euro sera

particulierement recherché... et indiqué.
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Les différents noms du Sri Lanka

b SriLanka. Lappellation « Sri Lanka » a été adoptée en 1972, avec la nouvelle Constitution,
en remplacement de « Lanka » choisie deux années plus tot en référence aux écrits du
Ramayana. En cinghalais, Sri signifie « resplendissante (ou sacrée) » et Lanka « fle ». Le
nouveau nom de Sri Lanka remplagait alors celui de Ceylan qui perdurait depuis des siécles.

b Ceylan. Au cours de ces voyages, Marco Polo (1254-1324) parle de Seilan, un mot
d’origine arabe, adaptation du nom de I'ile en singhalais : Singhaladipa (Simhaladipa). Selon
le Mahavamsa, ce nom désigne I'ile des vainqueurs du lion : singha veut dire « lion » ; le
suffixe « /a » désigne les descendants, les fils du tueur du lion et dipa signifie « fle ». Pour
les derniers grands colonisateurs de I'ile, Ceylan s’orthographiait Ceylon pour les Anglais,
Zeilan pour les Hollandais et Ceilao pour les Portugais.

b Serendib. Les Arabes avaient pour leur part appelé I'ile « Serendib », un dérivé du mot
pali sihaladvipa (sinhala ou sihala: « lion » et dvipa : «le »), dés 361. Ce nom a donné lieu
au terme anglo-saxon serendipity qui peut se traduire par « heureux hasard ».

) Taprobane. Ce nom, qu’utiliserent les Grecs puis les Romains pour désigner I'ile,
pourrait avoir deux origines : tamraparni, un mot sanskrit qui veut dire « feuille de cuivre »
(peut-étre en raison de la forme de I'ile ou d’'un commerce existant alors), et tambapanni,
un mot pali formé de panni (« les mains ») et tamba (« rouge »), en référence a la croyance
cinghalaise que les premiers hommes qui débarquerent sur I'lle posérent leurs mains sur
un sol de terre rouge.

communications nationales ou internationales

Coit du téléphone I } I
(IDD) & des prix abordables. Les prix de

D Téléphone portable : le plus intéressant
est d’avoir son propre téléphone (débloqué)
et d’acheter une carte SIM qu’on trouve dans
toutes les boutiques ou a I'aéroport. Il existe
5 opérateurs téléphoniques : Mobitel (opérateur
national), Dialog, Etisalat, Airtel et Hutch. Pour
les appels au Sri Lanka et a I’étranger, avec la
carte SIM d’un de ces opérateurs, comptez
environ 5,02 Rs/min en local et 25 Rs/min
pour la France. En ce qui concerne les SMS,
comptez 0,31 Rs pour un envoi au Sri Lanka et
6,37 Rs pour un envoi a I'international. Un Tourist
Pre-Paid Sim Pack est également disponible
chez plusieurs opérateurs (Dialog, Mobitel...).
Il comprend des appels vers I'étranger, des
appels au Sri Lanka et des données mobiles. Le
plus simple étant de n’utiliser que des données
mobiles pour communiquer via Internet (Skype,
Messenger, WhatsApp, Facetime, etc.)

D Téléphone fixe : il existe partout des
Communication Centres qui proposent des

Colombo

Janvier Février Mars Avril Mai Juin

communication sont variables d’un endroit
a l'autre mais restent a peu de chose prés
similaires a ceux indiqués pour les portables.
Evitez en revanche de téléphoner depuis les
grands hotels qui pratiquent des tarifs prohibitifs.

Internet

Les Communication Centres ou cybercafés
proposent des connexions Internet plus ou moins
rapides dans toutes les villes. Compter 100 Rs de
I’heure. La grande majorité des établissements
(hotels, guesthouses, restaurants) proposent
une connexion Wifi gratuite (au débit variable
mais généralement suffisant pour échanger par
messagerie ou consulter ses e-mails).

Décalage horaire

Le décalage par rapport a la France est de +
4 heures 30 en hiver et + 3 heures 30 en été.
Lorsqu'il est midi a Paris, il est 16h30 a Colombo
en hiver et 15h30 en été.

Juillet ~ Aoiit Sept. Octobre  Nov. Déc.

22°/30° 22°/31° 23°/29° 24°/31° 26°/31° 25°/29° 25°/29° 25°/ 29° 25°/29° 24°/29" 23°/ 29° 22°/29°



formalités

Visa électronique de voyage - ETA

Depuis le 1¢ janvier 2012, une ETA (Electronic
Travel Authorization) est requise pour se rendre
au Sri Lanka, qu’il s’agisse de tourisme, de
voyage d’affaires ou d’un simple transit. Sa durée
maximale initiale est de 30 jours. Le visa d’entrée
est délivré par les services d’'immigration a I'aéro-
port de Colombo. Possibilité de prolongation de
deux fois 30 jours au bureau de I'immigration a
Colombo sur présentation de justificatifs.

La demande peut étre faite directement par le
demandeur sur le site Internet du Département de
I'immigration et émigration, a I'adresse www.eta.
gov.lk — Le titulaire de I'ETA est autorisé a entrer
au Sri Lanka dans les trois mois a compter du jour
de la date d’émission de I'autorisation. Sans que
cela soit obligatoire, il est conseillé de conserver
une copie de I'approbation ETA avec soi pour étre
produite en cas de litige a son arrivée au Sri Lanka.

D Visa touristique pour les citoyens européens,
valable 30 jours : 35 US$ et 40 US$ si la demande
est faite a I'aéroport de Colombo.

D Visa d’affaires a entrées multiples, valable
30 jours : 40 US$. et 50 US$ si la demande est
faite a I'aéroport de Colombo.

D Visa de transit pour une durée maximale de
48 heures : gratuit.

L'ETA est gratuit pour les enfants de moins de
12 ans.

Autres types de visas
S’adresser a I'ambassade du Sri Lanka a Paris.

Climat

Le climat du Sri Lanka est tropical. Saisons
humides et séches se succedent mais avec deux
régimes de mousson. Les Sri Lankais vous le
diront, depuis le tsunami de 2009, il est devenu
tres difficile de prévoir le temps et les moussons
peuvent survenir en avance, en retard... ou jamais.

Saisons des moussons

D De juin a octobre, la grande mousson du
sud-ouest arrose les cotes occidentales du pays,
mais également le centre montagneux de I'ile.

D De décembre a mars, la petite mousson sévit
sur le nord et I'est de I'lle, mais elle est assez
insignifiante, voire absente certaines années.

Saison séche

D De mars a juin, les températures flirtent avec
les 35 °C, sauf dans les montagnes du centre ol
il fait plus frais.

Saisonnalité

D C’est entre mi-décembre et mi-mars que
I'ile connait son pic de saison touristique
« occidentale ». Beaucoup d’Européens se
rendent alors au Sri Lanka, notamment sur les
cotes ouest et sud, pour fuir I'hiver et passer
les fétes de fin d’année au soleil. Le prix des
chambres est majoré en conséquence, voire
multiplié par deux ou trois, surtout quand
s’ajoute a cela le déroulement de manifestations
religieuses, culturelles ou sportives (comprenez :
de cricket).

D De juin a septembre, la cote est jouit d’un
climat plus sec et c’est alors le bon moment
pour s’y rendre. La plupart des touristes qui
visitent le Sri Lanka a cette période de I'année
se réfugient sur cette cote lorsqu'ils veulent profiter
des charmes de la plage.

D Deux fétes attirent également une large
population d’insulaires et d’expatriés sri
lankais : le Nouvel An cinghalais et tamoul,
en avril, et la féte de I’'Esala Perahera, en
juillet-ao(t. Cette derniére concerne plus
particulierement Kandy (montagnes du centre)
et Kataragama (cote sud-est). Il est alors difficile
de se loger et I'ile, comme les transports aériens
pour s’y rendre, connait une nouvelle flambée
des prix.

Drapeau du Sri Lanka

Le drapeau actuel a été adopté en 1972. Sur fond
jaune, un grand carré pourpre avec, en son centre,
un lion doré tenant une épée, et, dans chaque
coin, une feuille de I'arbre sacré des bouddhistes,
le bo (ou figuier des pagodes). Le lion représente
I"autorité (le lion était 'embléme des rois de Kandy). Deux bandes verticales, verte et orange,
a gauche du carré, représentent les musulmans et les Tamouls.
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Petite ile offrant un grand nombre d’activités et
de sites a visiter, le Sri Lanka permet un choix
trés vaste en matiére d'itinéraires et ce, quelle
que soit la durée de votre s€jour.

Le Sri Lanka en 10 jours

Ce séjour vous permettra de découvrir diffé-
rents aspects de I'fle. S’il ne vous permet pas
de découvrir les régions montagneuses et les
plages du sud, il reste néanmoins suffisamment
exhaustif pour avoir une bonne approche du
pays.

D Jour 1 : Negombo. Arrivée a I'aéroport de
Colombo, situé a environ 1 heure 30 de route
de la capitale. Commencez votre séjour par une
journée a Negombo, a 20 minutes de I'aéroport.
La plage n’est pas extraordinaire, mais on y
trouve un grand choix d’hotels.

D Jour 2: Kandy. Visite du temple de la Dent.
Il vous faudra compter prés d’une demi-journée
pour en faire le tour. Le soir, découverte des
sublimes danses sri lankaises.

D Jour 3: Dambulla. Départ t6t le matin pour
le temple troglodytique de Dambulla et ses
sculptures bouddhiques. Logement a Habarana,
idéalement situé entre les différents sites du
Triangle Culturel.

D Jour 4 : Sigiriya. Tot le matin partez a
I'assaut du rocher de la forteresse de Sigiriya,
le joyau de I'ile. Ascension du rocher de
Pidurangula en fin d’apres-midi pour profiter
du coucher de soleil sur le Lion Rock.

D Jour 5 : Polonnaruwa. Découverte des
vestiges de la ville sacrée tot le matin. Aprés le
déjeuner, safari au parc national de Minneriya,
sur la piste des éléphants.

D Jour 6: Trincomalee. Direction I'est du pays
pour profiter des plages voisines de Nilaveli et
Uppuveli. Profitez-en pour visiter le Fort de
Trincomalee et son Koneswaram Temple, un
superbe temple hindou.

D Jour 7: Pigeon Island. Au départ d’Uppuveli
ou de Nilaveli, sortie en mer pour observer
baleines et dauphins ainsi que pour pratiquer le
snorkeling autour de Pigeon Island. Aprés-midi
farniente a la plage.

D Jour 8 : Anuradhapura. Visite du site de
Mihintale en fin de matinée. Aprés-midi consacré
a la découverte des ruines d’Anuradhapura,
I'ancienne capitale du Sri Lanka.

D Jour 9 : llanthadiya. Journée dédiée au
repos et a la plage dans un des nombreux resorts
situés sur la péninsule de Kalpitiya. Et pourquoi
ne pas en profiter pour essayer le kitesurf ?

D Jour 10 : Negombo. Visite de Colombo, ses
monuments, son quartier du Fort. Shopping
I'aprés-midi si votre vol retour est en soirée.

Le Sri Lanka en trois semaines

Cet itinéraire vous propose de découvrir les
principales facettes de I'ile sans vous presser.

D Jours 1: Negombo. Visite du marché aux
poissons, farniente sur la plage et balade en
mer avec les pécheurs a bord d’un catamaran.

D Jour 2 : Colombo. Découverte des
monuments de la plus grande ville de I'le.
Diner dans I'un des hotels de luxe ou dans
I'ancien Dutch Hospital, aujourd’hui un lieu
incontournable de Colombo.

D Jour 3: Anuradhapura. Départ vers le nord
en longeant la cte pour faire connaissance avec
le pays catholique. Comptez 5 bonnes heures de
route pour rejoindre Anuradhapura. Une visite
du parc de Wilpattu peut étre envisagée pour
ceux qui auraient avancé leur départ vers le
nord au jour 2 et passé la nuit a Puttalam. Ce
parc abrite une large faune (ours, éléphants,
léopards...).

D Jour 4: Anuradhapura. Visite de I'ancienne
capitale du pays, I'un des joyaux du Triangle
culturel avec ses immenses dagobas. Comptez
une petite journée pour visiter la cité sacrée en
prenant votre temps.

D Jour 5 : Mhintale. Ascension du rocher
de Mihintale, a environ 30 minutes de route
d’Anuradhapura. Ce lieu étonnant consacré au
culte bouddhique offre de merveilleux paysages
de rocaille au-dessus de la jungle et mérite
bien de 3 a 4 heures de visite. Comptez ensuite
environ 2 heures 30 de route pour rejoindre
Trincomalee.

Nota: pour ceux qui auraient décidé d’explorer
le nord, rendez-vous a Jaffna par I'A9, les jours
6 et 7 peuvent étre consacrés a la visite de la
ville de Jaffna, de Point Pedro et des temples
de I'fle de Nainativu. Comptez 3 heures de route
entre Anuradhapura et Jaffna, puis 4 heures de
Jaffna a Trincomalee.

D Jours 6 a 8 : Trincomalee. Farniente sur
la plage de Nilaveli, a quelques kilometres
au nord de Trincomalee. L'endroit possede
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plusieurs hotels trés agréables. Vous y trouverez
des kilometres de plages désertes bordées de
récifs coralliens qui raviront les amateurs de
snorkeling, notamment autour de Pigeon Island.
Profitez-en également pour effectuer une sortie
en mer pour observer des cétacés.

D Jour 9: Ritagala. Départ pour le circuit des
anciens royaumes, avec une halte aux ermitages
de Ritigala, jalonnés par une chaussée dallée
en pleine jungle dans une réserve ol abondent
les éléphants sauvages. Arrivée a Polonnaruwa
en fin de journée.

D Jour 10 : Polonnaruwa. Découverte de
I'ancienne capitale religieuse et culturelle de
I'lle au XII® siecle. La visite compléte du site
historique, avec ses temples, ses monastéres,
son musée et les bords du lac, mérite bien une
journée. Le soir, partez pour Sigiriya afin de
pouvoir entreprendre I'ascension de la citadelle
dés l'aube.

D Jour 11 : Sigiriya. Visite du rocher du Lion,
I'un des sites les plus emblématiques du Sri
Lanka, suivie d’un aprés-midi repos. Mieux vaut
commencer I'ascension de la forteresse tot le
matin pour éviter la forte affluence.

D Jour 12 : Minneriya. Direction le parc
national de Minneriya le matin pour observer
des éléphants sauvages, puis départ vers Kandy.
En chemin, arrét au temple troglodytique de
Dambulla. Avant d’arriver a Kandy, promenez-
vous dans un des nombreux spice gardens.
Arrivée le soir a Kandy.

D Jour 13 : Kandy. Visite de la ville, du
complexe du temple de la Dent et des musées.
Si I'histoire du thé vous intéresse, une virée au
Ceylon Tea Museum s’impose.

Train traversant les plantations de thé de Nuwara Eliya.

D Jour 14 : Nuwara Eliya. Voyage en train
(recommandé) ou en voiture pour Nuwara
Eliya. Visite en route des plantations de thé.
Promenade dans la ville et découverte des
anciens palaces coloniaux.

D Jour 15: Knuckles. Départ le matin pour les
Knuckles et découverte de I'un des plus beaux
panoramas de I'fle. Retour a Nuwara Eliya et
départ pour Adam’s Peak (Sri Pada). Nuit au
pied de la montagne.

D Jour 16 : Adam’s Peak. Dans la nuit, départ
pour I'ascension de Sri Pada, lieu de pelerinage
fréquenté par toutes les confessions de I'fle.
Arrivée au sommet de la montagne au petit matin
pour assister au lever de soleil et retour en bas
en début d’aprés-midi. Repos a Nuwara Eliya.

D Jour 17 : Parc national de Yala. Départ
pour le parc national de Ruhuna (Yala West).
Safari découverte a la rencontre des éléphants
sauvages, léopards, oiseaux et autres especes
protégées. Arrét a Kataragama pour la visite du
sanctuaire. Une variante de la visite de Yala est
la découverte du parc de Uda Walawe, ol les
éléphants sont particulierement nombreux et
la foule moins importante.

D Jour 18 : Mirissa. Croisiére en bateau le
matin pour observer baleines, orques, dauphins
et tortues si la chance vous sourit. Diner les
pieds dans le sable sur la plage de Mirissa.

D Jours 19 et 20 : Unawatuna. Terminez le
circuit sur I'une des plus belles plages de I'ile
située a seulement quelques kilométres de Galle.
Visite de Fort Galle et ses batiments coloniaux
et détente a la plage.

D Jour 21 : Colombo. Retour a Colombo par
la cote et départ pour I'aéroport.

© MELINDA NAGY — SHUTTERSTOCK.COM
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Séjours thématiques

Fous de surf et de plongée

Le rendez-vous incontournable des surfeurs est a
Arugam Bay, dans le sud-est du pays. La meilleure
période pour surfer s’étale entre les mois d’avril
et d’'octobre. Vous pouvez également vous rendre
sur les spots d’Hikkaduwa au sud de Colombo.
Les rouleaux sont moins généreux mais I'acces
est plus facile.

Si vous préférez la plongée, dans la plupart des
villages du littoral de Bentota a Mirissa, vous
trouverez des écoles de plongée qui vous propo-
seront des cours et du matériel. Vous pouvez
aussi découvrir de trés belles choses avec des
palmes, un masque et un tuba. On en trouve a
louer facilement. Sur la cote est, la plongée se
pratique au large de Nilaveli, notamment autour
du Parc national de Pigeon Island.

Passionnés de temples

et de sites archéologiques

Vous pouvez commencer par visiter plusieurs lieux
de culte de la capitale. Rendez-vous ensuite vers
le centre du pays pour I'ascension d’Adam’s Peak,
lieu saint pour bouddhistes, musulmans et chrétiens.
En remontant vers le nord, allez visiter le temple
de la Dent & Kandy, puis passez par Matale avant
d’arriver a Dambulla. Ensuite, dirigez-vous vers
Polonnaruwa en visitant au passage les Demoiselles
de Sigiriya. En rebroussant chemin pour remonter
vers Anuradhapura, bifurquez vers le bouddha
d’Aukana, puis, apres la visite de la deuxiéme grande
cité antique du pays, n’oubliez pas les ruines de
Mihintale. Sur la route vers Colombo, vous pouvez
vous arréter aux temples hindous de Chilaw. En
aodt, vous serez accompagné par une armée de
fideles. Enfin, avant de reprendre I'avion, jetez un
coup d’ceil aux églises chrétiennes de Negombo.

Amateurs de thé et joueurs de golf

Pas de doute, vous allez adorer la petite ville de
Nuwara Eliya avec ses maisons au look british,
ses collines verdoyantes couvertes de champs de
thé et son 18-trous situé a 1 890 m au-dessus
du niveau de la mer. Idéal en période séche, il est
assez détrempé pendant la saison des pluies. Un
autre golf vous attend a Colombo. Il s’agit du plus
vieux parcours de I'le et il offre I'opportunité, entre
autres, de voir son fairway traversé par le passage
du train ! A Kandy, enfin, probablement le plus joli
parcours avec de tres beaux paysages ; le plus
récent également puisqu'’il a ouvert ses portes en
1999 ; et le plus long aussi : 6 290 m quand les
autres ne dépassent pas 5 800 m de parcours.

Amoureux de randonnées dépaysantes

Avec sa chaine de montagnes qui parcourt
le centre de I'lle du nord au sud, le Sri Lanka

propose de belles randonnées qui sont autant
d’occasions de profiter de paysages somptueux.
L'ascension de I’Adam’s Peak, le mont le plus
sacré, se fait de nuit en compagnie de pélerins
hindous, musulmans et bouddhistes. Aprés
5 550 marches dans les jambes, le soleil se
levant sur « la larme de I'Inde » vaut toutes les
récompenses. Elle constitue une autre desti-
nation de choix pour la randonnée. Ella Rock,
le Little Adam’s Peak, sont parmi les prome-
nades les plus courues de la région. Cascades
et nature sont au rendez-vous. Et pour ceux
qui préferent marcher a un rythme plus posé,
longer la voie ferrée qui serpente dans les plan-
tations de thé, offre une promenade dépaysante
et magnifique a la fois. L'une des plus belles
randos et des plus spectaculaires est celle
des Horton Plains. Ce Parc national inscrit au
Patrimoine mondial de 'UNESCO se visite a
pied et de bon matin. Le sentier parfaitement
balisé traverse des plaines de hautes herbes
craquantes, des foréts humides, enjambe une
riviere et conduit & un sommet rocheux offrant
une magnifique vue. Randonner au Sri Lanka
nécessite une bonne forme physique, mais
pas de dispositions particulieres. Les plus
hauts sommets s’élévent a un peu plus de
2 000 meétres. Il faut juste prévoir quelques
vétements adaptés, notamment une bonne
polaire pour I'ascension de I’Adam’s Peak.

Aventuriers des mers

Souvent délaissé des plaisanciers au profit
des Maldives, le Sri Lanka mérite pourtant
que I'on s’attarde le long de ses littoraux.
Longtemps affectée par la guerre civile, la cote
est notamment, est aujourd’hui préservée de
tout développement touristique ; en témoignent
ses longues plages désertes et sa vie sauvage.
Au mois de juin, les cétacés affluent : ils
resteront dans les parages jusqu’au début de
I'automne. Sur la cote nord-ouest, I'un des plus
beaux périples marins se trouve sans doute
concentré entre Tailaimannar, Jaffna — tout
récemment ouvert au tourisme —, Delft Island
et le saisissant Adam’s Bridge, reliant I'ile au
sud de I'lnde par de longs bancs de sables. Au
sud enfin, le littoral séparant Galle de Mirissa
recele aussi de beaux atouts pour la naviga-
tion de plaisance ; les baleines y sont surtout
présentes de novembre a avril.Sail Lanka Charter
est & ce jour I'unique prestataire de croisieres
au Sri Lanka, et dispose de bases a Mirissa,
Galle (ouvertes d’octobre a mars), Jaffna (a
I'année), Passikudah, Trincomalee et Kalpitiya
(ouvertes d’avril a septembre). En excursion
journée ou en croisiére avec nuitées a bord,
laissez-vous guider par votre skipper et faites-
vous dorloter par votre cuisinier personnel. ..
Une belle expérience !



COMMENT PARTIR ?

s PARTIR EN VOVAGE ORGANISE e

En plus d’une solution motorisée pour vos
déplacements, les voyagistes prévoient bien
souvent les services d’un guide. Celui-ci est
chargé de s’assurer que votre voyage se passe
au mieux, vous permettra de communiquer
avec la population locale, et vous donnera
bien entendu des explications lors des visites
de sites. Il est d’'usage de prévoir un pourboire
pour le chauffeur ainsi que pour le guide. Pour
le chauffeur, comptez 500 Rs a 2 000 Rs par
jour, selon la durée de votre séjour et la taille
du véhicule. Plus vous étes nombreux et plus
le temps de séjour est long, plus vous réduirez
la somme. Pour le guide, comptez entre 500 Rs
et 1500 Rs par jour, selon les mémes critéres...
et bien sir la qualité du service rendu.

Spécialistes

M ALMA VOYAGES

573, route de Toulouse

Villenave-d’Ornon

® 05 56 87 58 46

www.alma-voyages.com
agvalma@almavoyages.com

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 19h et le
samedi de 9h a 18h.

Chez Alma Voyages, les conseillers sont formés
et connaissent les destinations. Eh oui, ils ont la
chance de partir cing fois par an pour mettre a
jour et bien conseiller. D ailleurs, chaque client
est personnellement suivi par un agent attitré
qui n’est pas payé en fonction de ses ventes...
mais pour son métier de conseiller. Vous pourrez
choisir parmi une large offre de voyages : séjour,
circuit, croisiére ou circuit individuel. Faites une
demande de devis pour votre voyage de noces ou
un voyage sur mesure, comme vous en réviez,
et les offres sont nombreuses au Sri Lanka !

M ALTIPLANO VOYAGE

Park Nord, les Pléiades n°® 35

Epagny Metz-Tessy

© 04 50 46 90 25
www.altiplano-voyage.com
info@altiplano-voyage.com

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 13h et de
14h & 18h.

A votre écoute, cette agence spécialiste des
voyages sur-mesure se distingue par sa convi-
vialité. Une seule interlocutrice passionnée

vous conseille pour composer un itinéraire
correspondant parfaitement a I’esprit de votre
voyage. Inspirez-vous des exemples d'itinéraires
personnalisables proposés sur le site web.
Au-dela des incontournables de la destination,
elle vous propose de pimenter votre séjour
par des étapes ou des activités plus inédites.
Spécialiste des circuits multi-destinations,
Altiplano peut vous proposer de poursuivre votre
découverte du Sri Lanka par un séjour farniente
aux Maldives. Altiplano Voyage, c’est une agence
chaleureuse et dynamique. Ses valeurs ? Le
partage, I'authenticité et la confiance. Demandez
dés maintenant votre devis sur-mesure.

D Autre adresse : En Suisse : Place du Temple 3,
1227 Carouge —© 022 342 49 49 - agence@
altiplano-voyage.ch — www.altiplano-voyage.ch

M AMIS CULTURES VOYAGES

53, rue Nationale (13¢)

Paris

© 0144240876

WWw.amisvoyages.com

amivoyage@aol.com

Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 13h et
de 14h30 a 18h30. Accueil sur rendez-vous, y
compris le samedi.

Créée en 1993, cette société a été fondée par
un groupe de Francais d’origine asiatique. lls
ont décidé d’appliquer une régle simple, selon
laquelle il incombe aux natifs de la région de
faire connaitre et aimer leur pays dans un esprit
d’échange, de respect mutuel des coutumes et
traditions des peuples. L'agence propose un
circuit de 14 jours, « Sri Lanka : I'fle merveil-
leuse », réalisable sur mesure.

= AMPLITUDES

60, rue Sainte Anne (2°)

Paris

© 0144501858

www.amplitudes.com
contact@amplitudes.com

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 19h et le
samedi de 10h a 18h.

Spécialiste du voyage sur mesure depuis 1991,
Amplitudes propose notamment trois circuits au
Sri Lanka : « LTle resplendissante » 10 jours /
7 nuits, « Un thé avec bouddha » de 14 jours /
11 nuits et « Sri Lanka et Maldives en famille »
de 13 jours / 10 nuits.

J9VAOA NV NOILYLIANI -
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= ANAPIA VOYAGES

© 04 42542152

www.anapiavoyages.fr
sylvia@anapiavoyages.fr

Anapia voyages, basée a Aix-en-Provence et
Saint-Jean-de-Luz, a été créée par Sylvia, une
Péruvienne vivant depuis plus de trente ans
en France. La richesse de ses programmes,
a dominante culture et nature, s’appuie sur
I’expérience de ses collaborateurs, guides ou
producteurs de séjours et circuits, notamment en
Amérique latine, mais aussi en Asie et en Afrique.
Pilou et Laure connaissent trés bien le Botswana,
Tanzanie, Zambie, Bruno, le Brésil, Cap Vert et la
Bolivie, sans oublier Myléne, spécialiste Australie !
Le plus d’Anapia ? Panacher sur mesure des sites
incontournables et des lieux inédits, de petites
structures d’hébergement de charme avec de
confortables hotels typiques, mais surtout une
vraie rencontre avec les populations grace a des
repas, des activités et des nuits chez I'habitant.
Le mélange est trés ouvert, dosé selon un vrai
cahier des charges élaboré avec chaque client.
L’agence propose un un voyage de 17 jours entre
le Sri Lanka et les Maldives.

D Autres adresses : a Saint-Jean-de-Luz
® 054702 08 61. » Bayonne, Mauléon Licharre,
Lyon et Paris.

M ANN — NOSTALASIE — NOSTALATINA

19, rue Damesme (13°)

Paris © 01 431329 29

www.ann.fr

info@ann.fr

Me Tolbiac ou Maison Blanche

Ouvert du lundi au samedi de 10h a 13h et de
15h a 18h.

Ce petit artisan du voyage a peaufiné, de maniére
intelligente et créative, plusieurs suggestions de

séjours pour vous permettre de dénicher les perles
du Sri Lanka. Ici, le maitre mot est « sur mesure ».
Chez Nostalasie, il n’y a pas de dates de départs
fixes ou de voyages en groupe (2 moins que vous
et vos amis ne le constituiez !). On vous laisse libre
de tout décider et si vous ne savez pas par quel
bout commencer, le voyagiste propose un parcours
de base qu’il modifie selon vos envies (sensations
fortes, découverte culinaire, farniente. ..). Que vous
soyez farouchement indépendant ou que vous
ayez besoin d’étre dorloté, Nostalasie répondra
avos attentes.

B AQUAREV

2, rue du Cygne (1¢)

Paris

© 0148875578

www.aquarev.fr

info@aquarev.com

Ouvert de 9h30 a 17h30, le samedi de 11h a
12h30 et de 14h a 17h.

Ce spécialiste de plongée propose un séjour « Sri
Lanka » de 9 jours / 7 nuits pour plonger dans
I'océan Indien et admirer les épaves et sites
réservés. Il propose aussi le séjour « Extension Sri
Lanka » de 8 jours / 7 nuits avec chauffeur-guide,
avec au programme notamment de excursions en
bateau et la visite de I'orphelinat des éléphants.

B CLUB FAUNE VOYAGES

14, rue de Siam (16°)

Paris

© 0142883132

www.club-faune.com
tourisme@club-faune.com

M° Rue de la Pompe.

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 19h.

Club Faune est spécialiste du voyage sur mesure
depuis 1985. Accompagnés et conseillés par un de
ses experts passionnés, vous construirez ensemble

WELUERTS
0142 96 80 00

4, place de Valois
75001 Paris

Votre oyage individuel,
personnalisé selon votre profil et vos réves.
MAKILA, VOS VOYAGES NOUS ENGAGENT.
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CREATEUR DE VOYAGES SUR MESURE
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AVEC NOUS, CREEZ VOTRE VOYAGE PERSONNALISE

Notre spécialiste du Sri Lanka vous aidera a concevoir

un voyage sur mesure d’exception !

Contactez notre expert au 01.44.32.12.88 ou www.terre-voyages.com
ou prenez un rendez-vous au 28 boulevard de la Bastille - 75012 Paris

le « voyage de vos envies » et découvrirez les
adresses les plus secrétes au cours d’itinéraires
a la carte. Que vous soyez plutdt séjour forme,
nature, aventure ou encore golf, I'offre de cette
agence comblera certainement vos envies. Club
Faune propose également deux circuits de 13 et
14 jours pour vivre le Sri Lanka a votre rythme
et deux combinés avec les Maldives.

B EXPLORATOR

© 0153458585

www.explo.com — explorator@explo.com
Ouvert de 9h30 a 18h30 du lundi au vendredi.
Entrer en contact avec la nature, la vie quotidienne
des femmes et des hommes rencontrés, leur
culture : ¢’est cette découverte du monde que
propose Explorator. Trois circuits sont programmés
au Sri Lanka, a I'image de « Féérie cinghalaise »
(13 jours) qui vous emmene explorer les vestiges
de Polonnaruwa, traverser les vallées de thé en
train local, les villages de plantations, mais aussi
Galle ou le parc national de Yala.

M FUN & FLY - SPORT AWAY

2, rue Louise-Weiss

Toulouse © 05 67 31 16 11
www.fun-and-fly.com

Métro Borderouge.

Du lundi au vendredi de 8h30 a 18h30 et le
samedi de 10h a 17h.

Elles étaient initialement concurrentes, mais
depuis 2014, I’enseigne toulousaine Fun &
Fly s’est associée aux agences Sport Away
sous une banniére commune. Leur objectif :
proposer des séjours version grand large aux
amateurs de vagues ! Surf, windsurf, kitesurf
et stand-up paddle : quatre activités de glisse
maritime déclinées en diverses formules pour
convenir a tout le monde. Au Sri Lanka, optez
pour des séjours kitesurfing @ Mannar ou
Puttalam — Kalpitiya.

B TERRE VOYAGES

28, boulevard de la Bastille (12°)

Paris

© 0144321280

www.terre-voyages.com

Terre Voyages est un tour-opérateur qui sort des
sentiers battus. Dédié aux circuits sur mesure,
ce voyagiste vous invite & I'aventure et a I'émer-
veillement tout en respectant I’environnement,
les peuples locaux et leur culture. Parmi les
idées de voyage, vous pourrez opter pour des
formules en famille, également réalisables
en été. Trois autres circuits sont proposés,
« L'essentiel du Sri Lanka » & la découverte
des trésors du Triangle Culturel, ainsi que « Le
grand tour de Ceylan », plus complet, également
avec sa propre « version été ».

J9VAOA NV NOILYLIANI -
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Ieve’ritable voyage
sur mesure

= INTERMEDES

10, rue de Méziéres (6°)

Paris © 01 45 61 90 90

www.intermedes.com — info@intermedes.com
Me Saint-Sulpice ou Rennes

Ouvert du lundi au jeudi de 9h a 19h ; le vendredi
de 9h a 18h ; le samedi de 9h30 a 16h de janvier
a mars et de septembre a octobre.

Intermeédes propose des voyages d’exception et des
circuits culturels sur des themes trés variés : archi-
tecture, histoire de I'art, événements musicaux...
Intermedes est a la fois tour-opérateur et agence
de voyages. Les voyages proposés sont encadrés
par des conférenciers, historiens ou historiens d’art.
Les groupes sont volontairement restreints pour plus
de convivialité. Intermédes propose également des
voyages sur mesure. Pour le Sri Lanka, des voyages
culturels sont proposés, dont deux circuits culturels
avec guide, une randonnée culturelle et une croisiére
événement.

B MAKILA VOYAGES

4, place de Valois (1%)

Paris © 01 42 96 80 00

www.makila.fr — info@makila.fr

Me Palais Royal-Musée du Louvre.

Du lundi au vendredi de 9h a 19h sans interruption
(sur rendez-vous uniquement).

Makila Voyages concocte des voyages sur mesure.
Vous pouvez créer votre séjour de A a Z, vous
inspirer des formules proposées ou opter pour
le circuit « Sri Lanka : voyage au pays des thés
et des épices » déja prédéfini. Ce voyage de
14 jours vous emmene de Colombo a Bentota
en passant par Habarana, Anudharapura, Kandy
ou Galle. A vous de choisir la formule qui vous
convient le mieux !

= MELTOUR

103, avenue du Bac

La Varenne-Saint-Hilaire © 01 73 43 43 43
www.meltour.com — meltour@meltour.com
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 19h.

Ce véritable spécialiste de la destination vous
propose divers séjours et circuits guidés pour
découvrir « Lancien Royaume de Ceylan » a votre

www.ann.fr
sie

Depuis 1994

(ostal

rythme et selon vos godts... Laissez-vous guider
par votre chauffeur particulier a travers I'ile, a la
découverte des temples, grottes et autres champs de
thé. Entre autres propositions, un circuit en guidé de
12 jours « Voyage combiné Sri Lanka — Maldives »,
un « panorama authentique du Sri Lanka », un
«circuit ayurvédique »... Hotels de toutes catégories
et pour tous les budgets, rencontres d’exception,
plages paradisiaques... Profitez de la compétence
et des connaissances de cette agence qui saura
organiser le voyage que vous souhaitez.

B NOMADE AVENTURE

40, rue de la Montagne-Sainte-Geneviéve (5°)
Paris © 01 46 33 71 71
www.nomade-aventure.com

M° Maubert-Mutualité ou RER Luxembourg.
Ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 18h30.
Circuits sur mesure. Activités.

Nomade Aventure est une agence qui vous change
de vos habitudes sédentaires. Avec ses voyages
placés sous le théme de la nature, de la culture
et de la rencontre, elle vous propulse vers de
nouvelles aventures. Loin des meutes de touristes,
vous mettrez a profit les bonnes connaissances
des agents sur la région en profitant a la fois de
circuits originaux et de spots incontournables.
Nomade Aventure fait de votre voyage de véritables
vacances en vous permettant de vous détendre,
ils prévoient des hébergements chez I'habitant
pour découvrir comment vivent vraiment les gens
du pays, des aventures en individuel, en famille
ou en petits groupes, des itinéraires a pied ou
en transports locaux... Au Sri Lanka, Nomade
Aventure propose 4 circuits, dont les durées
varient de 13 a 16 nuits : « Un été au Sri Lanka »,
«Randonnées cinghalaises », « Sri Lanka m’était
conté ! », « Thé ou éléphant ? Ceylan en famille ».

D Autre adresse : Autres agences a Lyon,
Toulouse et Marseille.

B ROOTS TRAVEL

17, rue de I'Arsenal (4°)

Paris © 01 42 74 07 07 — www.rootstravel.com
Bureaux ouverts du lundi au samedi de 10h a
13h et de 14h a 18h.
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Roots Travel organise trois séjours au Sri Lanka.
« Panorama du Sri Lanka » est un circuit de
11 jours a travers le pays a la découverte des
lieux incontournables comme Anuradhapra ou
I'ancienne cité de Polonnaruwa. « Merveilles du
Sri Lanka » et « Aventure et culture au Sri Lanka »
vous offrent quant a eux en 14 jours des séjours
culturels ol se mélent histoire et religion.

B SAMSARA VOYAGES

© 06 64 52 64 44
WWW.Samsara-voyages.com

Attention, 'agence ne regoit que sur rendez-vous.
La volonté de créer Samsara Voyages tient au
désir de revenir vers une plus petite structure,
plus humaine, plus proche de ses clients ; loin des
notions de résultats et de profit, avec une volonté
de partage et de complicité. Spécialiste des circuits
en petits groupes, voire sur mesure, Denis et toute
I'équipe de Samsara Voyages vous proposent toute
une gamme de circuits : safaris en campement,
version confort ou luxe en lodges de charme,
avec des solutions adaptées a tous les budgets,
que ce soit en Afrique (Afrique australe, de I'Est,
du Nord), en Asie (Asie centrale, du Sud-Est), au
Moyen-Orient (Turquie, Ouzbékistan, Iran, Yémen,
Kirghizistan) ou en Amérique latine (Chili, Bolivie,
Pérou, Colombie, Venezuela, Panam4). Samsara
a concocté pour vous « Sri Lanka essentiel »
en 10 jours, un circuit pour parcourir les sites
immanquables de I'fle.

B TERRE ET NATURE VOYAGES

23, rue d’Ouessant (159

Paris © 01 45 67 60 60
www.terreetnature.com

Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 19h. Sur
rendez-vous en dehors de ces horaires.

Terre et Nature Voyages vous propose des séjours
a dominante sportive ou culturelle dans les plus
beaux pays du monde. Au Sri Lanka, il propose
ainsi deux séjours kitesurf (initiation ou autonome)
dans les lagons de Kalpitiya et de Puttalam, consi-
dérés comme les plus beaux spots de I'ile.

Réceptifs

= ALOKA SANNA

337 Siripathi Road

ALUTHGAMA @ 06 63 56 04 54
www.alokasanna.com — alokasanna@gmail.com
Une agence réceptive professionnelle et conviviale,
proposant des séjours hors des sentiers battus dans
le respect le plus total du pays, de ses traditions et
de ses richesses. Passez votre chemin si vous étes
a la recherche de sorties sensationnalistes : ici, on
préfére s'immerger dans la culture locale, prendre
des cours de danse ou de cuisine pour découvrir
la gastronomie locale, et enseigner, aux amateurs
comme aux passionnés, I'art des massages ayurvé-
diques... Stéphane est trés a I'écoute et saura vous
prodiguer de précieux conseils.

locale francophone sur mesure

VOUS NOUS INSPIREZ

aux massages Ayurvédiques

.alokasanna@gmail.com
- www.alokasanna.com/fr

Votre agence de voyages

Spécialiste du Sri Lanka

J9VAOA NV NOILYLIANI -

ALOKA SANNA

Votre formation

+33(0)6 6356 0454 (%
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CciLao
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Ceilao Tours,
une agence franco-sri fankaise de 17 ans ans dexpérience.
Votre contact a Paris répondra a vos questions et vous proposera
un programme en fonction de vos souhaits et de votre budget

Contact en France
01419573 450u 06215922 74.
ceilaotours@hotmail.com ou jagath@ceilaotours.com
Contact au Sri Lanka :
0094114300912
www.ceilaotours.com

W ACME TRAVELS

246 Park Road

Colombo 5

COLOMBO ® +94 77 779 0190
www.acmetravels.com

info@acmetravels.com

Bureaux susceptibles de déménager.

Cette agence sérieuse, présente en Inde, aux
Maldives et au Népal, a I'habitude des groupes
et des voyageurs francophones et pourra vous
constituer des itinéraires a la carte, en plus des
tours traditionnels a découvrir sur son site Internet.
Pourquoi aussi ne pas succomber pour un circuit
combiné Sri Lanka et Maldives ?

B ATYPIQUE LANKA

140 Rampart Road

SRI JAYAWARDENEPURA KOTTE

© +94 11 287 7152
www.atypiquevoyages.com
info@atypique-lanka.com

Comme son nom 'indique, cette agence franco-
sri-lankaise se positionne sur des séjours atypiques
et hors des sentiers battus. Travaillant presque
exclusivement en direct avec des voyageurs
d’individuels, elle propose par exemple des circuits
Exploration, Découverte et Vie locale, ainsi que
des itinéraires sur mesure selon les envies et les
budgets de chacun.

B CEILAO TOURS

18/A Indra Mawatha

Kalubowila

DEHIWALA — MOUNT LAVINIA

© +94 11 4 300 912
www.ceilaotours.comceilaotours@hotmail.com
Proche de Colombo 6, en direction de Mount-
Lavinia.

Une agence franco-sri lankaise qui bénéficie de
plus de 15 ans d’expérience. Jagath, le respon-
sable a Paris, répondra a vos questions et vous
proposera un programme en fonction de vos
souhaits et de votre budget. Voyages a la carte,
circuits traditionnels et culturels, circuits aventure
et écologiques pour individuels et pour groupes,
lunes de miel. Ceilao Tours propose aussi des
extensions aux Maldives.

D Autre adresse : Contact en France :
©01419573450u 0621592274 ; ceilaotours@
hotmail.com ou jagath@ceilaotours.com

M CONNAISSANCE DE CEYLAN

Le Cube

130 High Level Road

Colombo 6

COLOMBO

© +94 11 470 6400

www.connaissance.lk

cdctrv@connaissance.lk

C’est I'une des structures les plus importantes du
Sri Lanka, consacrée a I'exploration touristique
de I'lle, également & destination des voyageurs
francophones. L'agence propose de nombreux
séjours a prix serrés susceptibles de ravir toutes
les bourses et tous les publics. Elle propose aussi
des circuits pour les golfeurs ou des cures ayur-
védiques en établissement de charme. Tous les
tarifs affichés sont hors vol.

M EAST N’ WEST ON BOARD

65 Thiruchentoor Beach Road, Kallady
BATTICALOA © +94 77 01 33 999
eastnwestonboard.com

A 200 metres de Kallady Bridge,

en direction du nord du lagon et du phare.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h30.
Cette petite agence sri lankaise installée a
Batticaloa est dirigée par une Frangaise (Sandrine)
et bénéficie d’une habilitation délivrée par le
ministére du Tourisme sri lankais. Elle propose
de nombreux services : excursions a Batticaloa,
voyages dans I'ile, services de taxi et location
de vélos, important réseau de chambres chez
I’habitant, vente d’artisanat local, information
touristique... Outre le site de I'agence elle-méme
qui peut vous étre trés utile, consultez également
Welcome to Batticaloa (welcometobatticaloa.
com), le site d’information indispensable pour
tout savoir sur la région, également tenu par
Sandrine et son équipe.



Découvrez le SRI LANKA & les MALDIVES avec nous.
Venez avec vos altentes - repartez avec des souvenirs.

TRAVELS

Service de qualité
26 ans d’existence

Permanence téléphonique 24/24

+94 777 790 190/ +94 770 133 058 / +94 770 133 054
Bureau : +94 11 452 7575
e-mail: info@acmetravels.com

www.acmetravels.fr www.acmetravels.com
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i A Paradise Holidays

DECOUVREZ LA DIVERSITE DU SRI LANKA

NOUS AVONS,
e Une équipe francophone.

e Visites personnalisées offrant trekking vélo et

une expérience authentique.
e Le certificat de tourisme durable.

© paradiseholidays.lk

© sam@paradiseholidays.lk
® +94 11 2591094

@ 0777 687 564 / 0777485 364
@ paradiseholidays

M ANDREWS TRAVELS - HERTZ

130 Nawala Road

Narahenpita, Colombo 5

COLOMBO

© +94 11 451 3466

www.andrewstrav.com

andrewst@sltnet.lk

Agence réceptive réputée, Andrews figure
également parmi les rares compagnies a
disposer de ses propres véhicules. En plus
de circuits forfaitaires ou confectionnés a la
carte, elle met ainsi a votre service une flotte
de pres de 80 voitures de tourisme, qu'il est
possible de louer indépendamment, toujours
avec chauffeur. Lentreprise est le relais au Sri
Lanka des célebres compagnies Hertz, Dollar
et Thrifty, et entretient notamment d’étroites
relations avec le marché belge.

= SRI LANKA TREKKING CLUB

Hamparawa, Kahagolla, Bandarawela
Monisha Villa

HAPUTALE

© +94 57 222 7303
www.srilankatrekkingclub.com
deen395@sltnet.lk

Sri Lanka Trekking Club est une petite agence
spécialisée dans les randonnées et la décou-
verte de Horton Plains, mais aussi des environs
d’Haputale, de Bandarawela et de Nuwara
Eliya. Les sorties organisées peuvent prendre
plusieurs formes (a pied, en tuk-tuk), concerner
différents themes : villages, forét, plantations de
thé, et s’étendre de quelques heures a plusieurs
jours. Pour ceux intéressés par Horton Plains,
la guesthouse de votre guide, Misty Mountain
Lodge, a Ohiya, est un endroit tout indiqué pour
passer la nuit. Vous pourrez méme y suivre des
cours de cuisine sri-lankaise. Pour les autres,

DEPUIS 1985 J8

les rendez-vous et heures de départ sont a
déterminer avec I'agence. Celle-ci mettra tout
en ceuvre pour faciliter vos transports.

M JOURNEYSCAPES

8 2" Lane

Dehiwala

DEHIWALA — MOUNT LAVINIA

© +94 77 356 8825
www.srilankaauthenticholidays.com
info@srilankaauthenticholidays.com

Une agence bien implantée au Sri Lanka,
qui travaille de plus en plus avec la clientéle
francaise. Si I'équipe ne compte pas encore
de membre francophone début 2017, elle
travaille en collaboration avec Catherine, une
représentante basée en France, que I'on peut
contacter pour toute demande de voyage.
A noter enfin que JourneyScapes a ouvert
depuis 2016 un bel hotel a Sigiriya nommé le
Sigiriya Jungles.

M PARADISE HOLIDAYS

6 Clifford Place

Colombo 4

COLOMBO

© +94 11 259 1094
www.paradiseholidays.lk
sam@paradiseholidays.lk

Sam Tegal a créé son agence en 1985, et peut
s’enorgueillir d’une expérience de plus de 40 ans
dans le secteur du tourisme au Sri Lanka.
Aujourd’hui épaulé de sa fille, il propose un
certain nombre de circuits a la carte, dont
certains spécialisés dans la randonnée ou
le VTT. Lagence est par ailleurs partenaire
Travellife, un label reconnu pour I'implication
de ses membres dans le développement d’un
tourisme durable. Sam vous accueille avec une
grande gentillesse, en frangais.
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‘ \ Equipe et 2? Assistance francophone Une expérience
d guides @ et service aéroport authentigue et
francophones 24n/24 et 7j/7 personnalisée
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Spécialistes en voyages sur mesure au Sri Lanka
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Votre agence locale au Sri Lanka

& pf@whittallstravels.com D +94 (0) 770 502 502
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www.whittallstravels.fr
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CITY TRIP

La petite collection qui monte

Version
numerique

 OFFERTE"

Week-End et

*version offerte sous réserve de Laehatde'la versi

gourts séjours

AMSTERDAM
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8

B COPENHRGUE
B VILNIUS e

plus d’informations sur

www.petitfute.com
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M LION ROYAL

45 Braybrook Street

Colombo 2

COLOMBO

© +94 11 471 5996
www.lionroyaltourisme.com
info@lionroyaltourisme.com

Lion Royal, qui travaille en priorité avec la
France, est depuis 1990 I'un des spécialistes
incontestés du voyage au Sri Lanka. Attractif
pour ses prix trés compétitifs comme pour son
accueil bienveillant, ¢’est également une adresse
ol d’intéressants conseils vous seront fournis.
Amoureux de I'Hexagone, Nilan Wickramasinghe
est parfaitement francophone, tout comme
plusieurs membres de son équipe d’ailleurs. A
noter que I'agence possede aussi trois hotels au
Sri Lanka : le Coco Royal Beach a Kalutara, le
Kassapa Lions Rock a Sigiriya, et le plus récent
Kingfisher Lodge, au méme endroit.

M LSR - LANKA SPORTREIZEN

29B S. De. S. Jayasinghe Mawatha
Kalubowila

DEHIWALA — MOUNT LAVINIA

© +94 11 282 4500

www.Isrtravel.com

Isrtilak@sltnet.lk

Etablie au Sri Lanka depuis 1982, et prisée
de la clientéle francophone, cette agence est
spécialisée dans les séjours sports et aventures
aux quatre coins de I'ile. Plongée, canoé, péche,
planche a voile, jet ski ou encore bouée tractée
coté mer ; rafting, moto ou rando coté terre : il
y a 'embarras du choix.

B MAI GLOBE TRAVELS

65 International Buddhist Center Road
Colombo 6

COLOMBO

© +94 76 764 7477

www.maiglobetravels.fr
info@maiglobetravels.com

Catherine, francaise d’origine et amoureuse
du continent asiatique, a fondé son agence au
Sri Lanka en 2012. Avec sa dynamique équipe,
francophone pour partie, elle met toute son
expérience au profit des voyageurs, pour leur
proposer des circuits sur mesure, répondant
parfaitement a leurs désirs. Ecoresponsable,
au plus prés des habitants, en famille ou
hors des sentiers battus, de nombreux choix
vous attendent au Sri Lanka. Intéressé par
les Maldives ? Profitez de votre voyage au
Sri Lanka pour faire une halte sur I'une des
nombreuses iles. Enfin, les grands voyageurs
que vous étes seront ravis d’apprendre que Mai
Globe s’implante aussi au Vietnam !

D Autre adresse : Numéro en France :
© 09704069 79.



En harmonie avec la nature
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KASSAPA
Lions Rock

www.kassapalionsrock.com

Hospitalite va aun-dela des vagues

ROYAL

www.cocoroyalbeach.com

Tourisme Sri Lanka
www.lionroyaltourisme.com
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B SHANTI TRAVEL

9/8 Suranimala Place

Colombo 6

COLOMBO ® +94 11 465 4500
www.shantitravel.com
contact@shantitravel.com

Pionnier parmi les agences de voyages fran-
cophones sur le continent indien, Shanti
Travel est désormais trés bien implanté au Sri
Lanka. Spécialiste des voyages sur mesure,
pour les groupes comme pour les individuels,
la dynamique équipe, chapeautée par Pablo,
propose aussi bien des programmes a la carte
que des itinéraires 100 % personnalisés. Les
établissements sont trés régulierement vérifiés,
un vrai gage de qualité ! Devis gratuit sous
48 heures, pas de minimum de participants,
et surtout un séjour véritablement adapté a
vos envies, et a votre budget !

B SRI LANKA TREKKING

Meemure Road

Kandegama

KANDY

© +94 71 499 7666
www.srilankatrekking.com
srilankatrekkingbooking@gmail.com

Sri Lanka Trekking est le spécialiste du trek,
de la randonnée du biking et des jeep safaris
a Kandy. Il organise des excursions d’une ou
plusieurs journées, autour de points d’intérét
culturels, patrimoniaux et de paysages gran-
dioses. L'agence fonctionne selon le principe
d’un tourisme écoresponsable. Elle propose
des séjours préts a I'emploi ou des itinéraires
sur-mesure couvrant toute I'fle. Vous pourrez
aussi pratiquer différents sports de plein air.

B WHITTALLS TRAVELS

321, 4/1 Lakshman’s Building, Galle Road
Colombo 3

COLOMBO ® +94 770 502 502
www.whittallstravels.fr
pf@whittallstravels.com

B

\ “‘3‘&“ e
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Depuis 1993, Whittalls Travels crée pour les
voyageurs des expériences uniques. ltinéraires
pré-congus ou a la carte, faites part de vos
envies a I'équipe, qui saura vous proposer le
séjour qu'’il vous faut. De plus en plus tournée
vers le marché frangais, I’agence compte en
plus quelques experts francophones. Voyageurs
solo, en couple, entre amis ou en famille, le Sri
Lanka convient a tous les profils : laissez-vous
guider, déconnectez, et profitez !

B YATHRA TRAVELS

2" Floor

572/10 Madiwela Road

Thalawthugoda

SRI JAYAWARDENEPURA KOTTE

© +94 11 437 8598

www.yathra.lk — info@yathra.lk

L'agence Yathra Travels est composée d’une
équipe dynamique, efficace et disponible qui
connait parfaitement toutes les régions du Sri
Lanka. Elle offre un service de qualité pour les
individuels, les familles et les groupes, et fait
partie des meilleures agences francophones
de Colombo. Elle est notamment spécialisée
dans les circuits culturels et touristiques, les
safaris, les cures ayurvédiques, les péleri-
nages et les retraites de méditation. Une tres
bonne adresse, ot I'accueil est chaleureux et
I'ambiance familiale. N’hésitez pas a la contacter
sur place ou avant de partir.

dites comparateurs

m JETCOST

www.jetcost.com

contact@jetcost.com

Jetcost compare les prix des billets d’avion et
trouve le vol le moins cher parmi les offres et les
promotions des compagnies aériennes régulieres
et low cost. Le site est également un compara-
teur d’hébergements, de loueurs d’automobiles
et de séjours, circuits et croisieres.

Des guides de voyage
sur plus de

700 destinations

www.petitfute.com
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B PROCHAINE ESCALE
www.prochaine-escale.com
contact@prochaine-escale.com

Pas toujours facile d’organiser soi-méme un
voyage de noces, une croisiere, un séminaire
ou un circuit en solo méme avec internet !
Prochaine Escale vous aide a trouver des profes-
sionnels du tourisme spécialistes de votre
destination. Avec tous les partenaires de leur
réseau, I’équipe vous accompagne en amont
dans la planification du voyage (transport,
séjour, itinéraire, assurance budget, etc.). Idéal
pour vivre une expérience unique et personna-
lisée, a la découverte de territoires, peuples

et cultures, qu’ils soient proches ou lointains
(Europe, Asie, Afrique...)

B QUOTATRIP

www.quotatrip.com

QuotaTrip est une nouvelle plateforme de réser-
vation de voyage en ligne mettant en relation
voyageurs et agences de voyages locales sélec-
tionnées dans prés de 200 destinations pour
leurs compétences. Le but de ce rapproche-
ment est simple : proposer un séjour entiére-
ment personnalisé aux utilisateurs. QuotaTrip
promet I'assurance d’un voyage serein, sans
frais supplémentaires.

En avion

Le prix moyen d’un vol Paris-Colombo varie
entre 550 € et 950 €. A noter que la variation
de prix dépend de la compagnie empruntée
mais, surtout, de la saison du séjour et du délai
de réservation.

M AIR INDEMNITE

25 bis, avenue Pierre Grenier
Boulogne-Billancourt

© 0185321628

www.air-indemnite.com
contact@air-indemnite.com

Des problémes d’avion (retard de vol, annu-
lation ou surbooking) gachent le séjour de
millions de voyageurs chaque année. Bonne
nouvelle : selon la réglementation, ceux-ci ont
droit jusqu’a 600 € d’indemnité par passager !
Mauvaise nouvelle, devant la complexité

juridique et les lourdeurs administratives, trés
peu parviennent en réalité a faire valoir leurs
droits. Pionnier frangais depuis 2007, ce service
en ligne simplifie les démarches en prenant en
charge lintégralité de la procédure. Analyse
et construction du dossier, échanges avec
la compagnie, suivi jusqu’au versement des
sommes dues, air-indemnite.com s’occupe de
tout cela et, dans 9 cas sur 10, obtient gain de
cause. L'agence se rémunére par une commis-
sion sur I'indemnité recue. Si la réclamation
n’aboutit pas, rien ne sera donc déboursé !

Principales compagnies
desservant la destination

M AIR FRANCE

© 36 54 — www.airfrance.fr

Vols quotidiens avec escale a Abu Dhabi ou
Dubai. Durée du vol : 12 heures 35 en moyenne.

Quotalrip, I'assurance d'un voyage sur-mesure

Une nouvelle plateforme en ligne de voyages personnalisés est née : QuotaTrip.
Cette prestation gratuite et sans engagement joue les intermédiaires inspirés en mettant en
relation voyageurs et agences de voyages locales, toutes choisies pour leur expertise et leur
sérieux par Petit Futé. Le principe est simple : le voyageur formule ses veeux (destination,
budget, type d’hébergement, transports ou encore le type d’activités) et QuotaTrip se charge
de les transmettre aux agences réceptives. Ensuite, celles-ci adressent un retour rapide au
voyageur, avec différents devis a I'appui (jusqu’a 4 par demande). La messagerie QuotaTrip
permet alors d’échanger avec I'agence retenue pour finaliser un séjour cousu main, jusqu’a
la réservation définitive. Un détail qui compte : un systeme de traduction est proposé pour
converser sans probleme avec les interlocuteurs locaux. Une large sélection d’idées de séjours
créée a partir des fonds documentaires du Petit Futé compléte cette offre. QuotaTrip est la
promesse d’un gain de temps aussi bien dans la préparation du voyage qu’une fois sur place
puisque tout se décide en amont.

En bref, avec ce nouvel outil, fini les longues soirées de préparation, le stress et les soucis
d’organisation, créer un voyage sur-mesure est désormais un jeu d’enfant : www.quotatrip.com !




Vous révez
d'un voyage
sur mesure ?

Quota T

Trouvez
les meilleures agences locales,

Sur + de
200 destinations!

www.quotatrip.com
N oL - =~ - H— Y
— E_/

Gratuit Recevez Planifiez votre
& sans et comparez voyage avec
engagement. jusqu’a 4 devis. l'agence choisie.

recommandé par p» &
) -
gétit fute
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B EMIRATES

© 0157 324999

www.emirates.com — ekfrance@emirates.com
Vols avec escale a Dubai.

B QATAR AIRWAYS

64, rue la Boétie (8°)

Paris © 01 4312 84 40
www.qatarairways.com

Centre d’appels joignable du lundi au samedi de
9 a 18h et le dimanche de 10h a 18h. Agence
ouverte de 9h a 17h durant la semaine, fermée
le week-end.

Vols avec escale a Doha.

M SRI LANKAN AIRLINES

Airlines Centre

BIA Katunayake © 01 86 46 79 78
www.srilankan.com
SrilankanFrance@aviareps.com

Appels 24h/24. Le numéro 1979 est accessible
directement depuis tout le Sri Lanka.

Depuis novembre 2016, Sri Lankan Airlines n’opére
plus de vol direct vers et depuis Paris. Depuis
I’Europe, rendez-vous a Londres Heathrow : la
compagnie assure des vols quotidiens et sans
escale a destination de Colombo. Cété confort,
vous voyagez en long courrier a bord d’Airbus
A330-300 : une sélection de films, musiques et
jeux est disponible pour chaque siége, ainsi qu’un
éclairage d’atmosphere et un point de charge.
Si vous tenez a partir de Paris CDG, les liaisons
comptent une escale au moins, et sont effectuées
en partage de code avec d’autres compagnies.
A noter que Sri Lankan Airlines assure aujourd’hui
des liaisons avec le Moyen-Orient, I'Extréme-
Orient, et le sous-continent indien. Pour les moyens
et courts courriers (pour rejoindre les Maldives
depuis Colombo par exemple), les vols sont assurés
en Airbus A320 et A321 : 55 minutes suffisent !

M TURKISH AIRLINES

8, place de I'Opéra

75009 PARIS (99)

Paris © 0 825 800 902

Informations pouvant étre soumises a des
modifications opérationnelles.

La compagnie propose des vols pour Colombo
au départ de Roissy-Charles-de-Gaulle, Nice,
Lyon, Marseille, Bordeaux et Toulouse. Les vols
font escale a Istanbul.

Location de voitures

B AUTO EUROPE

© +33 974 592 518

www.autoeurope.fr
reservations@autoeurope.fr

Auto Europe négocie toute I'année des tarifs
privilégiés auprés des loueurs internationaux
et locaux afin de proposer a ses clients des
prix compétitifs. Les conditions Auto Europe :
le kilométrage illimité, les assurances et taxes
incluses a tout petits prix et des surclassements
gratuits pour certaines destinations. Vous pouvez
récupérer ou laisser votre véhicule a I’aéroport
ou en ville.

M BUDGET

© 08 25 00 35 64

www.budget.fr

Budget posséde de multiples agences a
travers le monde. Les réservations peuvent
se faire sur leur site, qui propose également
des promotions temporaires. En agence, vous
trouverez le véhicule de la catégorie choisie
(citadine, ludospace économique ou monospace
familial...) avec un faible kilométrage et équipé
des options réservées (sieges bébé, porte-skis,
GPS...).

B TRAVELERCAR

© 0977 5550 11

www.travelercar.com
contact@travelercar.com

Service disponible aux aéroports et gares.
Location de parking en ligne.

Agir en éco-responsable tout en mutualisant
I'usage des véhicules durant les vacances, c’est
le principe de cette plateforme d’économie du
partage, qui s’occupe de tout (prise en charge
de votre voiture sur un parking de I'aéroport
de départ, mise en ligne, gestion et location de
celle-ci a un particulier, assurance et remise
du véhicule a I'aéroport le jour de votre retour,
etc.). S'il n’est pas loué, ce service vous permet
de vous rendre a I'aéroport et d’en repartir sans
passer par la case transports en commun ou
taxi, sans payer le parking pour la période
de votre déplacement ! Location de voiture
également, a des tarifs souvent avantageux
par rapport aux loueurs habituels.

Les formules sont nombreuses : grands hétels,
dont certains privilégiés pour tour-opérateurs,
établissements de catégorie moyenne et petites
guesthouses sans prétentions. Dans les villes
et sur le lieu des principales destinations
touristiques, vous trouverez de grands hétels
de type international. Ailleurs, I'nébergement
est parfois plus sommaire, mais on trouve

toujours a se loger dans des conditions de
confort acceptables. D’ailleurs, les tarifs varient
alahausse (multipliés par deux ou trois) ou a la
baisse selon que vous réservez ou non pendant
la saison touristique. En ce qui concerne le
nombre d’étoiles des établissements, mis a
part les 5 étoiles qui sont le haut de gamme
actuel, ne vous y fiez pas systématiquement.



World’s Leading Airline to
the Indian Ocean 2019

Srilankan Airlines,
le raccourci entre la France,

le Sri Lanka et les Maldives.

SriLankan Airlines grace a son partenariat avec Air France et
British Airways vous propose des départs de Paris, Lyon,
Bale-Mulhouse, Toulouse, Marseille et Nice avec
un court transit a Londres. Vous gouterez ensuite
au confort d'un vol sans escale jusqu’a Colombo.

De la, les Maldives ne sont qu'a un saut de puce.

€) sriLankan Airlines %) @flysrilankan @srilankanairlinesofficial

&5 srilankan.com

/SriLankan Airlines
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Elles sont attribuées par I'office de tourisme sri
lankais, mais des disparités existent entre les
établissements d’un confort réputé identique.
Enfin, rappelez-vous que le terme hotel est le plus
souvent employé pour désigner une gargote ou
I'on peut se restaurer pour quelques roupies. Ce
n’est qu'a partir d’une certaine catégorie d’héber-
gements que I'on parlera d’hdtel proprement dit.
Voici les types d’hébergement les plus courants
au Sri Lanka :

D Les palaces sont présents dans les grandes
villes, en bordure d’océan mais aussi a proximité
des sites historiques. Ce type d’établissement, prisé
par les groupes, offre un confort irréprochable. Bien
évidemment, les tarifs sont bien plus avantageux
si I'on passe par un tour-opérateur.

D Les resthouses sont de plus en plus prisées
par les voyageurs qui recherchent un cadre
convivial et un intérieur cosy. Ce sont en général
d’anciennes maisons coloniales. Elles sont prises
d’assaut pendant la saison touristique. Les tarifs
et le confort peuvent varier considérablement
de I'une a l'autre.

D Les resorts, qui sont dans la catégorie
inférieure des palaces, se déclinent en plusieurs
niveaux de confort et vous offriront également un
séjour confortable.

D Les guesthouses, théoriquement meilleur
marché que les resthouses, proposent des
chambres dans des maisons traditionnelles et
chez I'habitant. La aussi, les tarifs et le confort
sont trés variables.

Il est trés facile de se déplacer sur toute I'lle
qui dispose d’un dense réseau ferroviaire hérité
de la période coloniale. Les trains sont un peu
vétustes et lents, mais trés pratiques et traversent
de magnifiques paysages au centre du pays.
Les autobus sont plus chaotiques (beaucoup
de monde, lenteur, conduite sportive, etc.), mais
certains ont I'air conditionné et sont plus rapides
que le train. La meilleure solution consiste a
louer une voiture avec chauffeur pour un prix
modique, voire équivalent au tarif d’une voiture
de location sans chauffeur, car I'utilisation des
transports publics peut s’avérer périlleuse : trains
en retard, bus surchargés. Prévoyez toujours du
temps pour récupérer entre deux trajets, sinon
vous aurez I'impression de consacrer tout votre
séjour aux transports.

flvion

De nombreuses compagnies proposent des vols
intérieurs entre les différents villes et sites touris-
tiques de I'lle.

= CINNAMON AIR

Saffron Aviation (Pvt) Ltd

11 York Street

Colombo 1

COLOMBO ® +94 11 247 5475
www.cinnamonair.com

Cinnamon Air est un service de taxi aérien sri-
lankais national de premier plan proposant des
vols quotidiens réguliers, des vols charters privés
de luxe et des vols panoramiques, entre son
aéroport principal de I’aéroport international
Bandaranaike (aéroport international de Colombo)
et les endroits les plus pittoresques de I'ile. Les
avions sont des avions et hydravions Cessna
208 pouvant embarquer 8 passagers et se poser
aussi bien sur une piste que sur I'eau. Principales
villes desservies : Batticaloa, Bentota, Colombo,

Dikwella, Hambantota, Kandy (Polgolla Reservoir),
Koggala, Tissa, Trincomalee, Sigiriya, Weerawila
Mattala, Jaffna.

M FLY SRI LANKA

20/63 Fairfield Garden

Colombo 8

COLOMBO ® +94 77 700 4644
www.flysrilanka.lk — fly@flysrilanka.lk

Fly Sri Lanka assure des vols a destination
de Kandy, Sigiriya, Trincomalee, Batticaloa,
Hambantota, Dikwella, Koggala, Bentota, ainsi
que de nombreux vols panoramiques. Les appareils
sont des avions, des hydravions et des hélicop-
teres. La compagnie assure également des vols en
montgolfiere 8 Dambulla de novembre a fin mars.

M HELITOURS

Sir Chithampalam Gardiner Mawatha

Colombo 2

COLOMBO ® +94 11 314 4944
www.helitours.lk — helitourstickets@slaf.gov.lk
La branche commerciale de la Sri Lanka Air Force
assure des transport civils sur I’ensemble du
pays depuis 1972. Vols charters en hélicoptere
ou en avion. Les destinations sont Trincomalee,
Batticaloa, Ampara, Vavuniya, Kilinochchi, Palali
(Jaffna), Ratmalana (Colombo).

M SRILANKAN AIR TAXI

© +94 77 777 1979

feedback@srilankan.com

Depuis 2012, Sri Lankan Airlines a mis en place
Srilankan Air Taxi qui dessert, par vols réguliers
ou charters, les destinations suivantes : Colombo
City (Waters Edge, Kotte), Bentota, Dickwella,
Koggala, Kandy, Castlereagh, Sigiriya, Batticaloa
and Trincomalee. Les appareils sont pour la
plupart des hydravions destinés a se poser sur
les nombreux plans d’eau du pays. La compagnie
partenaire principale est Cinnamon Air.



(@ SHANTI

tavelcom

EXPERT VOYAGE EN ASIE

Créons ensemble votre voyage sur mesure

au Sri Lanka

Nos experts voyage basés a Colombo vous conseillent

INDE - SRI LANKA - INDONESIE - SINGAPOUR - MALAISIE - BIRMANIE - NEPAL - BHOUTAN
TIBET - CAMBODGE - LAOS - THAILANDE - VIETNAM - MONGOLIE - PHILIPPINES - JAPON

€. (+33)01822892 28 [ shantitravel.com contact@shantitravel.com
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Bateau

Apres avoir été longtemps complétement fermé
aux navires de croisiére, le port de Colombo
amorce une avancée vers la reprise d’une
activité touristique (une cinguantaine de navires
y ont fait escale en 2018). Le port de Galle est
également ouvert aux bateaux de croisiére.

M CUNARD - COMPAGNIE
INTERNATIONALE DE CROISIERE

68, rue de Lourmel (15°)

Paris © 01 45 75 95 00
www.cunard-france.com

Depuis 2012, plusieurs navires de croisiére
de Cunard Line ont fait escale a Colombo. Le
Queen Mary Il s’y arréte une fois dans I'année
dans le cadre de son tour du monde.

Bus

Avec plus de 23 000 bus (dont 18 000 privés)
qui parcourent le pays, vous aurez 'embarras du
choix. Sur un méme trajet, vous pouvez utiliser
les bus de la Ceylon Transport Board (CTB), la
compagnie nationale dans lesquels vous aurez
un confort rudimentaire, et ceux des compa-
gnies privées, plus rapides, plus confortables,
généralement pourvus de la climatisation, donc
plus chers. Mais une méme régle s’applique
aux compagnies : les premiers arrivés sont les
premiers servis. Les tarifs sont trés abordables
et peuvent étre consultés, comme les horaires,
sur le site de la National Transport Commission.

M NATIONAL TRANSPORT

COMMISSION (NTC)

241 Park Road

Colombo 5

COLOMBO

© +94 11 259 5555

www.ntc.gov.lk

info@ntc.gov.lk

Le site de la National Transport Commission est
a consulter pour connaitre les horaires et les
tarifs de I'ensemble des bus publics et privés
(avec peut étre des exceptions) qui parcourent
le Sri Lanka. C’est également le site sur lequel
vous pourrez transmettre vos doléances en
cas de litige.

Train

D Au SriLanka, les distances sont courtes,
mais les trains peuvent étre trés lents. Trois
lignes principales traversent le pays au départ de
Colombo : la premiere, vers le sud et la gare de
Matara ; la deuxieme, vers le centre et la gare
de Nanu Oya (a 7 km de Nuwara Eliya) ; c’est
le trajet le plus pittoresque que vous ferez en
train, surtout a partir de Kandy vers Ella et Nanu

Oya. A faire absolument ! Enfin, la troisiéme,
qui remonte vers le nord et Jaffna, via la cité
historique d’Anuradhapura.

D Vous avez le choix entre la premiéere
classe, la deuxiéme classe ou la troisiéme
classe. La troisieme classe est, évidemment,
prise d’assaut et offre seulement des banquettes
en bois. En deuxieme classe, les siéges sont
un peu plus rembourrés et les compartiments
bénéficient (généralement) d’un air brassé
par des ventilateurs poussifs. La premiére
classe se décline en trois catégories toutes
climatisées : une classe assise, une classe
appelée observation saloon, en raison des baies
vitrées qui permettent de profiter du paysage,
et enfin une classe couchette. Les tarifs sont
évidemment en rapport avec la catégorie choisie.

D Des trains spéciaux sont également en
service. Leur codt est plus élevé. Il s’agit de
I’Expo Rail, qui relie Colombo & Kandy, Badulla
et Ella, du Rajadhani Express, a destination de
Kandy, Badulla et Matara, et des trains proposés
par JF Tours (Viceroy Special, Viceroy Il, T1 Rail
Car et Hitachi Train), qui parcourent tout le pays.

M SRI LANKA RAILWAYS

© +94 11 243 2908

www.railway.gov.lk

Parfaitement a jour, le site Internet est a visiter
obligatoirement.

Voiture

D Au Sri Lanka, on roule a gauche, et les
limitations de vitesse sont fixées & 40 km/h dans
les villes et a 70 km/h dans les campagnes. Vu la
configuration de certaines routes, il est difficile
d’atteindre ces limitations. Les routes ne sont
pas embouteillées, exception faite de la sortie
de Colombo vers Galle au sud, vers Negombo
ou vers Kandy a I'est. Il vaut cependant mieux
étre un conducteur expérimenté pour prendre
le volant sans connaitre le pays.

D La meilleure solution consiste a louer
un véhicule avec chauffeur, si possible
anglophone ou francophone. Rien de plus
facile, tous les hotels vous en proposent.
Les tarifs varient selon la durée. Comptez en
moyenne 5000 & 6 000 Rs par jour, quel que soit
le nombre de passagers. Le chauffeur va oll vous
voulez et se débrouille pour manger et dormir. Il
est d’usage de laisser un pourboire, d’environ
2000 Rs par jour. Celui-ci peut s"avérer inférieur
si vous avez le méme chauffeur pour une tres
longue durée, mais ne devra pas descendre
en dessous de 1 000 Rs par jour. Il faut savoir
que les chauffeurs ont un salaire pour le moins
réduit et que les pourboires constituent une part
essentielle de leurs revenus.



Hertz

Now In Sri Lanka

Unlimited Mileage
Chauffer Drive & Self Drive
Short / Long Term Rentals

Vehicle Pickup / Drop at Airport

0112807070/0117 44 5951
bookings@hertzandrewsrentacar.com
www.hertzlk.com
www.hertz.com
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Les Expresswaus

) La Southern Expressway (E01) relie Kottawa, en banlieue est de Colombo, a Pinnaduwa
Interchange (Galle), puis Godagama Interchange (Matara) par un parcours qui suit la cote a
environ 10 km a I'intérieur des terres, soit 136 km. Fin 2019, la EO1 a été prolongée jusqu’a
Hambantota (environ 75 km). A 'avenir. Le tarif Colombo-Galle est de 500 Rs pour une
voiture, et de 650 Rs pour la liaison Colombo-Matara.

D La Outer Circular Expressway (E02), est le prolongement nord de la EO1 afin de
contourner I'est de Colombo, a été inaugurée fin 2015.

) La Colombo-Katunayake Expressway (E03) relie la banlieue nord de Colombo (New
Kelani Bridge Interchange) a I’aéroport international de Bandaranayake, soit 25,8 km. Le
tarif Colombo-Airport est de 300 Rs pour une voiture.

D Laconstruction de la Colombo-Jaffna Northern Expressway qui doit relier Colombo
a Jaffna, via Kurunegala, Dambulla et par une connexion avec Kandy, a été suspendue en

janvier 2015 par le nouveau gouvernement.

Taxi

B KANGAROO CABS

© +94 11 258 8588
www.2588588.com
bookings@2588588.com

B CASONS TAXI COMPANY
85 Gothami Gardens

Colombo 8

COLOMBO ® +94 11 330 0400
casonstaxi.com
zufer@casonsglobal.com

W TAXI SERVICE

BATTICALOA © +94 65 222 6079

Plus d’une centaine d’artisans taxis expé-
rimentés et originaires du district sont en
relation avec I'agence. Les moyens de transport
concernent aussi bien les minibus, les voitures
et les three weelers que les motos. Des locations
a long terme de voitures ou de minibus peuvent
également étre organisées, ainsi qu’un service
de covoiturage.

Deux-roues

D Vélo. C’est le mode de transport idéal pour
sillonner les routes cotieres du sud-ouest ou

visiter les villes étendues, comme Polonnaruwa,
Anuradhapura ou Jaffna. Vous pouvez louer des
vélos pour la journée ou pour la semaine dans
les petits villages qui jalonnent la route qui part
de Colombo a Galle. Comptez environ 350 Rs
par jour sur les sites touristiques.

D Moto. La moto est une fagon agréable de
découvrir le pays. Néanmoins, sa conduite
nécessite la méme adaptation au trafic qu'avec
une voiture, voire davantage. On peut louer des
motos partout. Comptez 1 500 Rs par jour,
avec I’essence, pour une 100 cc (la cylindrée
la plus courante), 3 500 Rs pour une 250 cc
et 4 500 Rs pour une 600 cc. Les prix sont
négociables et varient considérablement suivant
I’endroit ot vous étes. En régle générale, vous
devrez laisser une caution, une photocopie de
votre passeport ou celle de votre billet d’avion.
Renseignez-vous bien sur les conditions de
permis et d’assurance. Une autorisation de
conduire (Temporary Driving Permit) délivrée a
partir de votre permis de conduire est en effet
obligatoire pour les deux-roues motorisés, y
compris au-dessous de 100 cc. Mieux vaut avoir
un permis international a présenter pour les
démarches car il est également en anglais. Le
co(it est de 1 000 Rs. Votre loueur peut parfois
se charger de ces formalités.

Entre deux et quatre roues : le three wheeler

Appelé également tuk-tuk (tuc-tuc) comme en Thailande, ou rickshaw comme en Inde,
le three wheeler est le meilleur moyen pour rejoindre une destination jusqu’a 10 km. lis
sont trés pratiques pour des petits trajets dans la campagne ou dans les grandes villes.
Négociez toujours la course avant de vous installer a bord. Comptez 40 Rs par km.
Demandez la mise en marche du compteur s’il existe. Dans le cas contraire, ne prenez pas
place sans avoir discuté du prix.
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B MOTOCLUB SHA LANKA

54 Porutota Road

Ethukala

NEGOMBO © +94 31 227 7722
www.clubshalanka.com
suranga007@yahoo.com

Aangle de Beach Road.

Ouvert tous les jours de 9h a 21h. Tarifs sur
demande. Dépét de garantie de 300 US$ pour
les voitures et de 200 US$ pour les motos.
Une agence de location et de voyages sérieuse
qui propose, outre ses nombreuses excur-
sions, des locations de voitures et de motos.

Au total, une dizaine de véhicules (voiture, jeep,
mini-van) et plusieurs scooters et motos (250 cc
et 650 cc, dont des Enfield). Attention a bien
vous renseigner sur les modalités de validité
de votre permis et les conditions d’assurance
avant de vous lancer sur les routes. L'agence
peut vous aider dans vos démarches pour obtenir
ou valider vos documents auprés des autorités
administratives sri lankaises.

Auto-stop
L'auto-stop ne fait pas partie des us et coutumes
des Sri Lankais.

Si vous tentez I'aventure en louant
une voiture sans chauffeur

Si vous avez I'intention de louer une voiture et de conduire vous-méme, procurez-vous un
permis international avant votre départ. Méme pour un court séjour, le permis de conduire
francais et le permis de conduire international doivent &tre convertis. Un permis de conduire sri
lankais est alors délivré. Vous devez vous adresser a I’Automobile Association of Ceylon (AAC)
ou au Department of Motor Traffic.

Concernant la route, il vous faut savoir plusieurs choses :

) On communique énormément par klaxon interposé et presque jamais pour exprimer
son énervement.

D Le code de la route n’est pas toujours respecté, notamment en ce qui concerne les
dépassements (en cote, dans les virages, sans clignotant).

) La police est omniprésente sur les routes et dispose de jumelles pour contrdler la vitesse.
De plus sachez que le taux d’alcoolémie Iégal est de 0 g/l... et que les contrevenants s’exposent
a de fortes amendes, voire a de la prison.

M AUTOMOBILE ASSOCIATION OF CEYLON

40 Sir Mohamed Macan Marker Mawatha

Colombo 3

COLOMBO ® +94 11 242 1528 — www.aaceylon.lk — aacmotor@sitnet.lk

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 16h.

Cette association permet, entre autres, d’obtenir une autorisation temporaire de conduire au
Sri Lanka. Voir le site www.ambafrance-Ik.org/Permis-de-conduire. Pour obtenir un permis
de conduire temporaire, veuillez apporter votre passeport, une photo au format passeport et
votre permis de conduire (plus une traduction anglaise du permis si ce n’est pas en anglais) au
Département de la circulation routiére. Cela prendra au moins 5 heures et vous colitera 35 US$.

M DEPARTMENT OF MOTOR TRAFFIC

341 Alvitigala Mawatha

Colombo 5

COLOMBO ® +94 11 269 4331

www.motortraffic.gov.lk — info@motortraffic.gov.lk

Pour les autorisations de conduite, vous devrez sans doute vous rendre avec les documents
demandés a I'annexe de Boralesgamuwa. Department of Motor Traffic Road. Tél : +94 11 254 5890.
Une étape obligatoire pour obtenir une autorisation temporaire de conduire au Sri Lanka. Voir le
site www.ambafrance-Ik.org/Permis-de-conduire. Cette autorisation est délivrée sur présentation
de votre permis. Mieux vaut avoir un permis international a présenter car il est également en
anglais. La délivrance du document est théoriquement immédiate.
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LE SRI LANKA

S EN 30 MOTS-CLES S—

Vous trouverez ci-dessous un apergu des mots
essentiels pour aborder le Sri Lanka. Au milieu
des sonorités rondes du tamoul et celles plus
dentales du cinghalais, les mots string hopper,
dagoba, poya et autre arrack vous deviendront
vite familiers.

Arbre Bo ou arbre de |a Bodhi

Les arbres Bo sont des figuiers des pagodes
ou pipals (Ficus religiosa). Le plus ancien, issu
d’une pousse importée d’Inde au llli° siécle
av. J.-C. par Sangamitta, une religieuse boudd-
histe, est vénéré a Anuradhapura. Il est considéré
comme le pére de tous les arbres Bo et le plus
vieil arbre du monde. Un arbre Bo se trouve dans
presque tous les temples bouddhistes. Les fideles

accrochent sur ses branches des bandelettes de
tissu censées porter leurs veeux.

Arrack

Eau-de-vie trés populaire obtenue par la distilla-
tion de la séve de fleurs de cocotier fermentée.
Les Sri Lankais en font une grande consom-
mation et on en trouve de différentes qualités.
Le degré d’alcool est en moyenne de 40 % vol.

Ayubowan
Ce mot, qui reviendra souvent comme un
« bonjour » pour vous accueillir a votre hotel
n'est que trés peu employé par la population
locale. L'expression signifie « que les dieux te
protégent ».

Faire / Ne pas faire

Faire

b Lieux de culte. On se déchausse systématiquement dans tous les sites sacrés de toutes
les confessions. Epaules et genoux doivent étre couverts, sauf dans les temples hindous
ou les hommes enléveront leur chemise. Un conseil : gardez en permanence a portée de
main un paréo ou un sari. Les hommes sont téte nue, sauf dans les mosquées. Les femmes
peuvent garder la téte couverte partout. Dans un temple bouddhiste ou hindou, on tourne
dans le sens des aiguilles d’'une montre.

b Lieux publics. De maniere générale, les relations hommes-femmes en société sont
plutot formelles et dictées par la réserve. Evitez toute démonstration sentimentale lorsque
vous étes en couple. Respectez I'interdiction de fumer dans la rue, dans les lieux publics
et en conduisant.

D Sujets de discussion. Soyez prudent en abordant les sujets relatifs a la politique ou a
la religion. N'insistez pas si vous réalisez que vos paroles peuvent blesser une conviction
0u une opinion.

Ne pas faire

D Photo. Ne prenez pas en photo ou en vidéo un sujet tournant le dos a une statue de
Bouddha. Ne photographiez pas un moine sans lui avoir demandé son autorisation. Cette
régle vaut également pour la population.

D Tenue. Ne portez pas de tenues vestimentaires négligées ou qui pourraient étre jugées
indécentes (jeans déchirés, torse nu, décolleté échancré ou des vétements trop moulants).
Soyez discret avec vos tatouages. Sachez que ceux représentant Bouddha peuvent amener
a votre emprisonnement ou a votre expulsion.

b Invitation. Quand on vous invite a diner, ne venez pas les mains vides, mais évitez les
fleurs et I'alcool. Préférez des sucreries. S'il n’y a pas de couverts a table, n’utilisez jamais
votre main gauche, qui est associée a des fonctions impropres.
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Ayurveda

Ce terme désigne la médecine traditionnelle
qui utilise uniquement les plantes médicinales.
Beaucoup de grands hotels et de centres de
soins proposent des séances de remise en forme
a base de bains et de massages qui suivent les
mémes préceptes. Attention a la qualité de ces
établissements qui est inégale.

Beach boy

Les hommes que I'on nomme ainsi se trouvent
généralement sur les plages les plus touris-
tiques, mélés aux vendeurs et vendeuses de
souvenirs. Drogues, sexe et histoires d’amour
supposeées font largement partie de ce qui peut
vous étre proposé.

Burgher

Ce terme d’origine hollandaise signifie
« citoyen ». Il désigne les Blancs métissés,
descendants de colons européens, qui ont
longtemps constitué une ethnie a part. lls
représentent aujourd’hui moins de 0,2 % de la
population, essentiellement présents a Colombo
et sur la cote nord-est. Leur culture et leur
éducation leur ont donné aprés la décolonisa-
tion britannique une influence notable dans le
monde politique et économique. Cette influence
n’'a cessé de décliner avec I'instauration du
cinghalais comme langue officielle dans les
années 1950. La majorité s’est depuis expatriée
vers I'Australie ou le Canada.

Garaills - Food Gity

Fondée par, William Miller et David Sime Cargill
en 1844, cette chaine commerciale, dont le
premier établissement se trouve a Colombo, sur
York Street, posséde maintenant une succursale

Orphelinat des éléphants.

dans chaque petit village de I'ile. La marque
fait sans conteste partie du patrimoine du pays.

Castes

Au Sri Lanka, les rois cinghalais, bouddhistes et
donc censés ne pas reconnaitre le systéme de
castes, modifierent au lieu de I'interdire le modele
indien. Alors qu’en Inde ce sont les brahmanes
qui occupent le haut de I'échelle sociale, au Sri
Lanka, ce sont les Govigama, c’est-a-dire les
membres de la caste des agriculteurs. Pour les
Tamouls de Jaffna, cette caste s’apparente a
celle des Vellalars qui représentent entre 20 et
30 % des Tamouls de la région.

Cinghalais

lls représentent 74 % de la population et se
disent les descendants du roi Vijaya, qui arriva du
Bengale au VI° sicle av. J.-C. lls sont particulie-
rement fiers de parler une langue lointainement
dérivée du sanscrit qui n’est parlée par personne
d’autre dans le monde. Bien que bouddhistes, ils
ont intégré une forme de caste et font la nette
différence entre les Cinghalais des Basses Terres
et ceux des Hautes Terres appelés aussi Kandyan.

Dagoba

C’est le nom donné a la forme architecturale
typique de lieux spirituels bouddhiques au Sri
Lanka. En Inde, on emploie le terme de stupa ;
ailleurs en Asie du Sud-Est, de pagode. Sa
forme varie selon I'architecte, la période et le
courant religieux prédominant au moment de
sa construction : en forme de cloche, ronde
ou plus effilée, son style permet de connaitre
assez précisément sa date de création et quelle
mouvance bouddhiste elle incarne. Elle se trouve
en général dans un temple (vihara), mais ne
constitue pas ce dernier.




R

p
D'EXISTENCE

Equipe et 2’4:;\ Assistance francophone = Une expérience

. L :
¥, guides et service aéroport authentique et
francophones @/ 24n/24 et 7§17 personnalisée

Spécialistes en voyages sur mesure au Sri Lanka

Wébﬁajh« 77' a/v-ezfs«

Votre agence locale au Sri Lanka

® pre@whittallstravels.com 0 +94 (0) 770 502 502

@ @ [

www.Whittallstravels.fr



@ travels

MAAA

globe

Spécialiste francophone
du voyage sur mesure au Sri Lanka

A : %, +(33)97-040-6979
v ' @ maiglobetravels
M@ info@maiglobetravels.com

@ www.maiglobetravels.fr



	sri lanka_001
	Sri Lanka_002



