


Vers une histoire de l'EPS 

(d'avant 1914 à nos jours) 



Stamford Bridge 
Start of the 100 yards Womens Race 

(Victor Forbin - 1910) 





Lord Burghley and G. C. Clay O. U. A. C., the former is seen winning his heat in 
the 120 yards hurdles. 
(Victor Forbin -  1910) 

Haies en bois non basculantes 



Didier Mestéjanot 

P R É A M B U L E  

Ce document de travail n'est pas un document d'histoire. Il se 
veut une aide méthodologique pour ceux qui préparent les écrits I du 
CAPEPS et de l'agrégation, externe comme interne. Son contenu 
n'est proposé qu'à titre d'exemple, il est à reconstruire par les candi- 
dats en se servant de la trame que nous présentons. 

Son objet n'est donc pas de faire œuvre d'historien, mais seule- 
ment de tenter d'apporter notre concours à l'organisation du travail 
des candidats, en leur indiquant, par cet exemple, une possibilité 
parmi d'autres de mise en ordre des connaissances acquises en histoi- 
re de l'EPS. 



The A.A.A. Championships at Stamford Bridge 
(Victor Forbin - 1935) 



Did ie r  Mes t é j ano t  nous  l ivre ici une  app roche  or ig ina le  de  

l 'histoire de l 'EPS,  réalisant une synthèse qui manquait  jusqu'alors .  Il 

é tudie chaque époque avec les mêmes  instruments de mesure  : les 

enjeux d 'une  politique éducative, les objectifs généraux de l 'EPS,  les 
mises  en œuvre  de l ' ense ignement  et les données scientifiques. Le 

candidat au CAPEPS ou à l 'agrégation peut s ' inspirer de cet exemple 

"d 'organisat ion du con tenu"  de l 'histoire proposé ici pour organiser 

son propre cheminement  intellectuel et didactique. 
Le fonds photographique qui souligne les textes lui permettra en 

outre de se plonger plus facilement dans l 'univers de la pratique des 

activités physiques et sportives, et de s ' imprégner  de la ferveur des 

premiers temps. 
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