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Etablissement public au service de Iinnovation dans le batiment, le CSTB, Centre Scientifique et
Technique du Bétiment, exerce quatre activités clés : la recherche, lexpertise, I'évaluation, et la
diffusion des connaissances, organisées pour répondre aux enjeux de la transition écologique et
énergétique dans le monde de la construction. Son champ de compétences couvre les produits
de construction, les batiments et leur intégration dans les quartiers et les villes.

Avec plus de 900 collaborateurs, ses filiales et ses réseaux de partenaires nationaux, euro-
péens et internationaux, le groupe CSTB est au service de l'ensemble des parties prenantes de la
construction pour faire progresser la qualité et la sécurité des batiments.

Le présent guide est destiné a commenter et a expliquer certaines régles de construction
et les documents techniques de mise en ceuvre. Il ne se substitue en aucun cas aux textes
de référence, qu'ils soient réglementaires (lois, décrets, arrétés..),
normatifs (normes, DTU ou regles de calcul)
ou codificatifs (Avis Techniques, « CPT »..) qui doivent étre consultés.

Le CSTB décline toute responsabilité quant aux conséquences directes
ou indirectes de toute nature qui pourraient résulter de toute interprétation erronée
du contenu du présent guide.

Ce guide a été réalisé d'apres les documents de référence déja publiés a la date du 1" octobre 2014.

Toute reproduction ou représentation intégrale ou partielle, par quelque procédé que ce sait, des pages publiées dans le présent ouvrage,
faite sans lautorisation de I'éditeur ou du Centre Francais d’Exploitation du droit de copie (3, rue Hautefeuille, 75006 Paris), est illicite et
constitue une contrefagon. Seules sont autorisées, dune part, les reproductions strictement réservées a l'usage du copiste et non destinées
a une utilisation collective et, dautre part, les analyses et courtes citations justifiées par le caractére scientifique ou d'information de
Ieuvre dans laquelle elles sont incorporées (Loi du 1% juillet 1992 - article L 122-4 et L 122-5 et Code Pénal article 425).

@ CSTB octobre 2014 ISBN 978-2-86891-583-2
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Avant-propos

Le batiment est au cceur du Grenelle de l'environnement puisqu'il consomme pres
de 40 % de Iénergie finale et contribue pour pres du quart aux émissions nationales
de gaz a effet de serre. La loi « Grenelle 1» (V' fixe des objectifs ambitieux en matiére
de réduction de la consommation d'énergie dans les batiments neufs mais concerne
également les batiments existants faisant I'objet de travaux de rénovation.

Pour les batiments neufs, la consommation dénergie primaire doit étre inférieure
ou égale a 50 kWh/m? par an en moyenne. Ce seuil, méme modulé en fonction de
différents parametres comme le type d'énergie, la localisation, les caractéristiques
et l'usage du batiment, reste au moins deux fois plus élevé que le niveau de la
réglementation thermique 2005 (130 a 250 kWh/m? par an en zone H1, tous types
dénergie confondus). Sont concernés par ces mesures les batiments publics et
tertiaires depuis début 2011 et tous les batiments neufs depuis début 2013.

La loi « Grenelle 1 » va encore plus loin puisquelle prévoit la généralisation des
batiments a énergie positive (production dénergie a partir de sources renouvelables,
au moins égale a la consommation) des la fin 2020.

Pour les batiments existants, la loi « Grenelle 1 » vise la réduction des consommations
dénergie du parc existant de 38 % environ d'ici 2020. Elle prévoit, entre autres, une
rénovation a un rythme soutenu de 'ensemble du parc de logements sociaux d'ici
2020, soit prés de 800 000 logements.

Toutes ces mesures seront accompagnées par des incitations financieres adaptées
au neuf et a l'existant comme des préts a taux privilégiés, des crédits d'impdts, des
aides a l'accession a la propriété, un prét a taux zéro pour les acquéreurs anticipant
les objectifs, etc.

Méme si ces mesures ont pour objectif principal la réduction de la consommation
dénergie et la protection de I'environnement par la réduction des émissions de gaz a
effet de serre, elles ne doivent en aucun cas dégrader le confort des occupants dans
le neuf et dans I'existant (confort d’été, confort acoustique, etc.).

Pour atteindre les objectifs annoncés, il convient de commencer par réduire les
déperditions énergétiques a travers lenveloppe du batiment par le renforcement
de l'isolation thermique tout en récupérant et en stockant le maximum d’apports
gratuits (conception bioclimatique et bonne inertie thermique du béatiment). |l
faut ensuite équiper systématiquement le batiment par des systémes énergétiques
performants faisant appel, de préférence, aux énergies renouvelables. Pour améliorer
le confort d'été, il faut mettre en place des protections solaires adaptées et veiller a
ne pas dégrader l'inertie thermique du batiment.

1. Loi n° 2009-967 du 3 aolt 2009 de programmation relative a la mise en ceuvre du Grenelle de
I'environnement.




Leffort est donc considérable. On parle d‘ailleurs dans le Grenelle de « rupture » par
rapport aux pratiques courantes.

La consommation d'énergie liée au chauffage est estimée a 70 % environ de la
consommation globale du batiment. Pour atteindre les objectifs du Grenelle, il faut
réduire de fagon considérable la part du chauffage. Pour y arriver, il est nécessaire de
renforcer le niveau d'isolation thermique des batiments.

La fenétre participe de fagon conséquente a la réduction des consommations
d'énergie dans le batiment :

= par le niveau inégalé d'isolation thermique que les produits actuels peuvent
atteindre ;

= par leur capacité a capter énergie solaire ;

= par léclairement naturel que la fenétre procure, moyen de limiter les
consommations dénergie.

Ce haut niveau de performance sera obtenu par le produit en ceuvre, c'est-a-dire

avec une mise en ceuvre parfaite lors de la pose mais également durable dans le

temps. Choix des produits permettant ces performances, modes de mise en ceuvre

optimisés, perméabilité a lair maitrisée : autant de besoins auxquels ce guide

apportera des réponses.



CHAPITRE 1

Domaine d’application
du guide

Ce guide définit les conditions de mise en ceuvre, en chantier neuf, des fenétres quels
que soient le matériau constitutif de leurs cadres et le mode de mise en ceuvre : en
applique intérieure, & mi-mur ou coté extérieur en présence d'isolation thermique
par l'extérieur par exemple.

Coffre de
volet roulant

Grilles de
ventilation

Fiches

Tableau de baie

Plan de pose

Ouvrant

Dormant

Ferrures

Appui de baie

Figure 1: Mise en ceuvre d'une fenétre
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Définitions — Terminologie

Le DTU 36.5 définit une terminologie détaillée en fonction de la position de la
fenétre par rapport au mur, de la position du calfeutrement et de la position des

fixations au gros ceuvre.

Situation de la fenétre vis-a-vis du mur :
= cOté intérieur ;

= en tableau ou embrasure ;

u cOté extérieur.

Position du calfeutrement de la fenétre avec le gros ceuvre :

= enapplique intérieure ;

= entunnel;

= en applique extérieure.

Position des fixations au gros ceuvre :

= en applique intérieure ;
= en tableau ou embrassure ;
= enapplique extérieure.

M Situation cOté intérieur

Calfeutrement

Fixations
Calfeutrement en applique Calfeutrement en tunnel
Fixation en applique Fixation en tableau

Figure 1 : Situation cété intérieur

Calfeutrement en applique
Fixation en tableau




M Situation coté intérieur avec feuillure dans le mur

Calfeutrement

Fixation

Fixation

Calfeutrement en applique Calfeutrement en applique
Fixation en tableau Fixation en applique

Figure 2 : Situation coté intérieur avec feuillure dans le mur

M Situation en tableau

Calfeutrement
ixation

F.n

Calfeutrement en tunnel Calfeutrement en applique
Fixation en tableau Fixation en tableau

Figure 3 : Situation en tableau

M Situation en tableau avec ébrasement et feuillure

Calfeutrement
ixation ixation
1

Calfeutrement en applique Calfeutrement en applique
Fixation en tableau Fixation en applique

Figure 4 : Situation en tableau avec ébrasement et feuillure



