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Préface 





Tout au long de ces dernières années, de nom- 
breux livres ont paru sur des thèmes relatifs à la 
spiritualité, à l'ésotérisme et au nouvel âge (new 
age). Nous y découvrons chaque fois la présence 
d'un style narratif qui décrit des expériences vé- 
cues et parfois la mise en évidence que la science 
se rapproche de plus en plus de la métaphysique. 

Deux concepts se sont incrustés durablement 
dans la pensée occidentale: la mort qui s'appa- 
rente désormais à un passage initiatique et la 
réincarnation qui s'impose doucement comme 
une réalité incontournable auprès du grand pu- 
blic (30 % avouent y croire sérieusement). 



Les connaissances spirituelles venues de l'Asie 
demeurent toujours les références de base tant 
elles portent loin leurs racines dans l'histoire 

originelle des êtres humains. Pourtant, le goût 
prononcé pour l'orientalisme des années 

soixante-dix et quatre-vingts s'estompe pour 
faire place à une vision plus générale de la spiri- 
tualité. Elle n'est plus l'apanage d'une seule 
culture mais une réalité à l'échelle de l'huma- 
nité. 

Cependant, l'ensemble des ouvrages qui trai- 
tent de la mort et de l'au-delà portent la même 
empreinte. O n  observe, en effet, dans chaque 
livre un cheminement de construction qui part 
du bas pour tenter d'accéder à quelque chose de 
supérieur dans le domaine des choses sensibles 
et subtiles. 

L'explication des phénomènes qui échappent à 
l 'entendement intellectuel est traitée à partir des 
évaluations sur les chances de la vie dans l'au- 

delà. La fantaisie et les désirs personnels rem- 
placent souvent le bon sens et la logique. 



Après un certain niveau de compréhension, là 
où normalement l'intuition doit précéder la 
pensée, on ne trouve plus qu'une imagination 
débordante et une extrapolation de connais- 
sances anciennes. Ces dernières mènent à des 

excès et des dangers réels. 

Face aux points de vue incertains, le livre Le 
karma,  clé de la destinée de Ernest S C H M I T T  

décrit de manière convaincante l'origine, la for- 
mation et les répercussions des œuvres que sont 
nos intuitions, nos pensées, nos paroles et nos 
actes. 

Ses explications ouvrent des perspectives d'é- 
volution considérables. L'homme n'est plus le 
centre du monde mais un individu à nul autre 

pareil qui porte en lui de merveilleuses possibi- 
lités, hélas encore trop ignorées. Il est une créa- 
ture dans la gigantesque Création de Dieu. Ses 
droits et ses devoirs sont très clairement men- 

tionnés. Il sait maintenant ce qu'est le karma 
débarrassé des légendes et des mythes: le fruit 
de ses choix antérieurs. 



Au sommet des trois notions fondamentales 

que sont l'Amour, la Justice et la Pureté divines, 
se dresse la majestueuse et sublime Perfection 
de Dieu. C'est en elle, nous dit l'auteur, que 
chacun de nous trouve la véritable signification 
de la clé de sa propre destinée. 

Ernest SCHMITT a puisé ses connaissances 
dans l'œuvre Dans la Lumière de la Vérité — 

Message du Graal de ABD-RU-SHIN dont 
il est le fidèle partisan depuis un demi-siècle. Le 
savoir contenu dans cette œuvre annule toutes 

les cogitations superflues. Il part du haut, des 
cimes lumineuses pour offrir à l'humanité la 
Lumière et la Vérité. 

Grâce à ce savoir, le livre Le karma, clé de la 
destinée transmet une puissante impulsion à se 
prendre mieux en charge dans le quotidien de 
l'existence. L'être humain est libre de ses choix 

dont il supporte maintenant en pleine cons- 
cience, avec bonheur ou malheur, les reflux kar- 
miques dont il a été l'initiateur. Désormais, il en 
comprend les causes et le bien-fondé. 



Le livre de Ernest SCHMITT traite de la res- 

ponsabilité et du libre arbitre. Il est en même 
temps un merveilleux espoir car il permet à cha- 
cun de nous la prise en main éclairée de son pro- 
pre devenir. 

Salem YAHI 

Directeur de la publication 
de la revue Monde du Graal 









Introduction 





O n  peut traverser l'existence terrestre, manger, 
boire et gagner de l'argent sans se poser de 
questions. Mais si l 'on commence à s'interroger 
on ne peut éviter de se demander comment tout 
fonctionne et quel est le but de l'existence. Au 
niveau purement matériel notre science s'appli- 
que à démonter les mécanismes et à expliquer la 
relation de cause à effet de chaque processus. 
Cette même science déclare, par contre, que la 
raison d'être de ce qui existe, donc le pourquoi 
et le but à atteindre ne sont pas des problèmes 
scientifiques et sont donc hors de sa compé- 
tence. 



La religion, qui  a devancé la science, a p o u r  vo- 

cat ion de comble r  ces lacunes et d ' a p p o r t e r  des 

connaissances p e r m e t t a n t  aux croyants  de s ' in- 

tégrer  dans leur env i ronnemen t  et d 'ê t re  m o -  

tivés en sachant  que  leur  vie a u n  b u t  précis qu ' i l  

faut  a t te indre  sous peine de la rendre  inutile. 

Mais l ' express ion  d u  besoin  religieux des hu-  
mains  s 'est  diversifiée au cours  des siècles 

c o m m e  leurs civilisations et de ce fait nous  

sommes  a u j o u r d ' h u i  en face d ' u n e  mul t i tude  de 

croyances ,  de confessions,  d'églises et de sectes. 
Toutes  se basent  sur  de vénérables écrits dus 

aux enseignements  successifs de personnages  

h is tor iques  venus p o u r  s t imuler  et faire p r o -  

gresser l ' évolut ion  spirituelle de l 'humani té .  

Mais après le dépar t  de ces messagers,  les inter-  

pré ta t ions  divergentes  de leurs enseignements  
o n t  n o n  seulement  d o n n é  naissance à de n o u -  

velles religions, mais aussi à des persécut ions  

réc iproques ,  à des af f rontements  voire des 

guerres de religion. Ce t t e  dernière  expression 

est déjà en oppos i t i on  flagrante avec l 'essence 

m ê m e  des religions qui  p rêchen t  toutes  l ' a m o u r  
de D i e u  et des h o m m e s .  



«Dans la Lumière de la Vérité» 
Message du Graal de Abd-ru-shin 

Parmi tous les ouvrages traitant 
de sujets d'ordre spirituel, cette 
œuvre tient une place toute par- 
ticulière. Elle apporte la con- 
naissance des lois régissant la 
Création entière et elle révèle au 
lecteur la connaissance profonde 
des rapports entre tout ce qui 
existe. 

L'auteur écrit : «... Ce que je 
veux, c'est combler les lacunes 
qui, dans les âmes humaines, 
sont autant de questions restées 
sans réponse jusqu' à ce jour et 
qui tourmentent chaque penseur 
sérieux s'il cherche sincèrement 
la Vérité.» 

Édition française en trois 
volumes : 
Reliure de toile 
Tome I 220 pages 
Tome II 472 pages 
Tome III 508 pages 

Édition en format de poche : 
Tomes I, II, III 

L'édition originale est en 
allemand. Des traductions 

sont disponibles en : 
anglais, 
espagnol, 
italien, 
néerlandais, 

portugais, 
russe, 

tchèque, 
roumain. 



Du même éditeur: 
•  A B D - R U - S H I N  

DANS LA LUMIERE DE LA VERITE 
Message du Graal 

Tome 1 reliure toilée 236 pages 
Tome 2 reliure toilée 472 pages 
Tome 3 reliure toilée 512 pages 
Coffret 3 tomes format de poche 1200 pages 

LES DIX COMMANDEMENTS DE DIEU 
ET LE NOTRE PERE reliure toilée 88 pages 

QUESTIONS ET REPONSES 
reliure toilée 252 pages 

PRIERES livret, format de poche 16 pages 

Y AS-TU SONGE ? reliure toilée 48 pages 

• LES PRECURSEURS 

LAO TSEU broché 300 pages 
MOHAMMED broché 250 pages 
ZOROASTRE broché 270 pages 
EPHESUS broché 240 pages 
BOUDDHA à paraître en février 1993 

• LES VALEURS DE LA VIE 
LE KARMA, CLE DE LA DESTINEE 

format de poche 192 pages 
LA REINCARNATION, CLE DE L'EXISTENCE 

format de poche 240 pages 

LA MORT ET L'AU-DELA à paraître 1er semestre 1993 
volume 1 : Des croyances sur la mort à 

la connaissance de la vie 

volume 2 : Le vécu de la mort et la vie 
dans l'au-delà 

Demandez-les à votre libraire 
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